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Щодо поєднання гліцину та тіотриазоліну  
в одній лікарській формі
О. В. Хромильова

Запорізький державний медичний університет, Україна; НВО «Фарматрон», м. Запоріжжя, Україна

Початок нинішнього тисячоліття ознаменувався значним поширенням серцево-судинних захворювань, які посіли 1–2 місця у 
структурі смертності промислово розвинених країн. Певний інтерес як перспективний первинний нейропротектор викликає глі-
цин. Він забезпечує нормальне функціонування NMDA-рецепторів завдяки впливу на гліцинові сайти, має метаболітотропний 
та енерготропний ефекти. Є дані про здатність антиоксиданта тіотриазоліну потенціювати терапевтичну дію нейрометаболічних 
церебропротекторів. Тому цікавим є створення нового комбінованого препарату на основі гліцину та тіотриазоліну.

Мета роботи – обґрунтування можливості комбінування гліцину з тіотриазоліном в одній лікарській формі за допомогою дери-
ватографічного дослідження.

Матеріали та методи. Як об’єкти термогравіметричних досліджень використовували субстанції тіотриазоліну (виробник –  
ДП «Завод хімічних реактивів» Науково-технологічного комплексу «Інститут монокристалів» НАН України), гліцину (Pharmaceutical 
Co., Ltd, КНР), суміші гліцин-тіотриазолін, яку приготували на кафедрі фармацевтичної хімії ЗДМУ. Термографічний аналіз здій-
снили на приладі дериватограф «Shimadzu DTG-60» (Японія) з платиново-платинородієвою термопарою при нагріванні зразків 
в алюмінієвих тиглях (від 18 ºС до 250 ºС). Як еталонну субстанцію використовували α-Al2O3. Швидкість нагрівання становила 
10 ºС/хв. Маса досліджуваних зразків – від 13,43 мг до 28,68 мг. Дериватограф графічно фіксував дані, що одержали, у вигляді 
кривих T, DTA, TGA.

Результати. Під час роботи виконували термогравіметричний аналіз субстанції тіотриазоліну, гліцину, суміші гліцин-тіотриазолін. 
Виявили, що при нагріванні суміші гліцину та тіотриазоліну до 118 ºС речовини залишаються у вигляді порошків, а при нагріванні 
надалі маса зразка зменшується. Тому вважаємо, що в технологічному процесі виготовлення лікарських форм доцільно здійс-
нювати технологічні операції при температурі не вище ніж 118 ºС.

Висновки. За даними термогравіметричного аналізу субстанції гліцину, тіотриазоліну, суміші гліцин-тіотриазолін, необхідно відзна-
чити, що суміш тіотриазоліну та гліцину є сумішшю діючих речовин, які не взаємодіють між собою та можуть бути в одній лікарській 
формі у вигляді таблеток.

О соединении глицина и тиотриазолина в одной лекарственной форме
О. В. Хромылева

Начало нынешнего тысячелетия ознаменовалось широким распространением сердечно-сосудистых заболеваний, занявших 1–2 
места в структуре смертности промышленно развитых стран. Определенный интерес в качестве перспективного первичного 
нейропротектора вызывает глицин. Он обеспечивает нормальное функционирование NMDA-рецепторов благодаря воздействию 
на глициновые сайты, обладает метаболитотропным и энерготропным эффектом. Есть данные о способности антиоксиданта 
тиотриазолина усиливать терапевтическое действие нейрометаболического церебропротектора. Поэтому интересно создание 
нового комбинированного препарата на основе глицина и тиотриазолина.

Цель работы – обоснование возможности комбинирования глицина с тиотриазолином в одной лекарственной форме с помощью 
дериватографического исследования.

Материалы и методы. В качестве объектов термогравиметрических исследований использовали субстанции тиотриазолина 
(производитель – ГП «Завод химических реактивов» Научно-технологического комплекса «Институт монокристаллов» НАН Укра-
ины), глицина (Pharmaceutical Co., Ltd, Китай), смеси глицин-тиотриазолин, которую приготовили на кафедре фармацевтической 
химии ЗГМУ. Термографический анализ проводили на приборе дериватограф «Shimadzu DTG-60» (Япония) с платиново-плати-
нородиевой термопарой при нагревании образцов в алюминиевых тиглях (от 18 °С до 250 °С). В качестве эталонной субстанции 
использовали α-Al2O3. Скорость нагревания составляла 10 ºС в минуту. Масса исследуемых образцов – от 13,43 мг до 28,68 мг. 
Дериватограф графически фиксировал полученные данные в виде кривых T, DTA, TGA.

Результаты. В ходе работы проводили термогравиметрический анализ субстанции тиотриазолина, глицина, смеси глицин-ти-
отриазолин. Установлено, что при нагревании смеси глицина и тиотриазолина до 118 ºС вещества остаются в виде порошков, 
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а при дальнейшем нагревании масса образца уменьшается. Поэтому считаем, что в технологическом процессе изготовления 
лекарственных форм целесообразно осуществлять технологические операции при температуре не выше 118 °С.

Выводы. Согласно полученным данным термогравиметрического анализа субстанции глицина, тиотриазолина, смеси гли-
цин-тиотриазолин, необходимо отметить, что смесь тиотриазолина и глицина является смесью действующих веществ, которые 
не взаимодействуют между собой и могут комбинироваться в одной лекарственной форме в виде таблеток.

Ключевые слова: глицин, триазолы, нейропротекция, термогравиметрия.
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Combination of glycin and thiotriazolin in a single medicinal form
O. V. Khromylova

The beginning of this millennium was marked by significant spread of cardiovascular disease, which took 1–2 place in the mortality structure 
of industrialized countries. Certain interest is paid to glycine, as a promising primary neuroprotector. It provides the normal functioning of 
NMDA receptors, due to its effect on glycine sites, which has a metabolitotropic and energotropic effect. There is evidence of the ability 
of anti-oxidant thiotriazoline to potentiate the therapeutic effect of neuro-metabolic cerebroprotectors. Therefore, it is interesting to create 
a new combined drug based on glycine and thiotriazoline.

Objective – to substantiate the possibility of combining glycine with thiotriazolin in the same dosage form with the help of derivatographic 
research.

Materials and methods of research. As objects of thermogravimetric research, the following substances were used: substances of 
thiotriazolin (manufacturer: State Enterprise “Plant of chemical reagents” of the Scientific-technological complex “Institute of Single 
Crystals” of the National Academy of Sciences of Ukraine), glycine (Pharmaceutical Co., Ltd, China), glycine-thiotriazoline blend prepared 
at the Department of Pharmaceutical Chemistry of ZSMU. The thermographic analysis was carried out on the device of the derivatographer 
“Shimadzu DTG-60” (Japan) with a platinum-platinum-rhodium thermocouple when heated in aluminum crucibles (from 18 ºC to 250 
ºC). As a reference substance, α-Al2O3 was used. The heating rate was 10 °C per minute. The weight of the studied samples was from  
13.43 mg to 28.68 mg. Derivatographer graphically recorded the data in the form of curves T, DTA, TGA.

Results. In the course of the work, a thermogravimetric analysis of the substance thiotriazoline, glycine, and glycine-thiotriazoline was 
performed. Thus, it was found that when the mixture of glycine and thiotriazoline is heated up to 118 ºC, the substances remain in the form 
of powders, and with subsequent heating the mass of the sample decreases. Therefore, we believe that in the technological process of 
manufacturing dosage forms, it is expedient to carry out technological operations at a temperature not exceeding 118 ºС.

Conclusions. According to the obtained data of thermogravimetric analysis of glycine substance, thiotriazoline, mixtures of glycine-
thiotriazolin should be noted. It has been found that the mixture of thiotriazoline and glycine is a mixture of active substances that do not 
interact with each other and may be in the same dosage form as tablets.

Key words: glycine, triazoles, neuroprotection, thermogravimetry.
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Початок нинішнього тисячоліття ознаменувався поши-
ренням серцево-судинних захворювань, які посіли 1–2 
місця у структурі смертності промислово розвинених 
країн. Мозкові інсульти нерідко закінчуються летально, 
повною або частковою втратою працездатності. Тому 
надзвичайно важливим завданням фармацевтичної та 
медичної науки є створення нових високоефективних і 
безпечних нейрометоболітотропних церебропротекторів 
[1]. Певний інтерес як перспективний первинний ней-
ропротектор викликає гліцин, що забезпечує нормальне 
функціонування NMDA-рецепторів завдяки впливу 
на гліцинові сайти, має метаболітотропний та енерго-
тропний ефекти [2]. Є дані про здатність антиоксиданта 
тіотриазоліну потенціювати терапевтичну дію нейро-
метаболічних церебропротекторів [3]. Тому цікавим є 
створення нового комбінованого препарату на основі 
гліцину та тіотриазоліну [4,5].

Для нового комбінованого лікарського препарату 
обрали раціональну лікарську форму – таблетки. Під 
час розробки нового препарату, до складу якого входять 
декілька компонентів, одним із важливих факторів є 
їхня сумісність. Тому для врахування можливої хіміч-

ної взаємодії діючих речовин попередньо виконали 
квантово-хімічні розрахунки комплексів гліцину з 
тіотриазоліном на базі ДП «Завод хімічних реактивів» 
Науково-технологічного комплексу «Інститут моно-
кристалів» НАН України [6]. Крім того, для вивчення 
термічного розкладу, окислення, сумісності активних і 
допоміжних речовин, температурних режимів введення 
їх в основу широко застосовують термогравіметричний  
аналіз [7,8].

Мета роботи
Обґрунтування можливості комбінування гліцину з 
тіотриазоліном в одній лікарській формі за допомогою 
дериватографічного дослідження.

Матеріали і методи дослідження
Як об’єкти термогравіметричних досліджень вико-
ристовували субстанції тіотриазоліну (виробник –  
ДП «Завод хімічних реактивів» Науково-технологічного 
комплексу «Інститут монокристалів» НАН України), 
гліцину (Pharmaceutical Co., Ltd, КНР), суміші гліцин- 
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тіотриазолін, які приготували на кафедрі фармацевтич-
ної хімії ЗДМУ. Термографічний аналіз виконали на 
приладі дериватограф «Shimadzu DTG-60» (Японія) з 
платино-платинородієвою термопарою при нагріванні 
зразків в алюмінієвих тиглях (від 18 ºС до 250 ºС). Як 
еталонну субстанцію використовували α-Al2O3. Швид-
кість нагрівання становила 10 ºС/хв. Маса досліджуваних 
зразків – від 13,43 мг до 28,68 мг. Дериватограф графічно 
фіксував дані, що одержали, як криві T, DTA, TGA. На 
дериватограмі крива Т показує зміну температури, крива 
TGA – зміну маси зразка в період дослідження. Крива 
DTA показує диференціювання теплових ефектів, містить 
інформацію про ендотермічні та екзотермічні максимуми, 
може бути використана для якісного оцінювання дери-
ваторами [9,10].

Результати
Під час роботи виконали термогравіметричний аналіз 
субстанції тіотриазоліну, гліцину, суміші гліцин-тіотриа-
золін. Результати досліджень наведено на рис. 1, 2, 3.

За наведеними даними (рис. 1), діюча речовина тіотриа-
золін є термічно стійкою сполукою в діапазоні температур 
від 26 ºС до 125 ºС. На 9 хвилині експерименту при тем-
пературі 125,12 ºС маса дослідного зразка зменшилась на 
0,19 % (0,05 мг), а вже на 11 хвилині досліду при темпе-
ратурі 143,06 ºС спостерігали незначний ендотермічний 
ефект, при цьому маса тіотриазоліну зменшилась на 
2,68 % (0,7 мг). На 15 хвилині експерименту маса тіотриа-
золіну зменшилась на 5,63 % (1,47 мг), потім поступово 
зменшувалась до 21,25 мг при температурі 249,37 ºС.

Аналіз дериватограми гліцину (рис. 2) показав, що 
цей зразок є відносно термічно стабільною сполукою в 
діапазоні температур від 31 ºС до 227 ºС. Втрата маси 
зразка при 138,18 ºС від початку експерименту стано-
вила всього 0,03 %. На 18 хвилині експерименту при 
температурі 227,77 ºС втрата маси зразка дорівнювала 
0,52 % (0,0052 мг).

Дериватограма суміші гліцину та тіотриазоліну (рис. 3) 
показує подібний характер теплових ефектів окремих ін-
гредієнтів суміші – це свідчить про відсутність взаємодії 
компонентів. Так, на 9 хвилині експерименту при темпе-

Рис. 1. Дериватограма тіотриазоліну.

Рис. 2. Дериватограма гліцину.
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ратурі 127,45 ºС зміна маси становила 0,41 % (0,0041 мг). 
На 11 хвилині експерименту при температурі 148,12 ºС 
зміна маси становила 2,26 % (0,0226 мг). Отже, виявили, 
що при нагріванні суміші гліцину та тіотриазоліну до 
118 ºС речовини залишаються у вигляді порошків, а при 
дальшому нагріванні маса зразка зменшується. Тому 
вважаємо, що суміш гліцину з тіотриазоліном є сумішшю 
діючих речовин, які не взаємодіють між собою. Це дає 
можливість комбінувати їх в одній лікарській формі у 
вигляді таблеток, а в технологічному процесі операції 
здійснювати при температурі до 118 ºС.

Висновки
1. За даними термогравіметричного аналізу субстан-

ції гліцину, тіотриазоліну, суміші гліцин-тіотриазолін, 
необхідно відзначити, що в технологічному процесі 
виготовлення лікарських форм доцільно здійснювати 
технологічні операції при температурі не вище ніж 118 ºС.

2. Виявлено, що суміш тіотриазоліну та гліцину є су-
мішшю діючих речовин, які не взаємодіють між собою 
та можуть бути в одній лікарській формі.
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