
Національна академія медичних наук України 

Міністерство охорони здоров'я України 

ДУ «Інститут неврології, психіатрії та наркології НАМН України» 

Харківський національний університет ім. В.Н. Каразіна 

Харківська  медична  академія  післядипломної  освіти 

Харківський національний медичний університет 

ГО «Асоціація неврологів, психіатрів і наркологів України» 
 

 

 

Матеріали ХIХ Української 

науково-практичної конференції  

з міжнародною участю: 
 

ДОВЖЕНКІВСЬКІ ЧИТАННЯ:  
«Когнітивні порушення  

при вживанні психоактивних речовин»,  
 

Присвяченої 101-й річниці з дня народження  

Заслуженого лікаря України 

Олександра Романовича Довженка 
  

 

9–10 квітня 2019 р. 
 

 

Під загальною редакцією 

Заслуженого діяча науки, 

професора П.В. Волошина 
 

 

 

Харків 



ББК  56.14 

УДК 616.89-008.45/.47:582.635.38    
 

Д 58 

 
Матеріали ХIХ Української науково-практичної конференції  

з міжнародною участю: «Довженківські читання: «Когнітивні порушен-

ня при вживанні психоактивних речовин», присвяченої 101-й річниці  

з дня народження Заслуженого лікаря України Олександра Романовича 

Довженка./Харків: Видавництво «Плеяда», 2019 р. 190 с. 

 
ISBN 978-966-8922-33-6 

 

Редакційна колегія: 

д.м.н., проф. А.П. Артемчук,  

д.м.н., проф. І.В. Лінський, д.м.н., проф. О.І Мінко 
 

 

Під загальною редакцією  

Заслуженого діяча науки, 

професора П.В. Волошина 

 

Рекомендовано до публікації фаховою Радою 

ДУ «Інститут неврології, психіатрії та наркології НАМН України» 

Протокол № 4 від 25.03.2019 р. 
 

 

 

ББК  56.14 

УДК 616.89-008.45/.47:582.635.38 

Д 58 
 

 

  

 

ISBN 978-966-8922-33-6        © «Плеяда», 2019 



172

нет, тоді як хворі з ГД-1 пасивно ставилися до мережі Інтернет і мож-
ливої відсутності доступу до неї. Спектр використаних інтернет-
ресурсів також кардинально відрізнявся в залежності від групи: у ГД-2 
він був незліченно різноманітним – від відвідувань ЗМІ-сайтів, кому-
нікативних, навчальних та розважальних ресурсів, тоді як у ГД-1 пе-
релік найчастіше використовуваних сайтів обмежувався розважаль-
ними ресурсами та месенджерами. 

Висновки. Дослідження встановило збіднення мотиваційної 
спрямованості до використання мережі Інтернет у хворих на залеж-
ність від алкоголю на тлі вкрай вузького кола відвідуваних інтернет-
ресурсів у порівнянні із психічно здоровими особами, що можна пояс-
нити зсувом мотивації у бік первинного об’єкту адикції, який є домі-
нуючим та нівелюючим значення інших компонентів життя особи.   
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У БОЛЬНЫХ С ЗАВИСИМОСТЬЮ ОТ АЛКОГОЛЯ 
Резюме. С целью установления особенностей мотивационной 

сферы больных зависимостью от алкоголя, исследованы ассоцииро-
ванные с использованием сети Интернет поведенческие паттерны  
у больных с зависимостью от алкоголя. Определены времязатратность 
и содержательная наполненность интернет-пользования указанной 
категорий граждан по сравнению с психически здоровыми лицами. 

 
Stolyarenko A.M. FEATURES OF THE INTERNET-BEHAVIOR 

IN PATIENTS WITH ALCOHOL DEPENDENCE 
Summary. In order to establish the characteristics of the motivational 

sphere of patients with alcohol dependence, a behavioral patterns associated 
with the use of the Internet in patients with alcohol dependence was investi-
gated. The time spent and content of the Internet use of the specified categories 
of citizens in comparison with mentally healthy persons was revealed. 
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У ХВОРИХ НА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД АЛКОГОЛЮ 

 
З метою встановлення особливостей мотиваційної сфери хво-

рих на залежність від алкоголю досліджено асоційовані із викорис-
танням мережі Інтернет поведінкові патерни у хворих на залеж-
ність від алкоголю. Визначено часовитратність та змістовну напов-
неність інтернет-користування означеної категорії громадян у порі-
внянні із психічно здоровими особами. 

Ключові слова: залежність від алкоголю, мережа Інтернет, ін-
тернет-користування, наркологія, адикції. 

Вступ. У контексті розширення залучення мережі Інтернет до 
повсякденного життя повстає питання її впливу на громадян не лише  
у ракурсі формування інтернет-залежності, а й модернізації поведін-
кових патернів осіб, які страждають на інші адикції, в тому числі за-
лежних від психоактивних речовин [1- 2]. 

Мета: виявити особливості асоційованих із використанням мережі 
Інтернет поведінкових патернів у хворих на залежність від алкоголю. 

Матеріали та методи дослідження. Було обстежено 20 хво-
рих з діагнозом «Психічні та поведінкові розлади внаслідок вживання 
алкоголю, синдром залежності від алкоголю», які увійшли у першу 
групу дослідження (ГД-1); середній вік у групі становив (28,2±0,5) 
років. Другу групу дослідження (ГД-2) склали 20 студентів вищих 
навчальних закладів без ознак психічних розладів; середній вік у групі 
становив (21,2±0,6) років. Методи дослідження: клініко-
анамнестичний, клініко-психопатологічний, психодіагностичний, ста-
тистичний, в тому числі розрахунок критерію Ст’юдента – t із визна-
ченням статистичної ймовірності – p. 

Результати та обговорення. Результати дослідження продемо-
нстрували достовірні відмінності інтернет-користування в ГД-1,  
у порівнянні з ГД-2. Так, було відзначено достовірно менші витрати 
часу за добу на користування мережею Інтернет в ГД-1 ((0,95±0,22) го-
дин) у порівнянні з ГД-2 ((4,45±0,47) годин), у середньому на 3,5 годин 
(tемп = 6,9; p< 0,01). Всі досліджувані з ГД-2 відзначали суб’єктивну 
значущість мережі Інтернет у своєму житті і передбачали можливість 
виникнення дискомфорту у разі відсутності доступу до мережі Інтер-
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