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В статье рассматриваются некоторые психологические 
процессы, которые являются основанием индивидуализации 
как одного из факторов эффективности обучения иностранцев 
русскому языку. 
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У статті розглядаються деякі психологічні процеси, які є підгрунтям 
індивідуалізації як одного з факторів ефективності 
навчання іноземців російської мови. 
Ключові слова: індивідуалізація, стратегії оволодіння мовою, 
психологічні процеси, іноземні студенти. 

This article elucidates some psychological processes, which form 
the basis of individualization as one of the factors in effective teach- 
ing Russian to foreign students. 
Key words: individualization, strategies of language learning, psy- 
chological processes, foreign students. 

Коммуникативно - когнитивный подход к обучению русскому языку 
иностранных студентов в вузах Украины нефилологического профиля 
предполагает формирование языковой личности как активного субъекта 
учебного процесса, учёт их психологических особенностей для решения 
проблемы индивидуализации обучения. 

Выделение индивидуального подхода в самостоятельный принцип 
обучения традиционно и в современной дидактике общепризнанно. 
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Однако понятие «индивидуальный подход» до сих пор трактуется 
по-разному. 

Индивидуализация одними понимается как одна из форм организации 
учебной работы, учащихся на занятии, а не как определенный методический 
прием подхода к каждому из обучающихся. Однако для обозначения работы 
с одним учащимся имеется, на наш взгляд, более точный термин - «инди- 
видуальная форма работы». 

Другие отождествляют индивидуальный подход с дифференцирован- 
ным. Но последний - это лишь один из приемов первого, учитывая, что при 
дифференцированном подходе дифференцируется чаще всего только 
учебный материал в зависимости от успеваемости того или иного учащего- 
ся. 

Возразить можно также против такого понимания индивидуального 
подхода, по которому индивидуализацию считают лишь дополнительной 
«сверхурочной» работой преподавателя. 

Мы исходим из того, что принцип индивидуального подхода - это 
принцип активного воздействия на умственное развитие обучающихся, 
чтобы добиться максимального их развития. Не обучение должно подстраи- 
ваться под индивидуальные особенности учащегося, а учащийся должен 
подстроиться под всё усложняющийся процесс обучения. 

Цель статьи - рассмотрение некоторых психологических процессов и 
важности их учета для индивидуализации учебной деятельности иностран- 
цев при овладении русским языком как иностранным. 

Рассмотрению проблемы индивидуализации в последнее время уде- 
ляется міного внимания: Арутюнов А. Р., Врублевская Е. С., Вятютнев М. Н., 
Демченко В А., Зимняя М. А., Ковалева Т. М., Кузовлев В. П., Леонтьев А. А., 
Маслоу А., Николаева С. Ю., Протасова Т. Н., Рогова Г. В., Суханова Е. А., 
Шляхов В. И., Элькони Д. Б. 

Индивидуализация обучения есть ло сути учет всех многосторонних 
свойств обучающегося и соотнесения с ними приемов обучения. Она про- 
низывает весь учебный процесс и является одним из условий обучения 
общению иностранных студентов. 

В современной методике преподавания иностранных языков в нефи- 
лологическом вузе весьма актуализируется тенденция уделять пристальное 
внимание индивидуальным особенностям учащихся при овладении ими 
коммуникативной компетенцией, что приводит к перераспределению ролей 
преподавателя и студента в учебном процессе. Центр внимания ученых уже 
переместился со стратегии обучения на стратегию усвоения содержания 
учебного материала. 

До недавнего времени деятельность преподавателя считалась веду- 
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щей, а обучающийся рассматривался как получатель знаний, исполнитель 
инструкций преподавателя и учебника. Это приводило к тому, что в научных 
спорах, обсуждениях по методическим проблемам, которые имели целью 
улучшить учебный процесс, повысить эффективность обучения, студент 
как бы оставался в стороне, вне поля зрения методистов, Сегодня же функ- 
ции преподавателя, учителя, педагога и обучаемого в образовательном 
процессе значительно изменились. Но, хотя личность преподавателя и 
отходит на второй план (наблюдатель, посредник, руководитель), влияние 
её на аудиторию, которая, в свою очередь, становится более камерной, не 
уменьшается, а наоборот, возрастает. Несмотря на то, что в настоящее 
время осуществляется смещение традиционной центрации в образовании с 
личности преподавателя на личность студента, именно преподаватель 
является организатором группового взаимодействия. Основу деятельности 
преподавателя составляет не процесс передачи готовых знаний, а процесс 
стимулирования мотивационной сферы и познавательной активности сту- 
дентов с предоставлением им широкого спектра выбора методов, форм, 
приемов и средств повышения своего интеллектуального и профессио- 
нального уровня. 

При этом на лидирующие позиции выдвигается психологический фак- 
тор изучения иностранных языков. 

Педагогический опыт и многочисленные исследования последнего 
времени показывают, что индивидуальность, своеобразие протекания пси- 
хологических процессов, входящих в состав стратегии овладения, оказыва- 
ют большое влияние на продуктивность всего учебного процесса. Следует 
отметить, что несмотря на это, индивидуализированное обучение с трудом 
прокладывает себе дорогу в практику преподавания русского языка как 
иностранного. 

Известно, что иностранные студенты с разным уровнем имеют разные 
коммуникативные потребности, мотивы изучения языка, обладают разными 
возможностями переработки единиц обучения и т. п. Иностранцы с неоди- 
наковой степенью продуктивности выполняют одни и те же предлагаемые 
операции с единицами обучения. Между тем при фронтально-групповой 
организации учебного процесса индивидуальные особенности учащихся не 
учитываются, и поэтому ученики лишаются возможности разрабатывать 
собственную программу речевого поведения в соответствии с коммуника- 
тивными потребностями и на основе наиболее эффективных для них приё- 
мов и способов работы с единицами обучения. 

Не исключается, что фронтально-групповая методика обучения в 
определенных условиях может устраивать какое-то количество обучаемых. 
Однако здесь речь идет об индивидуализации обучения для всех, кто при 
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применении одной и той же системы учебных действий сталкивается с 
многочисленными трудностями, усваивая поступающий материал. 
Оптимизация учебной деятельности студентов, безусловно, позволит повы- 
сить продуктивность обучения и овладения. Ведь качество и скорость 
овладения языком повышаются по мере того, как техника презентации 
материала в учебниках будет приближаться к тем комбинациям приёмов и 
способов, которые применяются иностранными студентами в учебном про- 
цессе. Нельзя согласиться с тем, что в современных учебниках игнорируют- 
ся индивидуальные особенности овладения языком; предлагается одна и 
та же техника презентации, тренировки и контроля для всех, одно и то же 
содержание и его объём. 

Для решения проблемы индивидуализации обучения, как мы полага- 
ем, надо прежде всего выделить все компоненты, составляющие стратегию 
овладения вторым языком. К сожалению, в методике преподавания найти 
полный перечень факторов (компонентов), участвующих и влияющих на 
овладение языком, пока не представляется возможным, так как он, по-ви- 
димому, просто не существует. 

В методической литературе в настоящее время можно найти описания 
многих психологических процессов, которые наблюдаются в деятельности 
ученика вообще, при овладении любым неизвестным материалом. 
Например, для учёта в обучении чаще всего рекомендуются такие процес- 
сы и явления, как общие типологические особенности нервной системы, 
типические особенности мыслительной деятельности, уровень развития 
синтетической и аналитической мыслительной деятельности, интересы, 
мотивы и волевые качества как условие умственного развития, осознан- 
ность, гибкость и самостоятельность мышления и т. д. 

Из простого перечисления психических операций видно, что все они 
в той или иной степени могут активизироваться учащимися при выполне- 
нии любых видов познавательной деятельности. Однако компоненты интел- 
лектуальной деятельности в работах обычно интерпретируются как универ- 
сальные явления, присущие всем людям, которые воспринимают и перера- 
батывают учебную информацию. А вопросы определения специфики про- 
текания психологических процессов при изучении отдельных учебных 
предметов вообще, и при овладении русским языком как иностранным в 
частности, остаются открытыми. 

Следовательно, индивидуализированное обучение ещё не получило 
научного обоснования. Ведь когда речь идёт не о каких-либо абстрактных 
обучаемых вообще, а о реально существующем, конкретном контингенте 
студентов, нам нужно ясное представление не столько о составе психологи- 
ческих процессов, операций и явлений, лежащих в основе деятельности 
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данного контингента, сколько о специфике их функционирования в каждом 
частном случае. 

Каждый учащийся, как известно, отличается специфическим стилем 
приобретения, организации и хранения знаний, умений и навыков для 
последующего их применения в общении. Степень комбинаторности и 
интенсивности появления всех компонентов, составляющих стратегию 
овладения, объясняют тем, что у каждого учащегося может быть своя стра- 
тегия. Эти компоненты вместе с предлагаемой учебником методикой обуче- 
ния всегда оказывают прямое влияние на образование постоянных, рассчи- 
танных на весь период изучения языка и кратковременных способов овла- 
дения. 

Немотря на крайне пёстрый состав всех возможных компонентов стра- 
тегии овладения, не только можно, но и нужно свести их к определённому 
числу основных типов, которые поддаются наблюдению и управлению 
методистов в учебном процессе. 

К числу компонентов, составляющих стратегию овладения, в методике 
обычно относят такие, как коммуникативные потребности учащихся, спо- 
собность к языку, мотивация учения, опора на родной язык, склонность к 
систематизации изученных явлений, соотношение между лёгкостью/труд- 
ностью усвоения и простотой/сложностью учебного материала, самокон- 
троль, корректировка и др. 

Поскольку не все компоненты стратегии овладения в настоящее время 
достаточно изучены, то, естественно, и учет индивидуальных особенностей, 
обучаемых в учебном процессе осуществляется не в полной мере. 

Анализ литературы и многолетний опыт преподавания русского языка 
как иностранного студентам в медицинском вузе позволяет утверждать, что 
индивидуализации учебного процесса способствует определение общих 
методологических и психолого-педагогических приоритетов, определение 
критериев развития познавательной сферы, логико-структурное описание 
целей и содержания обучения, а также учет субъективных и объективных 
потребностей обучающихся, их когнитивных и индивидуальных особеннос- 
тей и способностей. 

Как и всякая способность, способность к овладению иностранным 
языком проявляется в деятельности и представляет собой сочетание 
разных свойств: способность к усвоению фонетики, лексики, грамматики, к 
овладению навыками устной и письменной речи. 

К свойствам, которые определяют способность человека к овладению 
иностранным языком, можно отнести память, определенный уровень процессов 
мышления, степень развития речевых умений, выработанных на 
материале родного языка или языка-посредника. Индивидуальные разли- 
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чия обнаруживаются скоростью и прочностью запоминания, точностью и 
легкостью воспроизведения. 

Способность к иностранному языку связана с процессами мышления. 
Для того, чтобы более успешно осуществлялся процесс обучения, необхо- 
димо установить, какой тип мыслительной деятельности у того или иного 
студента. При обучении языку важна не только быстрота умственной 
ориентировки, но и такие качества мышления, как вдумчивость, творческий 
подход, систематичность и последовательность. Эти свойства мышления, 
могущие проявиться только в конкретной деятельности, наиболее характе- 
ризуют индивидуальные особенности обучаемых. 

Соотношение между упомянутыми способностями к языку у разных 
учащихся неодинаково. Но эти способности могут развиться при условии, если 
будет осуществляться дифференцированный подход к учащимся в 
процессе их обучения. 

Следовательно, для преподавателей русского языка как иностранного 
важно учитывать, как общие закономерности памяти и мышления, так и 
индивидуальные особенности обучаемых. А это значит, что, добиваясь 
эффективности учебного процесса по обучению иностранцев русскому 
языку, необходимо исходить из того, что новый материал или наиболее 
важная информация должны в разных формах повторяться в течение заня- 
тия, иначе они не перейдут в долговременную память. 

Иностранным студентам с различными типологическими особенностя- 
ми памяти полезно давать индивидуальные задания по закреплению нового 
изучаемого материала и перевода его в долговременную память. И только 
после усвоения этого материала давать упражнения на развитие других 
видов памяти. 

Каждое занятие должно иметь четкую структуру с делением его на 
небольшие, но самостоятельные части, что поможет удержать внимание 
иностранцев на большем количестве материала т. к. начало и конец получа- 
емой информации возбуждают у студентов наибольшее внимание, а для 
тех, у кого внимание неустойчивое, полезно давать задания на деление 
усвояемого материала на более мелкие части, чтобы они, фиксируя свое 
внимание на начале и конце каждой части, не пропускали нужную инфор- 
мацию. 

Важно развивать непроизвольное запоминание у тех студентов, которые 
используют во всех случаях механическую память, что малопро- 
дуктивно для обучения. 

Практика преподавания русского языка иностранцам также подтверж- 
дает, что процесс выработки речевых навыков и умений у разных студентов 
требует разного количества упражнений и времени. Отсюда необходимо 
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разрабатывать для каждой типологической группы определенную систему 
упражнений, которая будет соответствовать индивидуальным особенностям 
мыслительной деятельности иностранных студентов. 

Таким образом, учет индивидуальных особенностей студентов-нефи- 
лологов в процессе изучения ими русского языка как иностранного, безус- 
ловно, будет способствовать эффективности их обучения. 
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