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Бідзіля П. П. 

Запорізький державний медичний університет 

 

Метою дослідження було вивчення вмісту адипонектину та 

резистину в сироватці крові при хронічній серцевій 

недостатності (ХСН) в осіб з надлишковою масою тіла та 

ожирінням залежно від наявності цукрового діабету (ЦД) 2 типу. 

Обстежено 105 хворих основної групи з ХСН  

ІІ – ІІІ функціонального класу (ФК) з нормальною, надлишковою 

масою тіла та ожирінням І – ІІІ ступеня. ХСН спричинена 

хронічними формами ішемічної хвороби серця (ІХС) (стабільна 

стенокардія напруги, постінфарктний і дифузний кардіосклероз), 

артеріальною гіпертензією (АГ) та їх поєднанням. Групою 

порівняння були 12 пацієнтів з хронічними формами ІХС та АГ, 

нормальною вагою, без клініко-інструментальних ознак ХСН, 

співставні за віком та статтю. Відповідно мети дослідження хворі 

з ХСН були поділені на 2 підгрупи, з наявним (23 хворих, 21,9%), 

або відсутнім (82 досліджуваних, 78,1%) ЦД 2 типу. Вміст 

адипонектину та резистину в сироватці крові визначали 

імуноферментним методом з використанням стандартних наборів 

реактивів Human Adiponectin ELISA (Ani Biotech Oy, Orgenium 

Laboratories Business Unit, Фінляндія) та Human Resistin ELISA 

(BioVendor, Чеська республіка).  

Статистична обробка отриманих даних проводилась 

ліцензійним пакетом програм Statistica (version 6.0), методами 

непараметричної статистики (U-критерій Манна-Уїтні). 

Категоріальні значення порівнювали за допомогою Chi
2
-тесту. 

Взаємозв’язки параметрів аналізувались із використанням 

коефіцієнта кореляції Спірмена (r). Показники наведені  

у вигляді Me (25, 75‰) (Медіана; 25; 75 перцентіль) та 
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абсолютне значення (відсоток) (n (%)). Різниця вважались 

вірогідною при значеннях р ˂ 0,05.  

В процесі дослідження нами не встановлено достовірної 

різниці між групами за віком та гендерним фактором.  

У досліджуваних основної групи не спостерігалось вірогідної 

відмінності за ФК ХСН, а індекс маси тіла переважав при ХСН  

з супутнім ЦД 2 типу (34,4 (29,4; 37,9) проти 30,7 (24,9; 35,0), 

відповідно) (p ˂ 0,05).  

Вміст адипонектину при ХСН з ЦД 2 типу (15,2 (9,20;  

37,4) мкг/мл) та без ЦД 2 типу (23,5 (11,4; 42,0) мкг/мл) 

вірогідно перевищував показник групи порівняння (3,40 (2,65; 

4,35) мкг/мл). Вміст адипонектину при ХСН з супутнім ЦД  

2 типу був недостовірно нижчим, аніж у досліджуваних з ХСН 

без ЦД 2 типу. Рівень резистину виявився найменшим у групі 

порівняння (4,55 (4,25; 5,04) нг/мл), вірогідно поступаючись 

значенням при ХСН з ЦД 2 типу (37,2 (17,6; 50,6) нг/мл), та без 

супутнього ЦД 2 типу (16,0 (11,4; 29,8) нг/мл). При ХСН з ЦД  

2 типу вміст резистину у 2,3 рази переважав показник хворих без 

супутнього ЦД 2 типу (p ˂ 0,05). Встановлена пряма кореляційна 

залежність рівня резистину та ЦД 2 типу (r = +0,30, p ˂ 0,05).  

Отже, наявність супутнього ЦД 2 типу при ХСН  

з надлишковою масою тіла та ожирінням характеризується 

достовірним переважанням вмісту резистину в сироватці крові. 
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Дослідження впливу геоорганічних препаратів  

на дизрегуляцію активності кори головного мозку щурів 

Бобро О. В. 

Південноукраїнський національний педагогічний університет імені 

К. Д. Ушинського (м. Одеса) 

 

Процеси, що відбуваються у різних структурах головного 

мозку знаходять своє відображення у змінах коливань 




