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ретинопатией, а также рекомендованы для профилактики осложнений у этой группы 
больных.  

УДК 616.831.9-002.3-092 
CТАН ПРООКСИДАНТНО-АНТИОКСИДАНТНОЇ СИСТЕМИ  

У ХВОРИХ НА ГНІЙНІ МЕНІНГІТИ 
Ключові слова: гнійний менінгіт,нітрити, каталаза. 
Ключевые слова: гнойный менингит, нитриты, каталаза. 
Key words: serous meningitis, purulent meningitis, nitrites, catalase 
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Кафедра інфекційних хвороб 
Мета: дослідити стан прооксидантно-антиоксидантної системи (ПАС) у хворих 

на гнійні менінгіти (ГМ). Матеріали та методи. Під спостереженням знаходилося 23 
хворих на ГМ. Діагноз ГМ підтверджено клініко-лабораторно. Стан ПАС оцінювали за 
показниками вмісту нітритів та активності каталази, які визначалися 
спектрофотометричним методом. Отримані результати. За результатами проведених 
досліджень, у хворих на ГМ, при госпіталізації, було виявлено достовірне підвищення 
показників вмісту нітритів на 44,7% (р<0,05), що свідчить про активацію 
вільнорадикального ушкодження тканин, та зниження активності каталази на 77,3% 
(р<0,05), яка характеризує стан антиоксидантної системи. При виписці, на фоні 
базисної терапії, показник вмісту нітритів зменшився на 36,6% (р<0,05), а каталазна 
активність зросла на 38,6% (р<0,05),  порівняно з аналогічними показниками при 
госпіталізації, проте достовірно відрізнялися від показників контрольної групи 
відповідно на 24,8% та 27,9% (р<0,05;р<0,05). Висновки: 1.Стан ПАС у хворих на ГМ, 
при госпіталізації,визначається підвищенням вмісту нітритів та зниженням активності 
каталази (р<0,05). 2.Базисна терапія сприяє покращенню показників ПАС (р<0,05), 
проте повного відновлення їх не відбувається (р<0,05). 

УДК616-052 
ЛИЧНОСТНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ «ВРАЧ-
ИНФЕКЦИОНИСТ-ПАЦИЕНТ» В УСЛОВИЯХ ИНФЕКЦИОННОЙ КЛИНИКИ 

Ключевые слова: взаимодействия «врач-инфекционист – пациент», алекситимия, 
типы взаимоотношений, неалекситимический тип личности. 
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Кафедра инфекционных болезней 
Актуальность исследования. Одна из наиболее актуальных проблем терапии 

больных - это изучение русловий оптимальности и эффективности лечебного 
процесса, важной психологической характеристикой котрого являються 
взаимоотношения между врачом и больным, а именно коммуникативное 
взаимодействие «врач-инфекционист – пациент». Цель: изучить психологические 
аспекты взаимодействия «врач-инфекционист – пациент». Методики исследования: 
Опросник интерперсонального диагноза (Т. Лири), Торонтская алекситимическая 
шкала (TAS). Нами было проведено скрининговое исследование 6 врачей – 
инфекционистов и 24 пациентов инфекционного отделения. Из них 13 мужчин и 11 
женщин. Средний возраст пациентов составлял 34 года. Результаты и выводы: Было 
выявлено высокий уровень алекситимии (неспособность к осознанию, выражению и 
описанию собственных чувств, душевного состояния) у 9 пациентов (мужчин), а у 
врачей уровень алекситимии составлял меньше 62 баллов, что соответствует 
неалекситимическому типу личности. За опросником интерперсонального диагноза 
(тип отношений с другими людьми) у 6 врачей показатели не превышали 8 баллов, 
что указывает на гармоничную личность, а у пациентов  показатели превышают 14 
баллов, что свидетельствует о наличие подозрительного и эгоистичного типа 
взаимоотношений с другими людьми.  




