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ПОИСК БИОЛОГИЧЕСКИЙ АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ С АКТОПРОТЕКТОРНЫМ 
ДЕЙСТВИЕМ СРЕДИ ПРОИЗВОДНЫХ 1,2,4-ТРИАЗОЛА

Михайлюк Е.О., Белай И.М., Коваленко В.И., Шабельник К.П.
Запорожский государственный медицинский университет, Украина, г. Запорожье, 

Кафедра клинической фармации, фармакотерапии и УЭФ ФПО (за кафедрой – проф. 
Белай И.М.; научный руководитель – проф. Белай И.М.) 

E-mail: eomihayluk@mail.ru

Поиск новых эффективных и безопасных лекарственных средств важная зада-
ча медицинской и фармацевтической науки. Скрининг является первой ступенью в 
разработке новых лекарственных препаратов. Проведенные исследования актопро-
текторного дейтсвия производных 1,2,4-триазола показали перспективность данного 
класса соединений для поиска в этом направлении. Выявлены соединения превос-
ходящие препарат сравнения по силе актопротекторного действия.

Ключевые слова: скрининговые исследования, производные 1,2,4-триазола, акто-
протекторное действие.

RESEARCH ACTIVE COMPOUNDS WITH ACTOPROTECTIVE ACTION AMONG  
THE DERIVATIVES OF 1,2,4 –TRIAZOLE

Mikhailyuk E.O., Belay I.M., Kovalenko V.I., Shabelnik K.P.

The search of new effective and safe substances is important task in medical and 
pharmaceutical science. Screening is the first step in research new medicine. Our 
investigation of the derivatives 1,2,4-triazole showed the promise of this class of compounds 
to search in this direction. There are discovered compounds, wich superior to the reference 
drug strength actoprotective action.

Key words: screening, derivatives of 1,2,4 –triazole, actoprotective action.

Современная фармакология имеет в своем спектре группу препаратов со стимули-
рующим действием, которая носит название актопротекторы. Изначально актопротекторы 
были предложены как препараты для стимуляции физической работоспособности и отно-
сились к различным фармакологическим группам. Но в связи с более детальным изучени-
ем их специфических фармакологических свойств актопротекторы выделили в самостоя-
тельную фармакологическую группу.

В период высоких физических и эмоциональных нагрузок или соревновательной де-
ятельности у спортсменов развивается утомление и общая усталость (комплекс защитных 
реакций организма различного характера, ограничивающих возникающие при выполне-
нии работы чрезмерные функциональные и биохимические изменения). Если вовремя не 
восстановить ресурсы организма, то впоследствии снижаются адаптивные возможности, 
нарушаются функции организма, ослабевает иммунитет, возрастает риск возникновения 
заболеваний, увеличивается травматизм, нарушается сон, появляются боли в мышцах и 
т.п., возникают психологические дисфункции [5]. 

Актопротекторы относят к метаболическим лекарственным средствам неистоща-
ющего типа действия, которые могут обладать также в большей или меньшей степени 
и антигипоксической активностью. Сейчас известны метаболитотропные свойства про-
изводных триазола [2]. Поэтому мы считаем перспективным использований прозводных 
1,2,4-триазола для поиска эффективных актопротекторов.
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Целью работы являлся поиск эффективных биологически активных веществ с акто-
протекторным действием среди производных 1,2,4-триазола.

Материалы и методы исследования.
Исследуемые вещества синтезированы на кафедре органической химии Запорож-

ского государственного медицинского университета (табл. 1).

Таблица 1
Производные 1,2,4-триазола

Шифр вещества Структурная формула

ВК-32

ПК-274

ПК-274

ПК-282
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ПК-293

ПК-297

ПК-354

ПК-369

ПК-370

ПК-372
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Для расчета дозы исследуемых веществ использовали показатель LD50 который рас-
читывали предварительно по табличному экспрпесс методу В.Б. Прозоровского [4].

Изучая актопротекторную активность, использовали метод принудительного погру-
жения в воду с нагрузкой 10% от веса крысы [1]. Груз фиксировали у основания хвоста 
животных. плавание продолжалось до истощения, которое фиксировали после 10-секунд-
ного погружения в воду. Крыс погружали индивидуально в емкость с толщиной воды 60 
см. Температура воды 24-27 ° С. Исследуемые соединения и эталон сравнения рибоксин 
вводили внутрибрюшинно за 20 минут до начала погружения животных. Вещества вво-
дились в дозе 1/10 от LD50 [1], а референт-препарат рибоксин – в дозе 100 мг / кг (раствор 
для инъекций, 20 мг / мл 5 мл). Время заплыва регистрировали в минутах. Для сравнения 
использовали показатели контрольного заплыва до введения веществ.

Животные содержались на стандартном пищевом рационе при природном световом 
режиме «день-ночь». Исследования проводились на основе «Правил доклинической оцен-
ки безопасности фармакологических средств (GLP)». 

Сравнение средних величин проводили с помощью коэффициента Фишера – Стью-
дента. Результаты считали достоверными при Р<0,05 [3].

Результаты и обсуждение. В результате проведенной работы установлено (табл. 2), 
что вещества ВК-32 и ПК-293 показали лучший результат прироста продолжительности 
плавания в эксперименте, так при введение вещества ВК 32 продолжительность плавания 
увеличилась на 63,96 % и при введении вещества ПК 293 на 68,68 %. Эти вещества прояв-
ляли актопротекторную активность лучше препарата сравнения рибксина (23,63 %). Так 
же следует отметить соединения ПК 274 и ПК 297 которые увеличивали продолжитель-
ность плавания (на 42,80 % и 47,12 % соответственно), что также превосходило показа-
тель препарта сравнения на (19,17 % и 23,49 % соответственно).

Таблица 2
Влияние производных 1,2,4-триазола на продолжительность  

плавания крыс

Группа Контроль (мин) Экперимент
(мин)

Достоверность 
по отношению 
к контрольному 

плаванию

Изменение 
продолжительности 

плавания

ВК 32 15,06±1,52 24,7±2,22 р<0,05 63,96 %

ПК 274 12,49±1,06 17,84±1,62 р<0,05 42,80 %

ПК 282 12,43±1,21 15,34±1,49 р>0,05 23,40 %

ПК 293 12,6±0,57 21,25±1,49 р<0,05 68,68 %

ПК 297 12,36±0,58 18,18±2,00 р<0,05 47,12 %

ПК 354 15,41±0,89 19,81±1,03 р<0,05 28,52 %

ПК 369 14,90±0,83 15,38±0,73 р>0,05 3,24 %

ПК 370 17,67±1,36 17,80±1,27 р>0,05 0,76 %

ПК 372 14,99±0,86 15,46±0,91 р>0,05 3,15 %

Рибоксин 14,78±0,87 18,27±0,56 р<0,05 23,63 %

Выводы: После проведенного скрининга установлено перспективность поис-
ка биологически активных веществ с актопротекторным действием среди производных 
1,2,4-триазола. Среди исследуемых соединений выявлено 2 вещества ВК-32 и ПК-293, 
которые активнее остальных проявляли актопротекторное действие и превосходили пре-
парат сравнения рибоксин. Исследования данной группы веществ продолжаются.
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