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Методи дослідження. Аналітичні, статистичні
Результати. З позиції доказової медицини ефективність 

та безпека лікарського препарату повинна бути доведена 
в результаті методологічно правильно (стандарти GCP -  
Good Clinical Practice) проведених рандомізованих, под­
війних сліпих, плацебо -  контрольованих досліджень. Щодо 
гомеопатичних препаратів клінічні випробування по та­
кому дизайну проводяться, як правило, для комплексних 
препаратів та монопрепаратів, що мають показання до 
застосування. В них переконливо доведено ефективність 
даного методу лікування (від 69% до 87% ) у порівнянні з 
групою плацебо, а також високий профіль безпеки.

Висновки. Гомеопатичні лікарські засоби -  ефективні 
та безпечні засоби терапії, що доведено в численних 
клінічних дослідженнях, проведених по “золотому стан­
дарту” дизайна (подвійні сліпі, плацебо-контрольовані). 
Однак, методологічно такі дослідження використані для 
вивчення ефективності комплексних препаратів і препа­
ратів, що мають показання до застосування. Цікавим є 
пошук та розробка адекватної методології проведення 
клінічних випробувань гомеопатичних монопрепаратів.

Summary. The article analyzes the evidence ways to 
investigate the efficacy and safety of homeopathic medicines 
in terms of evidence-based medicine. Conducting double­
blind, placebo-controlled trials is possible for complex 
medications and medications having indications.

АСПЕКТЫ НЕЙРОПРОТЕКТИВНОГО ДЕЙСТВИЯ 
МОДУЛЯТОРА ER-ß-ЭСТРОГЕНОВЫХ 

РЕЦЕПТОРОВ -  ТАМОКСИФЕНА В УСЛОВИЯХ 
ОСТРОГО НАРУШЕНИЯ МОЗГОВОГО 

КРОВООБРАЩЕНИЯ

ASPECTS OF NEUROPROTECTIVE EFFECT 
OF MODULATOR OF ER-ß-ESTROGENIC 

RECEPTORS SUCH AS TAMOXIPHEN 
IN CONDITION OF CEREBRAL CIRCULATION 

DISTURBANCE

Беленичева О.И. /  O. Belenicheva

Научный руководитель: проф. Е.В. Александрова 

Запорожский государственный медицинский 
университет

Кафедра фармакологии и медицинской 
рецептуры
(зав. каф.: профессор И.Ф. Беленичев) 
г. Запорожье, Украина

Проведенными нами экспериментальными исследо­
ваниями установлено, что внесение в суспензию выде­
ленных нейронов с добавлением избытка глутамата 
(100 мкМ) тамоксифена в концентрациях 0,01;0,1;10 мкМ 
приводило к достоверному снижению количества клеток 
с признаками некроза, максимально в концетрации 
0,1мкМ. Учитывая наличие выраженного тнейропротек- 
тивного действия тамоксифена в опытах in vitro, вторым

этапом нашего исследования была произведена оценка 
нейропротективного действия тамоксифена на модели пе­
ревязки сонной артерии монгольским песчанкам. Введе­
ние экспериментальным животным тамоксифена в дозе 
1 мг/кг приводило к уменьшению содержания в митохон­
дриальной фракции маркеров окислительного повреж­
дения белков -  АФГ и КФГ на 52% и 53% соответственно, 
а также маркера окислительной деструкции нуклеиновых 
кислот 8-OHG на 46%, а также к достоверному повыше­
нию восстановленного глутатиона на 55% и активности 
ГПР (71%) и ГР (65%). Важным моментом в антиоксидан­
тном действии тамоксифена явилось его позитивное воз­
действие на Mn-супероксиддисмутазу (повышение актив­
ности на 57%) -  основной антиокислительный фермент в 
митохондриях, регулирующий открытие митоходриаль- 
ной поры за счет торможения “паразитарных” реакций. 
Назначение тамоксифена тормозило открытие митохон­
дриальной поры, в суспензии митохондрий нейронов, а 
также восстанавливало мембранный потенциал митохон­
дрий, что свидетельствовало о повышении функциональ­
ной активности митохондрий головного мозга.

Summary. In the abstract, the author, based on their own 
experim en ta l researches, have estab lished , th a t the 
neuroprotective effect of tamoxiphen is in its antioxidative, 
motoprotective activity, positive effect on the state of SH -  
S-S system, and gene-protective effect, protecting DNA 
against oxidative damage, as the oxidative modification of 
DNA results in activation of Bax proteins, which in their turn 
stimulate apoptotic genes of neuronal cell.

УЛЬТРАСТРУКТУРА ПЕРЕДСЕРДНИХ 
КАРДІОМІОЦИТІВ СЕРЦЯ ЩУРІВ 

ЗІ СПОНТАННОЮ АРТЕРІАЛЬНОЮ ГІПЕРТЕНЗІЄЮ 
ПРИ ЗАСТОСУВАННІ ПЕРИНДОПРИЛУ

ULTRASTRUCTURE OF ATRIAL 
CARDIOMYOCYTES WITH SPONTANEOUS RAT 

CARDIAC HYPERTENSION IN APPLYING 
PERINDOPRIL

Бігунець B.B. /  Bigunets V.V.

Науковий керівник: к.мед.н., доц., Довгань PC. 

Національний медичний університет 
імені 0 .0 . Богомольця
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(зав. каф. член-кор. НАН і НАМИ України, 
д.м.н., проф. Чекман I.C.) 
м. Київ, Україна

А ктуальність. В сучасній кардіології при лікуванні 
артеріальної гіпертензії (АГ) широко застосовуються 
інгібітори ангіотензинперетворюючого ферменту, дія яких 
спрямована на пригнічення дії ферменту, під впливом 
якого з реніну утворюється ангіотензин І і в подальшому 
біологічно активний ангіотензин ІІ. Одним з факторів, які 
пригнічують секрецію реніну, є натрійуретичні пептиди,
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