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леними добових доз з показниками захворюваності або 
інші наслідки використання ЛЗ. У порівнянні з іншими 
методами визначення обсягу споживання ЛЗ у натураль
ному вираженні (за кількістю упаковок), ATC/DDD метод 
є найбільш достовірним показником для оцінки відповід
ності структури споживання лікарських засобів до потреб 
системи охорони здоров’я.

Висновок. ATC/DDD-методологія є механізмом конт
ролю та управління споживанням ЛЗ, способом встанов
лення відповідності затверджених підходів лікування хво
рих сучасним досягненням медичної і фармацевтичної 
науки та дозволяє впливати на підвищення ефективності 
лікування.

Summary. ATC/DDD method was studied in order to 
determine the advantages of this method as a tool for research 
of pharmaceuticals use.
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МЕДИКАМЕНТОЗНИХ ГЕПАТОПАТІЙ
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AND TREATMENT OF DRUG-INDUCED 

LIVER INJURY

Прилуцкий AM. /  A. Prilutskiy
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М ета і завдання дослідження: Узагальнити дані нау
кової літератури стосовно застосування гепатопротекторів 
для профілактики та лікування медикаментозних гепато- 
патій.

М атеріали та методи. Проведено літературний пошук 
та здійснено аналіз публікацій наукометричної бази даних 
PubMed.

Результати. Механізми патологічного впливу ліків на 
печінку реалізується через безпосередню токсичну дію 
на гепатоцити та реакції ідіосинкразії у осіб з індивідуаль
ною непереносимістю конкретного препарату. Одним з 
головних механізмів ушкодження мембран клітин печін
ки при гепатопатіях є активація ксенобіотиками вільнора- 
дикального перекисного окиснення ліпідів. Утворенню 
радикалів запобігає антиоксидантна система організму.

Для попередження й лікування медикаментозних ге- 
патопатій застосовуються гепатопротектори -  засоби з 
антиоксидантними властивостями, що нормалізують фун
кціонування й структуру паренхіми печінки.

Існує декілька основних груп гепатопротекторів: рос
линні препарати (дарсил, силібор, легалон), амінокислоти

та їх деривати (адеметіонін, глутаргіну), вітаміни, вітамі
ноподібні речовини та синтетичні антиоксиданти (б-ліпоє- 
ва кислота, токоферол, Тіотриазолін), препарати есенці- 
альних фосфоліпідів (ессенціале, ліпостабіл).

У 1986 році був синтезований вітчизняний гепатопро- 
тектор Тіотриазолін. Препарат містить тіолову групу, що 
має високі відновлюючи властивості й сприяє переведен
ню вільних радикалів у неактивний стан. Завдяки анабол- 
ічним властивостям стимулює репаративні процеси у 
печінці. Препарату властива жовчогінна, протизапальна 
та імуномодулююча дія. У клінічних дослідженнях дове
дено, що після застосування Тіотриазоліну покращується 
детоксикаційна функція печінки, про що свідчить норма
лізація рівня білків, сечовини й глюкози у крові.

Висновки. На сьогодні частота виникнення гепатопатій 
суттєво зросла в умовах різноманіття медикаментів й по
ширеності випадків неконтрольованого їх прийому. Для 
попередження й лікування даного типу захворювань зас
тосовуються гепатопротектори, представлені препарата
ми рослинного походження, амінокислотами, есенціаль- 
ними фосфоліпідами, вітамінами та синтетичними 
антиоксидантами. У клінічних дослідженнях підтвердже
на ефективність вітчизняного гепатопротектору Тіотриа
золіну, що обгрунтовує доцільність включення його у схе
ми лікування гепатопатій.

Summary. The aim of this work is to research mechanisms 
of the drug-induced liver injury. Development and summarize 
data in the field of hepatoprotectors’ use.

ВИЗНАЧЕННЯ ВПЛИВУ НЕЙРОТРОФІЧНИХ 
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В ГОЛОВНОМУ МОЗКУ ПРИ МОДЕЛЮВАННІ 
ХРОНІЧНОЇ АЛКОГОЛЬНОЇ ІНТОКСИКАЦІЇ

DETERMINING THE IMPACT OF NEUROTROPHIC 
CEREBROPROTECTOR ON INDICATORS 
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(зав.каф.: д.біол.н., проф. Бєленічев І.Ф.) 
м. Запоріжжя, Україна

М ета і завдання дослідження: На моделі хронічної 
алкогольної інтоксикації визначити вплив нейротрофічних 
церебропротекторів, а саме: цереброкурину, кортексину 
та церебролізину на показники оксидативного та нітроза- 
тивного стресу в головному мозку.

М атеріали та  методи. Досліди проводили на самцях 
білих щурів, масою 180-220 г. Хронічну алкогольну інток
сикацію викликали щоденним внутрішньошлунковим вве
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денням етанолу за стандартною схемою. Починаючи з 30 
доби, припиняли алкоголізацію та проводили експеримен
тальну терапію досліджуваними препаратами та продов
жували спостерігати протягом 14 діб. Для подальших біо
хімічних досліджень брали кров та лобні долі кори обох 
півкуль мозку тварин, яких на 45 добі попередньо декапі- 
тували. У зразках визначали показники альдегідфенілгід- 
разонів (АФГ) та кетонфенілгідразонів (КФГ), а також про
дуктів нітрозилювання білків -  нітротирозину в головному 
мозку та плазмі крові.

Результати. В групі щурів, яких лікували церебролізи
ном, було відмічено зниження показників АФГ та КФГ на 
8,45% та 6,66% відповідно контролю, а також зниження 
показників нітротирозину в плазмі крові на 39,98% та в 
головному мозку на 23,37% відносно контролю. Терапія 
кортексином призводила до зниження рівня АФГ та КФГ 
на 16,9% та 15% відповідно контролю, а також до знижен
ня нітротирозину плазми крові на 54,28% та в головному 
мозку на 39,20% відносно контролю. Препарат церебро- 
курин призвів до зниження рівня АФГ та КФГ на 32,39% 
та 36,66% достовірно відносно контролю, а також до зни
ження нітротирозину плазми крові на 67,47% та головно
го мозку на 82,49% відповідно контролю. Проведений 14- 
добовий курс лікування призвів до зниження метаболітів 
NO та NO-синтази відповідно в групі церебролізину на 
29,97% та 29,08%, кортексину на 41,9% та 40,04%, цереб- 
рокурину на 54,62% та 59,56% відповідно до контролю.

В и сн о вки . Результати дослідж ення визначили 
найбільш ефективний препарат -  цереброкурин, котрий 
за всіма показниками практично наближався до інтакту. 
Призначення нейротрофічних церебропротекторів піддос
лідним тваринам призвело до зниження інтенсивності 
вільно радикальних процесів окислення та зменшення 
гіперпродукції стабільних метаболітів NO.

Summary. Treatment by neurotrophic cerebroprotector 
significantly decreased the nitrosative and oxidative stress 
in chronic alcohol intoxication.
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Актуальність. При лікуванні інфекційних хвороб, зок
рема гострих респіраторних вірусних захворювань (ГРВЗ), 
виникнення, клінічний перебіг та ускладнення яких пов’я

зане з пригніченням імунологічної резистентності орган
ізму, останніми роками широко застосовуються вітчиз
няні препарати з групи нестероїдних протизапальних 
лікарських засібів (НПЗЗ) з вираженою інтерфероноген- 
ною активністю.

Завдання дослідження. Провести аналіз результатів 
наукових досліджень за матеріалами вітчизняних та зару
біжних публікацій, щодо фармакологічних властивостей 
індукторів синтезу інтерферону з групи НПЗЗ.

Методи дослідження. Аналітичні, статистичні.
Результати. Експериментальні дослідження та клінічне 

застосування довели імуномоделюючі, антиоксидантні та 
мембраностабілізуючі властивості вітчизняних НПЗЗ (кис
лота мефенамінова, амізон), що обумовлює широту їх 
терапевтичної дії та можливості застосування для патоге
нетичної терапії та профілактики грипу та ГРВЗ в період 
підвищеного сезонного рівня їх захворюваності та епідемії. 
У механізмі протизапальної дії препаратів основне зна
чення мають прямий вплив на процеси, які відбуваються 
в осередку запалення. Противірусна дія зумовлена акти
вацією утворення ендогенного інтерферону (ІФН), особ
ливо ІФН-альфа, що гальмує репродукцію збудника, а та
кож забезпечує виведення з крові різних токсичних 
продуктів. Препарати малотоксичні, не викликають роз
витку алергічних реакцій та не подразнюють слизову трав
ного каналу.

Висновок. Серед жарознизуючих, аналгетичних та 
протизапальних засобів, що використовуються для ліку
вання сезонних вірусних захворювань, на сьогодні 
найбільш ефективними є препарати з інтерфероногенною 
активністю, зокрема амізон та кислота мефенамінова.

Sum m ary. In the work we conducted the analysis of 
researches and materials, which were published in domestic 
and fo re ign  publications, about the pharm acological 
properties of inducers of interferon’s synthesis from a group 
of NSAIDs.
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Актуальність теми. Частота виникнення нейропатич- 
ного болю у хворих з ураженням соматосенсорних шляхів 
становить 6-7%, а серед неврологічної патології пацієнти
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