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OCOBJIMBOCTI IEPEBIT'Y XAPYOBOI AJIEPTTI Y HOBOHAPOJ)KEHHUX TA JITEA
I'PYJHOI'O BIKY
JIsmuena O.B., Ctpmxko M.B.
2 Meau4yHU# GakyIbTeT, 6 Kype

Anepriuti 3axBopioBaHHS (A3) MPOJOBXKYIOTh 3aJUIIATUCS TJI00ATBHOI MEIUKO-COIIaIbHOIO
po0JIeMOI0, 110 MOB’A3aHO 3 iX HaJA3BUYaHO MUpPOKOoIo nomupeHicTio (Bix 10 1o 40 % B momysnsuii),
HEPIAKO OIBII TSHKKUM KITIHIYHUM TepediroM, 4acTo HECBOEYACHOIO J1arHOCTUKOIO, Hee(heKTUBHOIO
Tepamiero 1 npodinaktukor. KopoB’sue MolOKO € HalOUIbIl MOMIMPEHOI MPHUYMHOI0 XapuyoBOi
aneprii 1 Xap4yoBoi HENMEPEHOCHMOCTI y AiTedl NepuIoro poky >XKUTTA. Ha cboroaHi 3aiumaeTbes
aKTyaJbHUM IHUTaHHS A1arHOCTHKH Ta JUQepeHIiaTbHOi MIarHOCTUKM XapuoBoi anepriii (XA) y
HOBOHAPOKEHHUX Ta AITeH rpyHOTO BiKy A0 OiIKIB KOPOB’siuoro Moioka. KiiHiuHa kapTuHa aneprii
Ha KopoB’siue Mosioko (AKM) B HeoHaTaIbBHOMY TIEPiO/Ii PiI3HOMaHITHA Ta BKIIOYAE BEIUKY KIJTBKICTh
O3HaK Ta CHUMIITOMIB B PI3HHUX KOMOIHAIifiX, SKI MOXYTh CIIBNAJaTH 3 KIIHIYHUMHU O3HAKaMH Ta
CHUMIITOMAaMH 1HIIIOT €TiOJIOTii.

Mera. IIpoBecTH peTpOCHEKTUBHHI aHAJI3 IOJ0 BHUBYEHHS MOIIMPEHOCTI Ta KIIHIYHUX
0cobaMBOCTEH Mepediry XxapuoBoi aneprii Ha 61JI0K KOPOB’SYOT0 MOJIOKa y HOBOHAPOKEHHX Ta JIITeH
TPYAHOTO BiKy. BUBYUMTH KOpensiiro MiX KIIHIYHUMH O3HAKaMH 1 MiATBEPKYIOUUMU TECTaMU Ha
AKM Tta iX 3B'SI30K 3 CIMEHHUM aHaMHE30M Ta BUHUKHEHHSIM XapyuoBOi ajeprii B IOCTHEOHATAIbHOMY
nepioi.

Marepianaun Ta Metoau. PeTpocrnekTHBHE TOCHIIKEHHS BUKOHYBAJIOCA Ha KIIIHIYHINA 0as3l
kadenapu ¢dakynprercekoi memiatpii 3AMY y Bigminenni ITH KY 3MJKJINe 5, 3amydeno 06a3y
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HAYKOBO-METOIUYHOI JiTeparypu B 6a3i PubMed 3a 2018 mo 2019 pp. Po3paxyHok mpoBoauBCs 3
BUKOpHCcTaHHAM nporpamu Micrcosoft Office Excel Ta cratuctruunoro merony.

PesyabTaTn. 3a 2018-2019 y Binainenni [TH 3naxomgunocs 56 pirelt, y sikux XA no BKM Oyna
ocHOBHUM aiarHo3oMm (17 — 30,35%) uu comyTHIM (39 — 69,64%). HoBOHApOKEHHUX
16 miteii (28,57%), 3 sikux 6 HegoHomenux aiter (37,5%). 40 miteit Bix 3aranpHOi KimbKocTi (71,42%)
BikoM 10 6 mic. Ha IIIB Gyno -22 (39,28%), 3mimane BuronoByBaHHs — 14 (25%), nuie
I'B — 20 (35,71%). Cnoctepiranocs ycnaakyBanus XA Ha BKM — 9 (16%), Ha iHII11 TPOIYyKTH —
16 (28,57%), ne croctepiranocs ycnaakysanus — 31 (55,35%). IIpu perpocniekTUBHOMY aHami3l y
28 nitedt (50%) Oynu nposiBu XA y BUIIISAL 3MIH LIKipU (TanyJibo3Ha BUCHUIIKA, JIYIIEHHS, Tilepemis,
MOKHYTTSI), OCHOBHA JIOKaJli3allil SKUX — IOKipa oOnuyusi Ta KiHIIBOK. Y 19 miteit (33,92%),
Bigmivanucs 3Minu 3 6oky LHIKT y Burmsai remokonity. O3HaKk KUIIKOBOT iH(EKIli y HUX He OyJIo.
Li 3miHM 3’gBUIKCS TIpU BBEACHHI AWTHHI cymimi Ha ocHOBi KM. Ilpu mpomy, B KOIpOIUTOTpami
Oynu nmeTpwr, JerkouuTd, cius, KpoB, B 3AK — eosinodimis. 15 mitsam (26,78%) Oynu mpoBeaeHi
IMMYHOJIOT14HI TecTH Juisd BusBieHHs aneprii Ha BKM. Tectu (3aranenuii piBens IgE, crenudiunuit
IgE Ta piBenr Eo) Oynu MO3UTUBHUMHU y BCi€i KOTOPTH AOCHiKyBaHHHMX. [licias 3MiHM cymimni
IyOOKOTO TiZIpoJIizy, IPH MOKPAIeHHI CTaHy MepeBe/IeHHs Ha TirnoajiepreHHi 3 OCHOBOK YaCTKOBOTO
rigpomizy Oigka 3 KOMIUIEKCOM OJIirOcaxapuiiB, NPOTATOoM 3 TIDKHIB KIIIHIYHA KapTHHA
HOpMaJi3yBanacs

BucnoBku. XapuoBa aneprisi y IiTel paHHbOTO BIKy Haifyacrimie BHHHKA€ y BiAMOBiAb Ha
BxuBaHHA BKM 1 xapakTepusyeTbcsi pi3HOMaHITHUMHU KJIIHIYHUMU MPOSIBaMU 3 OOKY pi3HHUX OpTraHiB i
cucrteM. Yacrimie 3a Bce MepeBaXkae: IMIKipHA, KUIIKOBa Ta 3Mimana (opmu. IIpodimaktuka ABKM
nependavae BUKIIOYHO TPYIHE BUTOJOBYBAHHS JJIsl BCIX HEMOBIAT Y Billi 4-6 MicCAIIiB HE3aJIEkKHO BiJ
aTOMIYHOI CMagKOBOCTI. Y MdiTe 3 BUCOKMM PU3MKOM BHHHMKHEHHS aleprii Mpu HEMOMJIUBOCTI
BUKOPHUCTAHHA TPYAHOIO MOJIOKa HEOOXITHO PEKOMEHIYBaTH BXKMBAHHS TiMOANEPreHHUX CyMIIIeH, y
TUX JOiTeH, y SAKUX BXE BUHUKIM MPOSBU XA CHOYATKy IMPU3HAYAEMO CYMIlll Ha OCHOBI
€KCTEHCUBHOrO (TIMO0KOT0) TiIpoii3y OUIKY , a MOTIM IepexiJ Ha CyMIlll Ha OCHOBI YaCTKOBOTO
rifpoi3y OiJika 3 KOMIUIEKCOM OJIirOCaxapu/IiB, SKi MalOTh JTOBEICHUH MO3UTHBHUN €EeKT y MmepIii

4 MicAr JKUTTSL.
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