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Белинский Б. О.
ВЛИЯНИЕ НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ НА ВОЗНИКНОВЕНИЕ И РАСПРОСТРАНЕНОСТЬ 
ПСОРИАЗА В УСЛОВИЯХ ПРОМЫШЛЕННОГО РЕГИОНА 
Научный руководитель канд. мед. наук ,ст  преп. Соколовская И. А.

Кафедра общей гигиены и экологии Запорожский государственный меди
цинский университет, г. Запорожье, Украина

Актуальность. Псориаз (чешуйчатый лишай) -  наиболее распространен
ное хроническое, часто рецидивирующее, системное полигенное заболевание. В 
настоящее время псориаз считается мультифакториальным заболеванием, в ге- 
незе которого играет роль как наследственный фактор, так и многочисленные 
факторы внешней среды.

Цель: изучить особенности заболеваемости псориазом в условиях влия
ния загрязнения атмосферного воздуха.

Задачи:
1 Изучить особенности заболеваемости псориазом в промышленном ре

гионе на основании социально-гигиенического мониторинга.
Материал и методы. Для оценки комплексного влияния факторов среды 

использован подход, в основе которого лежит сопоставление среднерайонных 
характеристик отдельных ее факторов с соответствующими среднерегиональ
ными показателями, принимаемыми за стандарт (эталон).

Результаты и их обсуждение. Наиболее высокие уровни распространен
ности псориаза в Запорожской области зарегистрированы в г. Запорожье, Гу- 
ляйпольском, Веселовском, Куйбышевском, Приморском и Васильевском рай
онах. В указанных административных единицах распространенность псориаза 
находилась в пределах 269,6 -  513,8 сл./100 тыс.

Выводы:
1 Для достижения стойкой ремиссии у пациентов с псориазом обязатель

но осуществлять коррекцию экзогенных и эндогенных триггерных факторов с 
целью минимизации их воздействия.

2 Материалы социально-гигиенического мониторинга заболеваемости 
псориазом Запорожской области целесообразно использовать для разработки 
управленческих решений по охране воздушного и водного бассейна от техно
генного загрязнения.
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