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JUHAMIKA BMICTY HITPUTIB I L-APTTHIHY
Y CUPOBATIII KPOBI XBOPUX HA TOCTPUM TEIIATUT B
I3 CYIIYTHIM XPOHIYHHUM B2KUBAHHAM AJKOI'OJIIO
B I'EITIATOTOKCHUYHUX JO3AX HA TJII PISBHHUX CXEM
IIATOTEHETUYHOTIO JIIKYBAHH4

MennuHUM YHiIBEpCUTET, M. 3aMOPiXKKS

BaxxquBow npob6semMor0 OXOPOHU 310pOB’Sl OaraTbOX KpaiH CBITY
sajuiaetbes roctpui rematut B (ITB). BxuBanHs ankorowo 36iib-
IIye€ TMPOAYKIiI0 aKTUBHHUX (DOPM KHUCHIO, 3HHUXKYE piBeHb aHTHU-
OKCHJIAHTIiB Ta MiIBULIyE OKHUCHUU CTpeC, 30iMbIIYIOUU TOKCHUUHI
BIJIMBU BiMbHUX pagukadgdiB. Llnsgx L-apriHiH-okcun as3oTy Bimirpae
TOJIOBHY POJIb Yy MiATPUMII 3amaJjibHOl BiAIMOBiMi, arnonTo3y i 3axucCTi
BiJl BiJIbHO-PAAUKAJIbHOIO ypaXKeHHS.

Merta poOOTH — BU3HAUUTH OWHAMIKy BMIiCTy HIiTpHUTIB i L-apri-
HiHy y cupoBaTui KpoBi xBopux Ha [TB i3 cynyTHiM XpoHiYHUM
BXXKMBAHHAM aJIKOTOJII0 B TFeaTOTOKCUYHUX 033X HA TJi Pi3HUX CXeM
[aTOM€HEeTUYHOrO JIiKyBaHHS.

[Tin cnocrepexxennsim 6yno 133 xBopux Ha ITB, siki BBeneHi 1o
HNOCJiI2KEHHS 33 BHUIIQAKOBOI O3HAKOK | MHUCBMOBOK iH()OPMOBAHOIO
3roJ1010. 3aJie’KHO Bill HasIBHOCTi XPOHIUYHOTO BXKHWBAHHSI AJIKOTOJIIO B
renaTOTOKCUYHUX JA03ax XBOpi Oynu posgiseHi Ha rpynu: [ —
52 mauieHTH i3 HasiBHicTIO cynmyTHboro daxropy; II — 81 xBopuir 6e3
nporo (akTopy. ¥YcCi mNaUieHTH OTpUMyBaJdd O0a3uCHY Tepamit i
3aJIeXKHO Bifl MOMATKOBOTO JiKyBaHHsS Oysd posmineni: [-A rpyma —
25 XBOpHUX, SIKi TOJATKOBO M0 0A3UCHOTO JIiKyBaHHS OTpuUMaJu L-apri-
HiHY rigpoxmnopun i tioTpuasodid, [-b — 27, kKoTpux JikyBa/au Jjulile
6asucHolo Tepamnieto. KontposbHa rpyna — 20 310poBUX JIOEH.

Y pesyJbTaTi NMpOBeleHUX NOCJiIXKEHb BUSBJIEHO, LIO0 B MePiof
po3naJiy BMIiCT HITPUTIB y CHUpoOBaTLi KpoBi xBopux [ rpynu y 3 pasu
(p<0,001), a y xsopux II — B 1,9 pasy (p<0,05) mepesuinysasn
BiIMOBIMHUM TMOKA3HUK 300pOBUX oci6. [Ipy mopiBHsIAbHOMY aHami3i
BCTAHOBJIEHO, LI0 BMIiCT LbOTO TMOKa3HHKa y XxBopux [ rpynu OyB
pumuM Ha 59,9% (p<0,01), mix y nauienris I rpymu. Y nepiox
peKOHBaJleCUeHLIil y XBOPUX | rpymu BMICT HITPUTIB Yy CHpPOBATLI
KpoBi 3amumascs He3MminauM (p>0,05), a y nmauientis II rpynu — OyB
HUXKUYUM (p<0,01), MOPiBHSAHO 3 MOKA3HUKOM IPU TrochiTaJjisalil, i He
Bigpisusasea (p>0,05) Big amasoriynoro y 3m0poBuX oci6. Y XBOpHX
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I rpynu BMmicT HiTpurie Oy BummM y 2,6 pasy (p<0,001), mix y
nauieHTiB Il rpynu.

Bwmict L-aprininy y cupoBarui KpoBi XBopux [ rpynu BUSIBHUBCSH
HuxkuuM Ha 23,2% (p<0,05) 3a aHasoriuHMi NOKA3HMK 310POBHX
moned, a y nauieHtis II rpynu Hamaku, 6ys Bummm Ha 20,3%
(p<0,05). Ilpu ubOMy BMICT LbOTO NMOKA3HHKA Y XBOPUX | rpymu 6yB
HuxuuM (p<0,001) na 38,8%, Hix y nauientis II rpynu. Y nepion
peKOHBaJIeClEeHLIil y XBOPUX | rpynu LieM MOKa3sHUK MaB TEeHAEHLII0 [0
sumxkennus (p>0,05), mopiBHsSIHO 3 mepiogoM posmany, i 3aJuIIaBcs
urkunMm (p<0,01) 3a asajoriuHuil napameTp 3J0POBUX JIOAEH. ¥
nauieHtiB Il rpynu Bwmict L-apriHiny B cupoBaTUi KpOBi He
Binpisusses (p>0,05) Bix BiAMOBiZHOrO MOKa3HUKA y mepiod posmauy i
3nopoBux oci6. IlopiBHAJIBHHMM aHaJi3 MOKa3aB, L0 HAa MOMEHT
BUMUCKK 3i cTauioHapy y xBopux | rpynu BMicT L-apriHiny OyB
HuxyuM Ha 42,5% (p<0,05) Hix y mauienris II rpynu.

HonaTtkoBe mnpu3HaueHHs1 N0 0Oa3UCHOro JiKyBaHHs L-aprininy
TiAPOXJIOPUAY U TiOTPUA30JIiHY CHOPUSAJIO BiIHOBJEHHIO (DYHKIiO-
HaJIbHOTO CTaHy MPOOKCHIAHTHO-aHTUOKCUAAHTHOI cHcTeMU. Tak, Ha
MOMEHT BHUNHUCKM Yy XBopux [-A Tpynmu 3apeecTpoBaHO HMKUIHH
(p<0,05-0,01) BmicT mitputis i Bumum# (p<0,001) pisenp L-aprininy
NMOPiBHSAHO 3 MOKa3HWKaMHU nauieHTiB [-b rpynu.

Otxe, [TB y xBopux i3 CyOyTHIM XPOHIYHUM BXKHBAHHSM
aJKOTOJIK0 Yy TeNaTOTOKCHMYHUX [03ax Yy Mepion posnany i peKOHBa-
JIeCLeHIIiI XapakTepusyeTbcsi BULIMM piBHeM HiTpuTiB (p<0,01), 1m0
NMOEAHYEThCS 3 HU3bKUM BMicToM L-aprininy (p<0,05) y cuposaTui Kposi,
nopiBHsHO 3 xBopuMu Il rpymu. 3anyueHHs L-aprininy rigpoxJjopuny i
TIOTPHA30JiHY y JiKyBaHHS XBOPUX [-A rpynu crpusie 3HMKEHHIO BMIiCTY
HITPUTIB 1 NigBUIIEeHHIO BMicTy L-apriniHy mnopiBHsiHO 3 oco0amu, Yy
JIIKYBaHHI IKWX BUKOPHUCTOBYBAJIH JiHlle Oa3UCHI 3aCO0HU.

A.B. lllkypba

JEAKI ACIIEKTH ITATOTEHETUYHOTIO JIIKYBAHH4
XBOPHX HA XPOHIYHI BIPYCHI I'EIIATUTHA

HauionanbHuid Mennunuu yHiBepcutet iM. O.0O. boromosbig,
M. KuiB

Bipycui rematutu (BT) e cepiio3Hon mnpo6/eMOI0 Cyd4acHOi

MequurHu. HacTuMm yckjaagHeHHSM Bl 3 TeMOKOHTaKTHOWO Mepenayero
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