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ВПЛИВ АНТИГІПЕРТЕНЗИВНОЇ ТЕРАПІЇ  

З ДОДАВАННЯМ СТАТИНІВ НА ПІЗНІ ПОТЕНЦІАЛИ 

ШЛУНОЧКІВ У ХВОРИХ НА ГІПЕРТОНІЧНУ ХВОРОБУ 

 

Актуальність: Шлуночкові аритмії найбільш поширені 

порушення ритму у хворих на гіпертонічну хворобу (ГХ)  

[1, c. 380–388]. Основними патофізіологічними чинниками 
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шлуночкових порушень ритму вважають систолічне та діасто- 

лічне перевантаження тиском, вторинну нейрогормональну 

активацію, гіпертрофію лівого шлуночка, що призводять до 

міокардіального фіброзу, який викликає суттєві електро- 

фізіологічні зміни, що в свою чергу зумовлює затримку швидкості 

провідності, формування ектопічних вогнищ і появу субстрату 

механізму «повторного входу імпульсу» [2, c. 1520–1527;  

3, с. 155–158; 4, с. 207–209]. Додатковими факторами можуть  

бути метаболічні та електролітні порушення, будь-яка супутня 

соматична патологія [5, с. 318–324]. 

Мета: дослідити зміни пізніх потенціалів шлуночків у хворих 

на гіпертонічну хворобу під впливом антигіпертензивної терапії 

з додаванням статинів. 

Матеріал та методи: До дослідження залучено 21 хворого 

(56 ± 6 років, 86 % жінок ) на ГХ ІІ стадії, які отримували 

впродовж року середні терапевтичні дози 2-3 антигіпер- 

тензивних препаратів першої лінії та 20–30 мг на добу атор- 

вастатину. Пізні потенціали шлуночків аналізували до початку та 

наприкінці терапії на пристрої «Кардіотехніка-04». Статис- 

тичну обробку матеріалу виконали за допомогою програми 

Statistica 13.0. 

Результати: До лікування пізні потенціали шлуночків 

реєструвалися у 24 % (n=5) хворих на ГХ, а після лікування –  

у 48 % (n=10), проте ця різниця статистично недостовірна 

(p=0,113). Також не виявлено вірогідних змін максимальної 

(р=0,439), мінімальної (р=0,722) та середньої (р=0,588) 

тривалості фільтрованого комплексу QRS. Показники RMS40 та 

LAS40 вірогідно не змінилися, за винятком максималь- 

ного RMS40 (до лікування 68,67±9,20 мкВ, після лікування  

63,38±7,21 мкВ; р=0,044). Решта показників залишилась на 

вихідному рівні: RMS40 мінімальний (до 24,05±13,97 мкВ, після 

21,81±15,42 мкВ; р=0,267), RMS40 середній (до 40,43±18,67 мкВ, 

після 36,86±24,11 мкВ; р=0,148), LAS40 максимальний (до 

36,10±7,85 мс, після 40,05±9,36 мс; р=0,981) LAS40 мінімальний 

(до 20,48±6,79 мс, після 23,48±8,91 мс; р=0,258), LAS40 середній 

(до 28,05±6,47 мс, після 31,62±7,24мс; р=0,306). Відсоток хворих, 

у яких значення RMS40 (р=0,344) та LAS40 (р=0,072) виходили б 
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за межі референтних значень до та після року лікування також 

достовірно не змінився. 

Висновок: додавання статинів до антигіпертензивної терапії 

не чинило суттєвого впливу на пізні потенціали шлуночків у 

хворих на гіпертонічну хворобу. 
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