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3acTocyBaHHs npenaparty «Xodiron»
Y KOMMJIEKCHIA Tepanii nnaueHTapHol AUCOYHKUII
Y BariTHUX 3 BapUKO3HOIO XBOPOOOI0

A.B. )Xapkux, B.I'. Cioctoka, O.M. CnuHbko, C.I1. OHon4yeHko, K.1O. HepsiHoB

3anopi3pkuii 1ep:kaBHUIT MeTHYHMIA YHiBepCUTET

eJIMKa TOTHPeHicTh Baprko3Hoi xBopodu (BX) € Baxiu-
BBOIO MEAMKO-COIiaIbHOI 1POo6AeMOI0, 1Mo norpedye
CBOEYACHOI 1aTHOCTUKM Ta aZieKBaTHOTO JTikyBaHH: [9]. Bu-
coka yactota BX, i TsKKi yckaIajiHeHHs, a TAKOXK TIPOrpecy-
BaHHA IIaTOJIOTIYHOIO IIPOLECY IIijl Yac BariTHOCTI 3yMOBJIIOE
Toit dakt, mo BX ckiazae 3HAUHY YaCTHHY €KCTpareHiTalb-
Hol marosorii B mepiox BariTHOcTi. 3a HasBHOCTI Pi3HO-
MaHiTHOI COMAaTUYHOI 1aTOJOrii Ta yCKAagHeHOTOo Tepebiry
BariTHOCTI yactora miamneHtapHoi HegocrtatHocti (ITH) cra-
noButh 17-46% [10]. ITH € oxmieio 3 ocHOBHUX TIPUYHH TTe-
punaraabnoi 3axsoploBanocti i cmeprrocti [3, 8, 11]. Beaxa-
10Th, mo ITH € nocriiinum cynyraukom BX y Baritaoi [5].
BpaxoByloun 3mMiHN y BeHO3Hill cucTeMi y BUTJIA/I BEHO3HO-
ro 3acTolo, ki cupusiors rinokcii Tkanuu [4], BX npusso-
JIUTD /10 HOTipIIEHHS BEHO3HOTO BiITOKY BiZi MaTKM Ta 3aK0-
HOMIpPHOTO 3HMKEHHA PiBHA TEMOJANMHAMIYHUX ITPOIIECIB Y CH-
cremi Matu—1nanenta—1tiz [2]. He3pakaioun Ha jJokanbHuii
XapakTrep KJainiunux nposasis BX, me saxsoproBanus € cuc-
TEMHUM, TOMY IO CYIPOBOJKYETHCS aKTUBAII€I0 OCHOBHUX
aHTUOKCHAAHTHUX (hepMeHTiB. MiclieBe HAaKONUYEHHS OKCU-
paauKasiB y BEHO3HUX CyJANHaX HUKHIX KiHI[iIBOK MOJKe TIpU-
3BECTHU 10 IOJJOBKEHHS [IOBEPXHEBUX BEH, a Ha/taJi i 10 iX Ba-
puxosnoi gedopmauii [7]. Ilposemeni mamum nonepexani
nocaipkenHs y BaritHux 3 BX cBiguaTh npo akTusaiiito mnpo-
11eCiB epoKcuaaLii Ta MopyuIeHHs aHTHOKCUIAHTHOTO 3aX1-
cry. Taki 3MinM CTBOPIOIOTH JOIIOMIXKHI YMOBH /LI PO3BUTKY
MJIaleHTapHoi AuchyHKIIi1, a TAaK0XK € OTHUM i3 (haKTOPiB, MO
cupuse nporpecyBanHio BX mig gac Baritrocti [1, 6].

MATEPIAJIN TA METOAMU

Ilix namum criocrepexxenusam 3naxoaumucs 120 BariTHux
3 BapUKO3HOIO XBOp06o10. Benenust Baritnocti y 90 xkinox (1
rpyiia) mpoBonu 3riaHo 3 Hakazom MO3 Yipainu Ne 503 —
MIPU3HAYAIN eJaCTUYHY KOMIIPECito HIKHIX KiHIIiBOK, Iperna-
paTu BEHOTOHIYHOI Aii, aHTHarperanTu Ta JiKyBaHHsA YCKJIa/-
Henb BaritHocTi. /lo IT rpynu Gyan BKaodeni 30 BariTHUX,
SAKUM y KOMIUIeKCHi# Tepamii (3rizno 3 Hakazom MO3 Yk-
painn Ne 503) sacrocoBano mnpotsirom III Tpumectpy
BariTHocTi mpenapat Xodirtox y ¢popmi cupormy no 1-2 vaiini
sokKN ab0 1-2 TabseTku 3 pasu Ha JeHb.

DynknioHanbHUIl CTaH NJI0AA OIIHIOBAIK 32 METOAOM
HenpsiMoi KapaioTokorpadii na amapatax «BIOSYS BFM-
800» ta «FC-700» (Kopes) 3a mkanoio W. Fischer (1976) i
BuzHadaau Oiodiszuunuii npodinb 1I0ga 3rifHO 3 HAKa30M
MO3 Vkpaiau Ne 782 Big 29.12.2005 p. JocimkeHHss TOp-
MOHATbHOI (pyHKII cucTeMn MaTH—-IIAlleHTa—ILIi IIPOBO-
AWM 32 JOIIOMOTOI0 CTaHAAPTHUX PaAioiMyHOJIOTIYHUX Ha-
6opis «XOIIMBX HAH Beaapycu» (M. MiHcbk) Ta
Immunoteeh (Yexist) 3 BU3HAYeHHSIM PajiOaKTHBHOCTI Ha
aBTOMaTUYHOMY KoMmiLlekci «I'amma-12». [locaimxenns npo-
neciB nepexncuoro okucaenns ginigis (ITOJI) Ta antroxcu-
nantHoi cucrtemu 3axucty (AOC3) oninioBanu cruekTpodo-

TOMETPUYHUM METO/IOM 3 BUKOPUCTAHHSAM CIIEKTPOGOTOMET-
py C®-46 (Pocist). [las cratuctudioi 06poOKH BUKOPUCTO-
ByBasu nporpamy Microsoft Excel.

Mera focaiKeHHS — YAOCKOHAJIEHHS METOMIIB KOPEeKIIii
[IOPYLIEHDb Y CUCTEeMI MaTU—IlJIalleHTa— I/ Ta IX HaCJHiAKIB y
KIHOK 3 BAPHKO3HOIO XBOPO6OTO.

PE3YJ1IbTATU AOCNIAXXEHHSA
TATX OBrOBOPEHHA

3actocyBanusg npenapaty Xoditos y mepiry depry
1oB’gd3aHe 3 BUBJIEHOI0O HAMU aKTUBAII€I0 1IPOLECIB ITEPOK-
cupanii Ha TJAi 3HMXKEHHS AHTUOKCHUIAHTHOTO 3aXUCTY.
Xo®iTos MUPOKO 3aCTOCOBYIOTh B aKyNIEPCHbKill MpaKkTHIL,
BiH gABJIsIE€ COOOI0 EKCTPAKT i3 CBIsKOIO JIMCTS apTUIIOKY IM0-
JNbOBOro, 10 po3pobaenuii maboparopicio ROSA-PHY-
TOPHARMA (®panmis). [Ipemapat mae yuikaapHuii ckias,
Horo 6ioJOriYHO AaKTUBHUMHU KOMIIOHEHTaMK € Kaeosesa Ta
XiHHA KHCJA0TH, (JIABOHOIIN, CEKBiTEPIEHJIAKTOH, iHYJIiH,
BiTaminm ta mikpoesnementu. /list npenapary noJssrae B HOp-
Mastizanii akTuBHOCTI (pepMEeHTIB aHTUOKCUIAHTHOTO 3aXUC-
Ty Ta aKTUBaIii IuXaTbHUX (PEepPMEHTIB, 1O CTa6i]IiSy€ po-
HUKHICTD KJITHHHUX MeMOpaH Ta CIpUsA€e HopMaJsisailii meTa-
60JiUHUX Ta TIHOKCUYHUX TOPYIIeHb Yy TKaHuHax. [Ipenapar
TaKO’K IOJINIIYE MiKPOIUPKYJIAIIIO Ta PEOJOTiYHi BIaCTH-
BocTi kpoBi. Bitaminu, mo BXxoasaTh 10 ckiaany Xoditoay,
HOPMaJIi3yI0Th Mpolec OOMiHYy PEYOBUH, a AHTUTOKCUYHA
Jlisl Iperapary Clpusi€ BUBEJEHHIO TOKCUHIB 3 OpraHisMy.

Ha migcrasi pesyabTariB pocii/sKeHHS MTOKa3HUKIB
6iodizrmunoro npogimo maoga — BIIIT (taba. 1) Beranose-
HO, 10 3arajJbHUil MOKa3HUK OYB JOCTOBIPHO HUKUYUM y |
Ipyni y MOpiBHAHHI AK 3 KOHTpoJbHOIO rpynoo (p<0,01), Tak
i 3 II rpynoo (p<0,05). Cuix 3ayBakuTu, 110 3arajJbHUIl 10-
kaszuuk BIIIT y II tpymi Texk GyB AOCTOBIPHO HUKYUM Y

Tabmus 1
Pesynbtatu pocnimkents GiodisuyHoro npodinio nnoaga y
rpynax AochimKkeHHs

KoHTponb-
Ha rpyna,
n=40

I rpyna,

Il rpyna,

Moka3Hukn n=30

n=90

AuxansHi pyxu nnopa 1,22+0,5 | 1,26+0,08 1,22+0,1
PyxoBa akTMBHICTE | 4 47,0 04 | 1,19+0,07 | 1,2+0,08
nioaa

M'a3oBuiA ToHyc nnoga | 1,66+0,05*| 1,78+0,08* | 1,96+0,04
KinbkicTb %
HaBkononlaAHo! plMHN 1,86+0,05 | 1,93+0,05** 1,94+0,05
HecTpecoBuii TecT 1,17+£0,06*| 1,0+0,07* | 1,48x0,09
BaranbHa cyma 6anis | 7,10+0,09* [ 7,46+0,15**| 8,15+0,25

[pumitka: * — BOCTOBIPHICTb pisHUL (p<0,05) 3 NOKa3HMKaMN KOHTPOMBHOI
rpynu; ** — BOCTOBIpHiCTb pisHuL (p<0,05) mix nokasnukamu | Ta Il rpyn.
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Tabmmusa 2
Moka3uukn KapaioTokorpadiyHOro AOCNIMKEHHS BariTHUX Yy
rpynax cnocrepeXeHHs

napamerpn PG e
BYCC, 3a 1 xB 1,91+0,03 | 1,92+0,06 2,0
Amnnityna, yo/xs 1,47+0,06 1,58+0,1 1,5+0,09
YactoTa, 3a 30 xB 1,96+0,02 2,0 2,0
Akcenepauii, 3a 30 x8 | 1,33+0,08*| 1,26+0,2* 1,74+0,11
Jeuenepauii, 3a 30 x| 1,0+0,07 | 1,37+0,15 | 1,31x0,12
Sarasibtia OUHKa 32 | 7 73+0,07* |8,130,16**| 8,52+0,11

pumitka: * — BOCTOBIPHICTb pisHUL (p<0,01) 3 NOKa3HMKAMM KOHTPONBHOT
rpynu; ** — BOCTOBIPHICTb pisHuL (p<0,05) 3 NOKa3HUKOM 3aranbHoi Fpynu.

nopiBuanHi 3 KoHTpoJbHOIO rpynoto (p<0,02). 3uuxenns
3araJbHOrO MMOKa3HMUKa 3yMOBJIEHO JOCTOBIPHUM 3HUKEHHSIM
3a paxyHOK IapaMeTpiB M'sI30BOTO TOHYCY IJIOZa Ta HecTpe-
cosoro tecry (p<0,03).

Ha mizcraBi pesdyabTariB gocaijikeHHS HenpsMoi
kapaiorokorpadii — KTT (tabu. 2) yctaHOBIJIEHO, 110 3arajib-
HU TOKa3HUK OYB IOCTOBIPHO HUKUYUM y BaritHux I rpymnu,
uixk y kourpoupsuiit (p<0,01) i IT rpymi (p<0,05). Mix IT Ta
KOHTPOJIBHOIO TPYTIaM# IOCTOBIPHOI Pi3HUIlI BCTAHOBJIEHO He
Gy.o.

XapakTepuayoyn TopMOHATBHUN TTPpodinh, 3adikcoBaHO
JIOCTOBIPHO HIKYHII PiBeHb eCcTPioIy, COMaTOMaMOTPOIIiHY,
nporecrepony rta kopruzony sk y I, tak i y II rpyni B
MmopiBHAHHI 3 KOHTpoJsbHOI Tpymoio (p<0,001). PiBenn
ecrpiony y IT rpymi 6yB gmocroBipHo Bummii, Hixk y I rpymi
(p<0,01). Opgnak mix piBHEeM coMaToMaMOTpOIliny, mporec-
TEPOHY Ta KOPTHU30JIy JOCTOBIPHOI Pi3HUIIi BCTAHOBJIECHO He
Gy.i0.

Ha nigcrasi ananisy peayJibTaTiB A0CJiIPKEHHST BCTAHOB-
JIeHO, 1110 piBeHb NEePBUHHUX Ta BTOPUHHUX IPOAYKTIB
BIJIbHOPAZMKAJIBLHOTO OKHCHEHHsT y | Tpytri OyB BUIIUH, HIXK Y
xourposbniit i B Il rpynax. Taxi sminum 3adikcoBano gk y
renTanoBy a3y, Tak i B i3onponanoroBy. PiBeHb TepBUHHUX
npoayktiB [1OJI y rentanosy ¢azy (1113 ta AK) y I rpymni
cranosus (2,81+0,01) E/ma i (1,71£0,02) E/ma i 6yB 10-
croBipHo BummM, Hixk y II tpymi - (2,69£0,02) E/mx i
(1,61+0,03) E/mnx (p<0,02) i B KOH-

tpoabHiil rpyni — (2,53+0,01) E/mun i 25%

BcranoBieHo, 1o mnokasuuk OJIK y I rpymi cranosus
(1,71£0,03) E/mu i 6yB mocroBipHo ButuM, Hix y 11 rpymi —
(1,54£0,07) E/man (p<0,02) i B kouTpoJbHiil rpymi —
(1,29+0,05) E/ma Bigmosigno (p<0,001). 1Mo crocyerbes
nokazurka TPK, To BiH GyB I0CTOBIPHO BUIINM Yy 3arajibHiil
rpyui Jjmminie B HOPIBHAHHI 3 BiAIIOBIAHUM IIOKa3HUKOM KOH-
tpoapuoi rpynu. Pisenp MJ/IA y xinmox [ rtpynm -
(4,29£0,1) MKMOJIb/M OYB OCTOBIPHO BHIIUM, HiX y KOH-
tpoabniii rpyni — (3,01£0,16) mxmoubp/M i B II rpymi —
(3,78%0,07) mxmoun/M (p<0,001). Caixg 3ayBasxkuTu, mo Bci
JocaipKyBani mokasauku y 11 rpymi OyJu 1ocToBipHO BUIIH-
MU y IOPiBHAHHI 3 KOHTPOJbHOIO Ipy1olo (p<0,01).

Byuio mposezieno o1inky nepioi ta Apyroi JiHiil aHTHOK-
CHJIAHTHOTO 3aXHUCTY, 10 BiZIGYBAETHCS 3a yUaCTIO KaTajasu
ta o-tokodepoay. Ilpu pocrmimxeni AOC3 ycranosienui
JIOCTOBipHO HUIXKUMil BMicT Kartamasu y [ rpynmi -
(18,30£0,4) mxar/uaem! y MOPIBHAHHI SIK 3 KOHTPOJHHOTO
rpymnoo — (22,47+0,49) mxar/uen! (p<0,001), rax i 3 II rpy-
moto — (19,18+0,12) mxar/uex! (p<0,02). Illo cTocyeTbcs
piBHsST a-ToKOdepoy, TO BiH OyB Z0CTOBIpHO HUKUYNM y |
rpyni — (18,418+0,12) mMxMo/b/MJ sulle B HOPIBHAHHI 3
KOHTpPOJBHOI Tpymoo — (20,11£0,24) MKMOJb/MJI
(p<0,001).

Hamu nposeieno anamis gyHKIioOHaIbHOTO CTAHY HEMOB-
JIAT TIPU HAPOJIKEHHI Ta IIPOTATOM PAaHHBOTO HEOHATATIBHOTO
nepioxy B rpynax crnoctepexxenus. Y I rpymi mapoamitocs 93
(3 psiitni), y II rpyni — 30, y koutposbuiii rpyni — 40 gireii.

3aranpHI MOKa3HUK 3a nkamoio Anrap y I rpymi 6yB mo-
CTOBIPHO HMIKUMIT y MOPIBHAHHI SK 3 KOHTPOJIbHOIO, Tak i I1
rpynoto (p<0,001).

Amnasni3yloun cTaH HOBOHApoKeHuX (Mau. 1) BcraHOBIIE-
Ho, 1o B | rpymi y crani acdikcii mapoanmocst 12 (12,9%)
niteit, y Il Ta xouTposbHiil rpynax aiTeil, HapoJKEHUX B
acikcii, He 6yJIo. O3HaKW AUCTPECY TII0/A 1iarHOCTOBAHO Y
20 (21,5%) nosouapomkenux y [ rpymi tay 3 (10%) —y I1. ¥
KOHTPOJIbHII IPYIIi 03HAKM UCTPeCy 110/l 1iarHOCTOBAHO B
1 (2,5%) nemosasgTu. TinmokcuuHo-TpaBMaTHYHE YpasKeHHsT
ITHC giarnocroBano y 4 (4,3%) niteii I rpymnu. I3 saTpuMkoio
pocry mioga (3PII) y I rpyni napoaumnocs 20,4% nirei, y 11
—10% i B koHTpOIBHIH — 5%.

Y 23 (24,7%) nmiteit 1 rpynu panniii HeoHaTaJabHUIT
1epioj YCKJIQJHUBCSI PO3BUTKOM KoBTsHuULi, y II rpyni — y
7 (23,3%) i B kouTposbHil rpymi — y 8 (20%).

(1,25£0,02) E/ma Bigmosizao (p<0,001).
PiBenp BTOPMHHUX NPOAYKTIB JiIONEpPOK-
cujaiii sctanosiaeno takuii: TPK ta O/IK
20%

y I rpyni cranosus (0,89+0,02) E/mx Ta
(0,71+0,02) E/mia i Oysan pocToBipHO BH-
muMu, Hixk nokazuuku Il rpynu  —

(0,77+0,04) E/ma i (0,6140,02) E/M1  159%

(p<0,01) Ta xOHTpOJABHOI Tpymm -—
(0,58+0,02) E/ma ta (0,46+0,01) E/max
Bignosiano (p<0,001).

IIpu ominmi piBHSA HEPBHHHUX IPO-
nykris I1OJI y isonponanosnosiit ¢asi Bera-
HoBJseHo, 1o 1113 Ta /IK y I rpymni cranoBu-
an (5,55£0,04) E/ma ta (3,98+0,04) E /v
i Oynu 1ocTOBipHO BUIUMH, HixK y 1T rpyTri
- (5,34%0,07) E/mx Ta (3,78+0,07) E/mux

(p<0,02) i y xourposbHiii rpyni -
(5,02£0,05) E/man ta (3,35+0,06) E/mux
Bignosigno (p<0,001). Ilpu omiumi piBHs
BTOPMHHUX NPOAYKTIB JIIONEpOKCHAAIii

1
21,5% 31 rpyna
’ 20,4 % Py
O rpyna
OO KoHTponbHa
10 % 10 % rpyna
5%
2,5%
Acdoikcia AucTtpec 3PN

Man. 1 CtaH HOBOHapOMKEHUX Y rpynax AOCJHimKEeHHs

MOTOMAPHH - s¢dpdekTiBHOE CPeacTBO st MpoPHIAKTHKH fio1e pUIMTHBIX 3260 TeBaHit
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Jocd nisnime, Hisk y 11 Ta KOHTpOsIBHIH Ipy-

3600 >
N A nax — Ha (3,21%0,18) 106y ra (3,2+0,11) no-
. s 6y Bignosigno (tabu. 3).
3500 .\ S 4 < ITe, y cBOIO uepry, BIJIMHYJIO HA CTAHOB-
N \ ~ g _ // JIEHHSI Macu Tija HoBoHapoukennx. Tak, y [
T . - — — rpyIii CTAHOBJEHHS Macu Big0Oyiocs misuinie
3400 S — na (5,93£0,59) no6y y nopisusuni 3 11 Ta
A KOHTpPOJbHOIO rpymamu — (5,67+0,88) i
.. 4
3300 S Y NN (5,2%0,7) noba.
BUCHOBOK

3200 TaKMM YUHOM, Ha IiJACTaBi IIPOBELEHOrO
JIOCTiIKEHHA BCTAaHOBJIEHO, 1[0 3aCTOCYBAaHH:A
npemnapary «Xohitomrs, Gkuil Mae aHTHOKCHU-
3100 JIaHTHI BJIAaCTUBOCTI, Ja€ 3MOry CTa6iuiayBaTm
1 5 3 4 5 6 7 IIPOIECU TIEPEKUCHOTO OKUCJIEHHA Jilli/liB Ta
HOJIHNMUTH (PYHKIIOHATBHUN CTaH CHCTEMH
3000 MaTU—IIalleHTa—IJIi/l, TUM CaMHUM CIIpUSE
- 4= | rpyna —&—|| rpyna —&— KoHTposibHa rpyna 3MEHIIeHHIO HAPOJ/UKEeHHS [iTeil 3 O3HaKaMu

Man. 2 [JuHamika macu Tina HOBOHAPOMKEHUX Yy rpynax AOCHiMKEHHS

Tabmusa 3
[vHamika macu Tina HOBOHAPOKEHMX Y rpynax AOCHiMKEHHS

KoHTponbHa
rpyna,
n=40

I rpyna,

Il rpyna,

Moka3Huku n=30

n=93

JleHb MakCUManbHOro

3HUXXEHHSA Macu Tina 3,93+0,14(3,21+0,18| 3,2+0,11
HOBOHapPOAXeHNX, Aoba

JleHb CTaHOBNEHHSA Macu

Tifna HOBOHAPOMAXEHMX, 5,93+0,59|5,67+0,88| 5,2+0,7

noba

Ha mizcraBi aHTpOIOMETPHYHUX [OCJTI/IKEHD HOBOHAPO-
JUKEHUX HaMM He BCTaHOBJIEHO JOCTOBIPHOI pisHMIl MiXK iX
OCHOBHUMU MOKa3HMUKAMU, 1110, HA HaIIy TYMKY, 3yMOBJICHO
napojokensam 14% nemosisat y I rpymi ta 20% — y 11 rpymi 3
Macoio Tija, sika nepepuiyBasia 4000 r, mpotu 5% y KOH-
tpoJibHiil. Tak, 3a pesyabraTamu MopdomeTpii cepenns maca
Tima giteil, wHapomkenux skinkamu [ rpynu, Oyia
(3462,15£51,2) r, y II — (3620£78,9) r i B KOHTPOJbHIl
rpymi — (3527+48,3) r. /lunamika macu tisa giteit y panuii
HeOHATAJIbHUN Mepiof IpecTaBaeHa Ha MaJ. 2.

¥ 1 rpyni makcuMmasbHe 3HM)KEHHS MacU Tija HOBOHApO-
JoKeHux OyJio BcraHoBJIeHo Ha (3,93%0,14) noby, 1o Biady-
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