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ÐÎÇÄ²Ë II. ÑÈÑÒÅÌÍÀ ÍÅÉÐÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²ß

ÑÒÀÍ ÅÍÊÅÔÀË²ÍÅÐÃ²×ÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÊÐÓÏÍÎÊË²ÒÈÍÍÈÕ ÍÅÉÐÎÍ²Â
Ã²ÏÎÒÀËÀÌÓÑÀ ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ ÖÓÊÐÎÂÎÌÓ Ä²ÀÁÅÒ²

À.Â. Àáðàìîâ, Ì.Ì. Êàðíàóõ

Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Äîñë³äæåííÿ, ÿê³ áóëî âèêîíàíî íà  ùóðàõ ³ ìèøàõ ç åêñïåðèìåíòàëüíèìè ôîðìàìè ä³àáåòó, à òàêîæ
êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ õâîðèõ ç îáîìà òèïàìè öóêðîâîãî ä³àáåòó âêàçóþòü íà ìîæëèâó çì³íó ôóíêö³-
îíàëüíîãî ñòàíó ã³ïîòàëàì³÷íî¿ åíêåôàë³íåðã³÷íî¿ ñèñòåìè. Òàê, ó ùóð³â ç³ ñòðåïòîçîòîöèí³íäóêîâàíèì
ä³àáåòîì ³ ïàö³ºíò³â ç ä³àáåòîì 1-ãî òèïó çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ ìåò-åíêåôàëèíó â ïëàçì³ òà
ë³êâîð³. À ïðèéîì ñòðàâè õâîðèìè íà ä³àáåò ñóì³ñíî ç ââåäåííÿì êîðèãóâàëüíî¿ äîçè ³íñóë³íó òåæ
ïðèçâîäèòü äî äîäàòêîâîãî ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìåò-åíêåôàë³íó â êðîâ³. Àëå ñòàí åíêåôàë³íåðã³÷-
íèõ íåéðîí³â ã³ïîòàëàìóñà ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ äîñ³ íå âèâ÷åíî. Ìåòà äîñë³äæåííÿ � âèâ÷èòè ðîç-
ïîä³ë ìåò- òà ëåé-åíêåôàë³íñèíòåçóþ÷èõ íåéðîí³â ó ïàðàâåíòðèêóëÿðíîìó òà ñóïðàîïòè÷íîìó ÿäðàõ
ã³ïîòàëàìóñà. Ðîáîòó âèêîíàíî íà 5 êîíòðîëüíèõ òà íà 12 ùóðàõ ç åêñïåðèìåíòàëüíèì öóêðîâèì ä³àáå-
òîì, ÿêèé ìîäåëþâàëè îäíîêðàòíèì ââåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó â äîç³ 50 ìã/êã. ²äåíòèô³êàö³þ ìåò-
åíêåôàë³íó (ìåòÅ)òà ëåé-åíêåôàë³íó (ëåéÅ) â ã³ïîòàëàì³÷íèõ íåéðîíàõ ðîáèëè çà äîïîìîãîþ ³ìóíîô-
ëþîðåñöåíòíî¿ ðåàêö³¿ ç ïîë³êëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè äî â³äïîâ³äíèõ íåéðîïåïòèä³â («Amersham», ÑØÀ).
Ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ìåòÅ-íåéðîí³â ëîêàë³çóâàëàñÿ â çàäíüîìó êðóïíîêë³òèííî-
ìó ñóá�ÿäð³ ïàðàâåíòðèêóëÿðíîãî ÿäðà (çêÏÂß) � 28±5, òà âäâ³÷³ ìåíø â ñóïðàîïòè÷íîìó ÿäð³ (ÑÎß) �
12±2. Âîäíî÷àñ ê³ëüê³ñòü ëåéÅ-íåéðîí³â â îáîõ ñòðóêòóðàõ áóëà îäíàêîâà (11-12)±2. Çà 2 òèæ ðîçâèòêó
ä³àáåòó ê³ëüê³ñòü ìåòÅ-íåéðîí³â ó ã³ïîòàëàìóñ³ ï³äâèùèëàñÿ óäâ³÷³ òà â 4 ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì
÷åðåç 5 òèæ. Ïðè öüîìó ñóìàðíèé âì³ñò ìåòÅ çíà÷íî ï³äâèùèâñÿ ÿê ó ã³ïîòàëàì³÷íèõ íåéðîíàõ, òàê ³ ó
ñåðåäèííîìó ï³äâèùåíí³ ã³ïîòàëàìóñà. Ê³ëüê³ñòü ëåéÅ-íåéðîí³â ó êðóïíîêë³òèííèõ íåéðîíàõ ã³ïîòàëà-
ìóñà çà ïåðø³ 2 òèæ ðîçâèòêó ä³àáåòó çá³ëüøèëàñÿ â 4 ðàçè, à íàäàë³ çíèæóâàëàñÿ ìàéæå äî êîíò-
ðîëüíèõ çíà÷åíü. Àëå â çêÏÂß òà â ñåðåäèííîìó ï³äâèùåíí³ ã³ïîòàëàìóñà çáåð³ãàâñÿ ñóòòºâî ï³äâèùå-
íèé âì³ñò ëåéÅ. Ðîçâèòîê åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ñèíòåçó
íåéðîïåïòèä³â îï³î¿äíîãî ðÿäó � åêíåôàë³í³â � ó êðóïíîêë³òèííèõ íåéðîíàõ ÏÂß òà ÑÎß ³ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ïîñèëåííÿì ¿õ ñåêðåö³¿ äî ñåðåäèííîãî ï³äâèùåííÿ ã³ïîòàëàìóñà.

ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃ²×ÍÀ ÌÎÄÓËßÖ²ß ÅÍÅÐÃÅÒÈ×ÍÎÃÎ ÎÁÌ²ÍÓ Â ²ØÅÌ²ÇÎÂÀÍÎÌÓ
ÃÎËÎÂÍÎÌÓ ÌÎÇÊÓ

².Ô. Áåëåí³÷åâ, Ã.Î. Æåðíîâà, À.Â. Àáðàìîâ

Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ôàðìàêîòåðàï³¿ ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüòó (Ã²) ïåðñïåêòèâíèì º âèêîðèñòàí-
íÿ ïðåïàðàò³â, çäàòíèõ àêòèâóâàòè âëàñí³ á³îåíåðãåòè÷í³ òà â³äíîâëþâàëüí³ ïðîöåñè ó íåðâîâ³é òêàíèí³.
Îäíèì ³ç âàæëèâèõ íàïðÿìê³â ó ôàðìàêîêîðåêö³¿ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â º ïîïåðåäæåííÿ çàãèáåë³ æèò-
òºçäàòíèõ íåéðîí³â, â³äíîâëåííÿ ¿õ àäåêâàòíîãî åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ çà ðàõóíîê ìîäóëÿö³¿ àêòèâíîñò³
ì³òîõîíäð³é. Ï³äòðèìàííÿ ³îííèõ ãðàä³ºíò³â � íåîáõ³äíà óìîâà ôóíêö³îíóâàííÿ ì³òîõîíäð³é ³ íåéðîí³â ó
ö³ëîìó. Öå ìîæëèâî ëèøå ïðè àäåêâàòí³é ðîáîò³ óñ³õ òèï³â ³îííèõ íàñîñ³â ³ çáåðåæåíí³ áàð�ºðíî¿ ôóíêö³¿
ì³òîõîíäð³àëüíèõ ìåìáðàí. Ã² º ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì ö³ëî¿ íèçêè ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåññ³â, ñåðåä ÿêèõ
õîò³ëîñÿ á âèä³ëèòè â³äõèëåííÿ ó ðîáîò³ òðàíñïîðòíîãî (äèõàëüíîãî) ëàíöþãà ó âèãëÿä³ ïîñèëåíîãî
óòâîðåííÿ ó íüîìó ïîá³÷íèõ òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â (Î2

�, Í2Î2, ÎÍ�, NOOH�), à òàêîæ ïîñèëåíå íàäõîä-
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æåííÿ ó ìàòðèêñ Ñà2+. Êðèòè÷íèì ôàêòîðîì, ùî âèçíà÷àº ïî÷àòîê ïåðåíàâàíòàæåííÿ êàëüö³ºì ì³òî-
õîíäð³é º â³äêðèâàííÿ îñîáëèâèõ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð (ÌÏ) , ùî ôóíêö³îíóþòü ÿê ïðîíèêí³ äëÿ êàò³-
îí³â ïîòåíö³àëçàëåæí³ êàíàëè, â³äêðèâàííþ ÿêèõ ñïðèÿº çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿  Ñà2+, äåïîëÿðèçàö³ÿ
ìåìáðàíè, ïîÿâà ó ìàòðèêñ³ îêèñíèê³â. Â³äêðèâàííÿ ÌÏ çâîäèòü íàí³âåöü ñèíòåç ÀÒÔ òà ñïðèÿº âèõîäó
ó öèòîïëàçìó íåéðîí³â ïðîàïîïòè÷íèõ ôàêòîð³â. ßê íåéðîïðîòåêòîðè äîáðå çàðåêîìåíäóâàëè ñåáå ïðå-
ïàðàòè øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿ öåðåáðîêóðèí òà êîðòåêñèí, ùî íå ìàþòü âèðàæåíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â.
Äîñë³äè  in vitro, ïðîâåäåí³ íà ³çîëüîâàíèõ ì³òîõîíäð³ÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó á³ëèõ ùóð³â ç ìîäåëüîâàíèì
Ã² ïîêàçàëè, ùî ó ãðóï³ òâàðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè öåðåáðîêóðèí (150 ìêë/êã) òà êîðòåêñèí (15 ìã/êã),
åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ â³äíîâëþâàëîñÿ çíà÷íî êðàùå, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ òâàðèí, ÿê³ íå îòðèìóâàëè
ïðåïàðàò³â. Áóëî â³äì³÷åíî, ùî ïðåïàðàòè çíà÷íîþ ì³ðîþ ïðèãí³÷óþòü îêèñíþâàëüíó ìîäèô³êàö³þ íåé-
ðîíàëüíèõ á³ëê³â, çíèæóþòü âì³ñò í³òðèò³â ³ ñòèìóëþþòü ôåðìåíòè àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó
îðãàí³çìó. Äî òîãî æ öåðåáðîêóðèí ³ ìåíøîþ ì³ðîþ êîðòåêñèí ïðîÿâèëè çäàòí³ñòü ïðèãí³÷óâàòè â³äêðè-
âàííÿ ÌÏ â óìîâàõ in vitro òà ïðè ìîäåëþâàíí³ Ã², ùî ãîâîðèòü ïðî çäàòí³ñòü ïðåïàðàò³â çàõèùàòè
ì³òîõîíäð³¿ â³ä ïåðåä÷àñíî¿ çàãèáåë³ òà â³äíîâëåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³.

ÍÅÉÐÎ²ÌÓÍÎÅÍÄÎÊÐÈÍÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍÍß

ÒÐÈÂÎÆÍÎ-ÔÎÁ²×ÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ Ó ÙÓÐ²Â

Î. Ã. Áåð÷åíêî, Â. Â. Ãåéêî

Äåðæàâíà óñòàíîâà «²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè», Õàðê³â

Áåðó÷è äî óâàãè â³äîì³ óÿâëåííÿ ïðî âàæëèâó ðîëü ³ âçàºìîä³þ íåðâîâî¿ òà åíäîêðèííî¿ ñèñòåì ó
çàáåçïå÷åíí³ ïñèõîåìîö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ¿¿ ïîðóøåíü, ñòàíîâèòü ³íòåðåñ âèâ÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àê-
òèâíîñò³ ë³ìá³êî-íåîêîðòèêàëüíî¿ ñèñòåìè ìîçêó, à òàêîæ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-àäðåíîêîðòèêàëüíî¿
òà ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-ãîíàäàëüíî¿ ëàíîê ó òâàðèí ç ð³çíèì ð³âíåì òðèâîæíî-ôîá³÷íèõ ðåàêö³é ó
ôîðìóâàíí³ ñîö³àëüíî-ôîá³÷íî¿ ïîâåä³íêè, ùî ³ ç�ÿâèëîñÿ ìåòîþ äîñë³äæåííÿ. Âèêîðèñòàíî 47 áåçïî-
ðîäíèõ ùóð³â-ñàìö³â ìàñîþ 250�350 ã. Îö³íêó ð³âíÿ òðèâîæíî-ôîá³÷íîãî ñòàíó (ÒÔÑ) â áàëàõ çä³éñíþ-
âàëè çà ìåòîäîì (Ðîä³íà Â. ². òà ñï³âàâò., 1993) â íàø³é ìîäèô³êàö³¿ òà òåñòó «â³äêðèòîãî ïîëÿ» ç âèä³-
ëåííÿì òðüîõ ð³âí³â åìîö³éíî¿ àêòèâíîñò³: íèçüêèé, ñåðåäí³é, âèñîêèé. Âì³ñò ãîðìîí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
âèçíà÷àëè ²ÔÀ-ìåòîäîì. Âèâ÷àëè åëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ìîçêó (ÅÅÃ) òà àêòèâí³ñòü ñèñòåìè ïîçèòèâíî-
ãî åìîö³éíîãî ï³äêð³ïëåííÿ íà ìîäåë³ ðåàêö³¿ ñàìîñòèìóëÿö³¿ çàäíüî¿ âåíòðî-ëàòåðàëüíî¿ ä³ëÿíêè ã³ïîòà-
ëàìóñà. Ïîêàçàíî, ùî ó òâàðèí ç âèñîêèì ð³âíåì ÒÔÑ åëåêòðè÷íà àêòèâí³ñòü ìîçêó õàðàêòåðèçóâàëàñÿ
äåñèíõðîí³çàö³ºþ á³îïîòåíö³àë³â íà ÅÅÃ íîâî¿ êîðè ³ ìèãäàëåïîä³áíîãî êîìïëåêñó àáî çì³øàíîþ
α- ³ θ- àêòèâí³ñòþ ç òåíäåíö³ºþ äî ñèíõðîí³çàö³¿ òà θ- ïàðîêñèçìàìè íà ÅÅÃ ã³ïîêàìïà. Â ñèñòåì³
ïîçèòèâíîãî åìîö³éíîãî ðåàãóâàííÿ âèÿâëåíî ïðîÿâè êðàéí³õ ôîðì ¿¿ àêòèâíîñò³ (àêòèâàö³ÿ�ãàëüìóâàí-
íÿ). Ðàçîì ç òèì âèñîêèé ð³âåíü ÒÔÑ ñóïðîâîäæóâàâñÿ ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ïðîëàêòèíó, êîðòèçîëó,
ïðîãåñòåðîíó òà åñòðàä³îëó ïðè çíèæåíí³ êîíöåíòðàö³¿ òåñòîñòåðîíó, òîä³ ÿê ó òâàðèí ç íèçüêîþ òðèâîæ-
í³ñòþ, íàâïàêè, ïîñèëþâàëàñÿ òîí³÷íà ñåêðåö³ÿ àíäðîãåíó ïðè çíèæåíí³ êîíöåíòðàö³¿ êîðòèçîëó òà åñò-
ðàä³îëó. Îñîáëèâîñò³ ³ìóííîãî ñòàòóñó ó òâàðèí ç ð³çíèì ð³âíåì ÒÔÑ áóëè ó ìåæàõ íîðìè, ùî âêàçóº
íà ¿õ ôóíêö³îíàëüíèé õàðàêòåð ³ ïðåâàëþâàííÿ åìîö³îãåííèõ ë³ìá³êî-íåîêîðòèêàëüíèõ ìåõàí³çì³â ó ðîç-
âèòêó ôîá³÷íèõ ðîçëàä³â, ÿê³, ó ñâîþ ÷åðãó, ìàþòü ìîäóëþâàëüíèé âïëèâ íà ³ìóííó òà åíäîêðèííó
ñèñòåìè îðãàí³çìó. Çì³íè ³íôîðìàö³éíî-îáñòàíîâî÷íî¿ àôåðåíòàö³¿ â ì³êðîñîö³óì³ ó òâàðèí ç âèñîêèì
ð³âíåì ÒÔÑ ïðèçâîäÿòü äî ïðîÿâ³â ñîö³îôîá³÷íî¿ ïîâåä³íêè, à êîíòàêò ç ïñèõîàêòèâíèìè ðå÷îâèíàìè
(íàïðèêëàä, àëêîãîëåì) âèêëèêàº ôîðìóâàííÿ íîâèõ ôîðì àäàïòèâíî¿ ïîâåä³íêè, ñïðÿìîâàíî¿ íà ïðè-
ãí³÷åííÿ åìîö³é ñòðàõó òà òðèâîãè.
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