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ліпофільних пігментів  у листках Mentha piperita L.переважає у фазі до початку 
цвітіння. 

Перелік посилань: 

1. Вітаміни в рослинному світі : навч. посіб. для студентів закл. вищ. освіти 
М-ва охорони здоров’я України / Ю. І. Корнієвський, В. В. Россіхін, А. Г. Сербін 
[та ін.]. Запоріжжя : Вид-во ЗДМУ, 2019. 372 c.  

2. Лікарські рослини на аптечній полиці: навч. посіб. для студентів III-V 
курсів фармацевт. ф-тів спец. «фармація, промислова фармація» закл. вищ. 
освіти М-ва охорони здоров’я України / Ю.І. Корнієвський, Л.І.Кучеренко, В.Г. 

Корнієвська [та ін.]. Запоріжжя : Вид-во ЗДМУ, 2020. 304 с. 
3. Кисличенко О. А., Процька В. В., Журавель І. О. Дослідження 

фотосинтезувальних пігментів трави канни садової деяких сортів. Актуальні 

питання фармацевтичної і медичної науки та практики. 2019. Т. 12, No 2(30). 
С. 141–147. DOI: 10.14739/2409-2932.2019.2.170976 

4. Пінкевич В. О., Журавель І. О., Осолодченко Т. П. Дослідження 
фотосинтезувальних пігментів сировини матіоли дворогої (Matthiola bicornis 
(Sibth. & Sm.) DC.) та антимікробної активності екстрактів на її основі. Анали 

Мечниковського Інституту. 2021. № 3. С. 69–72. DOI: 10.5281/zenodo.5499638 

 

 
ХРОМАТО-МАС-СПЕКТРОМЕТРИЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ТРАВИ  

STACHYS RECTA L. 
Корнієвська В.Г., Кокітко В.І., Заломаєва О.І. 

Запорізький державний медичний університет, м. Запоріжжя, Україна 

valeriakokitko@gmail.com 

Ключові слова: хромато-мас-спектрометрія, хроматограма, чистець 
прямий. 
 

Вступ. Чистець прямий – Stachys recta L. представник родини 
глухокропивових – Lamiaceae. Трава чистецю містить бетаїнові сполуки, 
флавоноїди, фенольні кислоти, іридоїди, дубильні речовини, ефірну олію, 
основними складовими ефірної олії є гермакрен D і E-каріофілен; органічні 
кислоти, вітамін С. Відсутність монографії у ДФУ не дає змоги застосовувати 
чистець прямий офіцинальною медициною. 

У народній медицині настоянку, рідше настій трави чистецю застосовують 
при гіпертонічній хворобі, серцево-судинній недостатності, церебральних 
інсультах, істеричних нападах, епілепсії, порушенні менструацій та при 
маткових кровотечах різної етіології.  

Аналіз спеціалізованної літератури свідчить 
про  наявність  систематизованих відомостей хімічного складу видів роду 
Stachys. Ідентифікація  видів цього роду проводилася за морфологічними 
ознаками, але дослідження вмісту БАС за допомогою сучасних методів дозволяє 
виявляти хемотаксономічні ознаки, які можуть служити маркерами[1-5].   

Мета роботи – за допомогою газорідинної хроматографії визначити 
компонентний склад настойки надземної частини Stachys recta L.  



 42 

Матеріали та методи дослідження. Для проведення дослідження 
була  виготовлена настойка у співвідношенні (1:5) (екстрагент – етанол 70%) із 
сировини - Stachys recta L.  Якісне та кількісне визначення біологічно активних 
сполук здійснювали за допомогою газового хроматографа Agilent 7890B з мас-
спектрометричним детектором 5977B.  

Для ідентифікації компонентів була використана бібліотека мас-спектрів 
NIST14. 

Результати та їх обговорення. Результати досліджень показали, що до 
хімічного складу надземної частини чистецю прямого Stachys recta L.  входять 
13 сполуки, які  були ідентифіковані на хроматограмі компонентів настойки з 
урахуванням площі піків та часу утримання [рис.1., табл. 1.], які відносяться до: 
аліфатичних вуглеводнів (1); сірковмісних сполук (3); естерів (9,12,13); 
органічних кислот (8, 11);  монотерпенів (2); сесквітерпенів (4); альдегідів (6), 
ароматичних сполук (6); спиртів (10); цукрів (5). Серед них переважають 6 
компонентів: 12.757 RT Ethyl .alpha.-d-glucopyranoside - 33.36%; 
18.205  RT   9,12,15-Octadecatrienoic acid, ethyl ester,(Z,Z,Z) - 22.21%; 16.572 RT  - 
Hexadecanoic acid, ethyl ester = 13.91%;  10.517 RT Benzofuran-2-carboxaldehyde  - 
3.96%; 4.131 RT  1-Octen-3-ol 4.131 1-Octen-3-ol - 2.44%; 7.218 RT   Pentanenitrile, 
5-(methylthio) - 1.44%.  

Вміст БАС є змінним, що зумовлено  зовнішніми факторами, які можуть 
впливати на склад вторинних метаболітів рослин. 

Рис.1. Хроматограма настойки надземної частини  Stachys recta L. 

Таблиця 1. 

Характеристика БАС настойки трави Stachys recta L. 

 

№ 

з/п 

Висота 
піку 

RT 

Найменування 
компонентів  настойки 

Формула 
% 

вміст 

1 4.131*  1-Octen-3-ol  C8H16O 2.44% 

2 4.838 D-Limonene  C10H16 1.62% 

3 7.218*  Pentanenitrile, 5-(methylthio) C6H11NS 1.44% 

4 10.291  Caryophyllene C15H24 2.05% 

5 10.366 d-Mannose  C6H12O6 2.34% 

6 10.517* Benzofuran-2-carboxaldehyde  C9H6O2 3.96% 

7 12.757* Ethyl .alpha.-d-glucopyranoside  C8H16O6 33.36% 

8 16.246 n-Hexadecanoic acid  C16H32O2 3.74% 

9 16.572*  Hexadecanoic acid, ethyl ester C18H36O2 13.91% 

10 17.687  Phytol  C20H40O 2.87% 

11 17.939 9,12,15-Octadecatrienoic acid, (Z,Z,Z)-  C18H30O2 2.96% 

12 18.148 Linoleic acid ethyl ester C20H36O2 7.09% 

13 18.205*  9,12,15-Octadecatrienoic acid, ethyl 
ester,(Z,Z,Z)-  

C20H34O2 22.21% 

Примітка: * основні піки часу утримання на хроматограмі (6). 
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Висновки. За допомогою ГРХ із настойки трави Stachys recta L. 
ідентифіковано 13 компонентів, серед яких переважають 6 компонентів.  

За літературними даними в якості маркера для видів роду Stachys  є 
компоненти ефірної олії, а саме  монотерпени, що підтверджено нашими 
дослідженнями.  

Наявність у сировині комплексів  флавоноїдів, іридоїдів як перспективних 
БАС свідчить про необхідність продовження більш глибокого дослідження 
хімічного складу роду Stachys за допомогою сучасних інструментальних методів 
аналізу для розробки нових фітозасобів та визначення хемотаксономічних 
ознак.  
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Вступ. Лишайники - відділ царства грибів, своєрідна група симбіотичних 
нижчих організмів, що складаються з грибів та водоростей. 

Лишайникові кислоти – специфічні органічні сполуки лишайників, що 
зумовлюють його тонізуючі та антибіотичні властивості. 

Cetraria islandica - цетрарія ісландська, або ісландський мох вид 
лишайників, що зростають в Європі, Азії, Африці та Австралії. До складу 
біологічно активних сполук (БАС) рослини входять до 70-80% вуглеводів 
(ліхенін, ізоліхенін), білки, жири; лишайникові кислоти (уснінова, 
протоліхестеринова, ліхестеринова, фумарпротоцетрарова), які надають 
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