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Вступ. Цікавим біологічним видом для поглибленого фармакогностичного 

вивчення є вероніка лікарська – Veronica officinalis L., представник родини 

Подорожникові – Plantaginaceae. Наразі в науковій медицині зазначена рослина 

практично не застосовується, проте в народних методах лікування має широкий 

ужиток при кашлі, ангіні, астмі, бронхіті, туберкульозі легень, простудних 

захворюваннях, виразці шлунку, проносах, зниженому апетиті, хворобах 

печінки, селезінки, нирок і сечового міхура, безсонні, ревматизмі, нервовому 

виснаженні, внутрішніх кровотечах, у клімактеричному періоді, захворюваннях 

шкіри (висипи, екземи, піодермії), грибкових ураженнях тощо. Лікувальними 

властивостями володіє надземна частина рослини (трава), яку заготовляють під 

час цвітіння. Хімічний склад сировини вероніки лікарської вивчений 

недостатньо: в поодиноких повідомленнях наводиться інформація про наявність 

окремих видів біологічно активних речовин (БАР), а також дослідження їхньої 

дії [1-4]. Тому перспективним і актуальним є подальше вивчення компонентного 

складу надземної частини вероніки лікарської методом газової хроматографії. 

Мета роботи – за допомогою газової хроматографії визначити 

компонентний склад настойки з надземної частини Veronica officinalis L., що 

зростає на території міста Запоріжжя. 
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Матеріали та методи. Для проведення дослідження на території міста 

Запоріжжя була заготовлена надземна частина вероніки лікарської. Далі з 

подрібненої сировини виготовлена настойка у співвідношенні 1 : 5 (екстрагент – 

етанол 70%). Якісне та кількісне визначення БАР у одержаній настойці 

здійснювали за допомогою газового хроматографа Agilent 7890B з мас-

спектрометричним детектором 5977B. Для ідентифікації компонентів була 

використана бібліотека мас-спектрів NIST14. 

Результати та їх обговорення. Результати досліджень показали, що до 

хімічного складу настойки з надземної частини вероніки лікарської входять 33 

сполуки, які були визначені на хроматограмі компонентів настойки з 

урахуванням часу утримування та площі піків (рис. 1, табл. 1). 

 

Рис. 1. Хроматограма настойки з надземної частини Veronica officinalis L. 

 

Таблиця 1 

Хромато-мас-спектрометрична характеристика компонентів настойки з 

надземної частини Veronica officinalis L. 

№ 
з/п 

Час 
утримування, хв 

(RT) 

Найменування компонента  
за номенклатурою бібліотеки 

NIST14 

Брутто-
формула 

Вміст, 
% 

1.  2.792 3-Гексен-1-ол, (Z)- C6H12O 0,37 
2.  2.895 1-Гексанол C6H14O 0,59 
3.  3.693* Тетрагідро-3-фуранметанол C5H10O2 0,62 
4.  4.334 Карбамінова кислота, феніловий 

естер 
C7H7O2 0,93 

5.  4.6 2-Гідрокси-γ-бутиролактон C4H6O3 0,79 
6.  5.685* Фенол, 2-метокси- C7H8O2 1,28 
7.  5.838 Циклопентанол C5H10O 0,27 
8.  6.917 3-Октенова кислота, бутиловий 

естер 
C12H22O2 0,51 

9.  7.192 Катехол C6H6O2 1,39 
10.  7.313 2-Октенова кислота C8H14O2 0,53 
11.  7.492* Бензофуран, 2,3-дигідро- C8H8O 1,74 
12.  8.08 Біцикло[2.2.2]окт-5-ен-2-он, 1,4-

диметокси- 
C10H14O3 0,32 
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13.  8.24* Гідрохінон C6H6O2 13,50 
14.  8.781 Етанон, 1-(2-гідрокси-5-

метилфеніл)- 
C9H10O2 0,4 

15.  9.8* Етил β-d-рибозид C7H14O5 7,01 
16.  10.294 Бензоетанол, 4-гідрокси- C8H10O2 1,01 
17.  10.509 Фенол, 2,3,5-триметил- C9H12O 1,05 
18.  13.223* Етил α-d-глюкопіранозид C8H16O6 52,46 
19.  13.556 β-L-гуло-гексопиранозид, етил- C8H16O6 1,40 
20.  14.056 d-Гліцеро-l-глюкогептоза  C7H14O7 0,82 
21.  15.76 Тіазолідин-4-он, 2-(4-

метилфеніліміно)- 
C10H10N2OS 0,44 

22.  16.247* н-Гексадеканова кислота C16H32O2 0,68 
23.  16.57 Гексадеканова кислота, етиловий 

естер 
C18H36O2 0,28 

24.  16.689 (Компонент невизначеної будови) – 0,40 
25.  17.281 Піридин, 4-(3-меркапто-4-метил-5-

(4Н-1,2,4-триазоліл))- 
C8H8N4OS 0,9 

26.  17.686 2H,6H-піридо[2,1-b]-1,3-тіазин-9-
карбонітрил,3,4-дигідро-8-метил-6-
оксо- 

C10H10N2OS 0,31 

27.  18.147 Лінолева кислота, етиловий естер C20H36O2 0,29 
28.  18.204* 9,12,15-Октадекатрієнова кислота, 

етиловий ефір, (Z,Z,Z)- 
C20H34O2 1,45 

29.  19.545 (Компонент невизначеної будови) – 0,31 
30.  20.78* Алокриптопін C21H23NO5 1,02 
31.  22.402 γ-Ситостерин C29H50O 1,30 
32.  24.099 2,6-Біс[4-ціаностирил]піридин C23H15N3 4,10 
33.  24.72 [1,3]Бензодіоксоло[5,6-

с]фенантридин, 12,13-дигідро-2,3-
диметокси-12-метил- 

C21H19NO4 1,52 

Примітка: * основні піки на хроматограмі (рис. 1) 

 

За результатами аналізу та інтерпретації даних проведеного 

хроматографічного дослідження (рис. 1, табл. 1) в настойці ідентифіковано 33 

характерних компонента, які належать до: аліфатичних вуглеводнів (1, 2); 

азотовмісних сполук (21, 25, 26, 30, 32, 33); естерів (4, 8, 23, 27, 28); органічних 

кислот (10, 22); монотерпенів (12); лактонів (5); фенолопохідних (6, 9, 13, 17); 

сітостеролів (31); ароматичних сполук (3, 6, 11, 14, 16, 17); спиртів (7); глікозидів 

(18, 19, 20), цукрів (15); невизначених сполуки (24, 29). Серед виявлених речовин 

переважають 9 компонентів: 13.223 RT Етил α-d-глюкопіранозид – 52,46%; 8.24 

RT Гідрохінон – 13,50%; 9.80 RT Етил β-d-рибозид – 7,01%; 7.492 RT 

Бензофуран, 2,3-дигідро- – 1,74%; 18.204 RT 9,12,15-Октадекатрієнова кислота, 

етиловий ефір, (Z,Z,Z)- – 1,45%; 5.685 RT Фенол, 2-метокси – 1,28%; 20.78 RT 

Алокриптопін – 1,02%; 16.247 RT н-Гексадеканова кислота – 0,68%; 3.693 RT 

Тетрагідро-3-фуранметанол – 0,62%. 
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Висновки. За допомогою газової хроматографії з мас-спектрометричним 

детектуванням вивчений компонентний склад настойки з надземної частини 

Veronica officinalis L. Показано, що цей метод дозволяє визначати природні БАР 

у складі фітопрепаратів із вероніки лікарської, тому може бути використаний під 

час розробки методик їх стандартизації. Одержані результати дослідження 

свідчать, що якісний і кількісний хімічний склад настойки з надземної частини 

Veronica officinalis L. характеризується складністю та різноманіттям. Тому 

надземна частина Veronica officinalis L. повинна стати об’єктом подальшого 

поглибленого фармакогностичного вивчення щодо створення на її основі нових 

фітозасобів. 
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Вступ. За результатами попередніх досліджень [1-6] у збірному циклі 

Valeriana officinalis L. s. l. виявлено понад 1000 сполук, із яких ідентифіковано 

не менше 500 природних біологічно активних речовин (БАР) різних класів. 

Ідентифіковані сполуки впливають на прояв заспокійливих властивостей 

рослини, але цей вплив не настільки виражений, щоб проводити стандартизацію 

лікарської рослинної сировини (ЛРС) видів валеріани за цими компонентами [1, 

4-6]. Тому перспективним завданням є дослідження вмісту БАР за допомогою 
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