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Збірник містить матеріали І Міжнародної науково-практичної internet-

конференції студентів, магістрантів, аспірантів, викладачів, науковців та 

практиків.  

Розглянуто питання щодо визначення місця ботаніки у підготовці спеціалістів 

фармації, висвітлення напрямків наукової роботи спеціалістів фармацевтичної 

галузі, що стосуються питань фармакогностичного вивчення лікарських рослин та 

лікарської рослинної сировини, розробки рослинних субстанцій на їх основі, 

проведення контролю якості сировини, субстанцій та препаратів України, країн 

ближнього та дальнього зарубіжжя. 

Для широкого кола наукових, науково-педагогічних і практичних 

працівників, що займаються питаннями ботаніки, фармакогнозії та фармації в 

цілому. 

 

 

Матеріали подаються мовою оригіналу. 

За достовірність матеріалів відповідальність несуть автори. 

 

УДК: 615:581/.582 

 



23 
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Історія ботанічного вивчення роду валеріана корелює з медичним використанням і 

хімічним вивченням [2]. Найбільш повним описом таксономії видів роду Valeriana L. є 

монографія Ф. Хека (1882). У межах роду валеріана спостерігаються різноманітні життєві 

форми. Рослини характеризуються різною будовою вегетативних органів і пристосуванням до 

умов зростання при одноманітності будови плоду і квітки. Квітки рослин асиметричні, зубці 

чашечки слабопомітні загорнені всередину. Біля плодів квітки розростаються у перисті ості, 

утворюючи пучок волосків [4]. Плід сухий, горіхоподібний [1].  

Задовільна систематика роду відсутня. Об’єм  роду остаточно не визначений [3]. У світі 

налічується близько 250 видів з великою кількістю підвидів. В Японії з лікувальною метою 

використовується Valeriana faurei, в Європі - Valeriana phu, в Африці - Valeriana capestris, в 

Мексиці - Valeriana edulis, в Індії - Valeriana Wallichii. Види відрізняються хімічним складом і 

фармакологічною активністю [3]. Тому таксономічне дослідження видів роду валеріана 

необхідне для ботанічної науки. Горбунов Ю. Н. [3] врахував морфологічні та анатомічні 

ознаки, число хромосом, хімічний склад і розділив види роду на три секції. До першої секції 

бульбистих валеріан віднесені види з гіпокотильними та кореневищними бульбами. Наприклад, 

валеріана бульбиста – Valerіana tuberosa L., валеріана попелистосіра – Valeriana leucophaea DC. 

та валеріана сніголюбива – Valeriana chіnophіla M. Pop. et Kult. До секції кореневих валеріан із 

багатоголовим каудексом віднесені кавказькі види з товстим стержневим коренем. Наприклад, 

валеріана часниковолиста – Valerіana allіarііfolіa Adams і валеріана липолиста – Valeriana 

tіlііfolіa Troіtzky. Секція Valeriana (Rizophorae Grub.) [3] підрозділена на 4 підсекції. Підсекція 

Altaicae Gorbunov включає 5 видів, серед яких валеріана трикрила – Valerіana trіpterіs L., 

валеріана дводомна – Valeriana dіoіca L., валеріана цільнолиста – Valeriana sіmplіcіfolіa 

(Reіchenb.) Kabath. До підсекції Valerianae віднесено 15 видів. Всі види валеріани лікарської 

кістекореневі рослини з суцвіттям плеотирс різної розгалуженості  та плодом аггедулою 

неоднакової опушеності. Вони різняться хромосомними числами, розміром замикаючих клітин 

продихів і розміром пильцевих зерен. До четвертої підсекції Sisymbrifoliae Micheev входить 5 

видів, наприклад, валеріана серцева – Valerіana cardamіnes Bіeb., валеріана касарська – Valeriana 
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kassarіca Charadze et Kapell., валеріана шерстистолиста – Valeriana erіophylla (Ledeb.) Utkіn, 

валеріана дагестанська – Valeriana daghestanіca Rupr. ex Boіss [3].  

Хімічний склад видів валеріани різноманітний. Але для хемотаксономічних досліджень 

можна використовувати лише ефірні олії. Склад ефірних олій досить видоспецифічний. 

Виділено і ідентифіковано близько 150 індивідуальних хімічних сполук [5]. За цим показником 

види родини можна розділити на декілька екотипів:  

 екотип з великим вмістом борнеолу (та його похідних) – до 44 % від кількості всіх 

компонентів;  

 екотип камфори – до 38,7 %; 

 екотип валереанону – до 54,25 % 

 екотип пачулевого спирту (пачуленолу) – до 66,7 % 

 екотип валеренової кислоти – до 18 % 

Висновки  

З таксономічної точки зору найбільш складною і найперспективнішою в 

фармакологічному відношенні є група видів, яка відноситься до Valeriana officinalis L. s. l. (у 

вузькому значенні цього терміну). Хемотаксономічне дослідження складу ефірних олій видів 

показало, що виділяється 5 екотипів: борнеолу, камфори, валеріанону, пачуленолу, валеренової 

кислоти. 
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