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Актуальность проблемы определяется широким кругом лиц 

злоупотребляющих алкоголем в странах постсоветского пространства, 
превышающие европейские показатели на 50%. Хроническая алкогольная 
интоксикация вызывает поражение практически всех органов и функциональных 
систем организма, что обусловило появление в последнее время термина 
«алкогольная болезнь» Показано, что смертность алкоголиков мужчин в 4,1, а 
женщин в 7,7 раз выше чем смертность среди остального населения. Среди 
висцеральных проявлений алкоголизма поражения сердечно-сосудистой системы 
занимают одно из ведущих мест и в 30% случаев являются непосредственной 
причиной смерти. В настоящее время комплекс мероприятий, направленных на 
лечение больных с алкогольной кардиомиопатией, сводится к прекращению 
потребления алкоголя, проведению симптоматической и общеукрепляющей 
терапии. В связи с этим необходим поиск новых лекарственных препаратов строго 
направленного действия, с учетом интимных механизмов повреждающего действия 
этилового алкоголя  

Цель исследования: изучить морфофункциональные показатели миокарда у 
крыс в условиях хронической алкоголизации и обосновать проведение 
метаболитотропной кардиопротекции  

Материалы и методы. Исследования проведены на 50 самцах крыс линии 
Вистар массой 200- 250 г. Хроническую алкоголизацию осуществляли в течение 3-х 
месяцев путем ежедневного введения в желудок 25 % водного раствора этанола в 
дозе 6г / кг .Через 3 месяца прекращали алкоголизацию и внутрижелудочно 
вводилили в течении 14 дней метаболитотропные кардиопротекторы- Ангиолин 
(100 мг/кг), милдронат (250 мг/кг) и мексидол (200 мг/кг) По окончанию 
эксперимента у крыс в условиях лёгкого тиопенталового наркоза регистрировали 
ЭКГ в стандартных отведениях с помощью кардиографа CardoLab-2000, после чего 
животных декапитировали и выделяли сердце для последующих исследований. Для 
оценки степени NO-зависимых повреждений миокарда в гомогенате сердечной 
мышцы иммуноферментным методом определяли нитротирозин. Для определения 
морфометрических характеристик миокарда и оценки накопления в нём РНК 
гистологические срезы миокарда окрашивали галлоцианин-хромовыми квасцами по 
Эйнарсону и исследовали с помощью системы автоматического анализа 
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изображений VIDAS (Германия). Полученные данные обрабатывали статистически. 
 Результаты. Установлено, что 3-х месячная алкоголизация приводит к 

функциональным (тахикардия и снижение инотропной функции), биохимическим 
(активация нитрозирующего стресса и дефицит NO) и морфологическим (развитие 
дилатационной сердечной недостаточности, жировая дистрофия миокарда 
уменьшение плотности ядерного матрикса и количества РНК) признакам 
повреждения миокарда по типу алкогольной кардиомиопатии. Проведенная 
экспериментальная терапия продемострировала защитные эффекты милдрона, 
мексидола и ангиолина при явном преимуществе последнего.  

Вывод. Полученные результаты демонстрируют развитие алкогольной 
кардиомиопатии на 14-сутки после 3 месячной алкоголизации и экспериментально 
обосновывают применение ангиолина в качестве кардиопротектора в комплексной 
терапии алкогольной болезни.  

 
 
 
 
 
МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ КРОВЕНОСНЫХ 
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В.С. Супрунова, Д.Н. Шиян, М.А. Лютенко 
Харьковский национальный медицинский университет 

г. Харьков, Украина 
 
Кровоснабжение сердцаостается актуальной проблемой вкардиологии и 

кардиохирургии. 
 Материалом нашего исследования являлись сердца людей возрастом 20 - 90 

лет в количестве 74 шт. из фондов трупного материала кафедры анатомии человека 
ХНМУ. 

 Форма, размеры и положение сердца ндивидуально изменчивы во всех 
возрастных периодах. Развитие и рост сердца зависит от многих внутренних и 
внешних и внешних факторов и в известной мере отражает развитие и рост других 
систем организма, в первую очередь, мышечной системы. Поэтому с полным 
основанием говорил академик В.П. Воробьев, что каждый человек имеет свое 
сердце. Известный анатом В.Н.Тонков, также отмечал: «Форма сердца, как и 
всякого другого органа, описывается в анатомии, совершенноиндивидуально. 

Сердце по своей форме напоминает конус, несколько сдавленныйв 
переднезаднем направлении. Можно выделить увзрослого человека четыре типа 
сердца: конусовидно-овальный, сужено-овальный,расширено-овальный иокругло- 
уплощенный. Существует определенная зависимость между массой сердца и весом 
тела. Вес сердца взрослого человека составляет примерно 0,47% веса тела: у 
мужчин, в среднем, – 330 г., у женщин, в среднем, – 240 г. Форма и масса сердца 


