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Мета. Здійснити аналіз нормативно-правової бази проведення клінічних досліджень 
в Україні. Актуалізація клінічних досліджень в Україні. На основі проведеного 
дослідження, запропонувати шляхи вирішення основних недоліків законодавства. 

Матеріали та методи. Проведено аналіз вітчизняних та міжнародних наукових 
публікацій, нормативно-правової бази. Метод аналізу, синтезу, пошуку інформації. 

Отримані результати. Основні документи, які регламентують проведення клінічних 
досліджень в Україні: Конвенція про права людини та біомедицину; Наказ МОЗ України 
№ 95 від 16.02.2009, із змінами 2020 «Про затвердження документів з питань забезпечення 
якості лікарських засобів»; Стаття 7 «Міжнародного пакту про громадянські та політичні 
права»; Наказ №690 від 23.09.2009 МОЗ України із змінами; Закон України «Про захист 
персональних даних». 

На сьогодні, недостатньо врегульованими є питання ввезення зразків досліджуваних 
лікарських засобів, порядок моніторингу документації та процедури проведення досліджень 
державними органами, забезпечення конфіденційності відповідно до міжнародних вимог та 
вдосконалення умов страхування. Гострою проблемою для України є неадаптовані митні та 
податкові процедури. При ввезенні досліджуваного препарату на територію України митні 
органи часто завищують собівартість досліджуваного лікарського засобу, тому ціна може 
сягати більш ніж сотня євро за упаковку. Виходячи з такої вартості, митними органами 
нараховується податок на додану вартість, який має бути сплачений при ввезенні. Тому 
спонсори дослідження вважають невигідним проведення клінічного дослідження на 
території України. Для створення сприятливих умов проведення клінічних досліджень та 
підвищення авторитету держави, вище наведені питання потребують чіткого юридичного 
врегулювання, редакції та доповнення вже існуючих правових документів. 

Висновки. На наш погляд, нормативно-правова база щодо проведення клінічних 
досліджень лікарських засобів, що існує наразі в Україні, відповідає міжнародним 
стандартам та Директивам ЄС. Дані документи прописують аспекти клінічних досліджень, 
що необхідні для забезпечення захисту суб’єктів дослідження та достовірності результатів. 
В той же час, залишаються поза увагою важливі правові питання, які потребують 
подальшого вивчення та змін до законодавства. 
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Майже кожен у нашому світі постійно говорить про швидкоплинність часу. Всі 

намагаються переконати нас у тому, що до свого життя потрібно ставитися серйозно: не 

витрачати його марно, не відкладати свої мрії та цілі на потім. Люди без достатньої сили 

волі часто відкладають тяжкі справи на потім. Проте, саме труднощі допомагають нам стати 

кращими. Довга прокрастинація може повністю зупинити саморозвиток та привести нас до 

життя, яке зовсім нам не сподобається. 

Метою дослідження є розбір стану прокрастинатора та розробка методів боротьби з 

цим станом. Дослідження здійснювалося методами аналізу та синтезу ідей стосовно 

визначення терміну «прокрастинація» та пошуком методів боротьби з постійним 

відкладанням на потім, що містяться у працях Хенрі Шувенберга «Прокрастинація: Перша 

допомога», Ейлін Леві «Прокрастинація та самосаботаж», Лео Бабаута «Як припинити 

відкладати життя на потім». 


