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РЕФЕРАТ 
 

 Кваліфікаційна робота «Реабілітація пацієнтів з ахілобурситами»: 81 с., 

54 джерел. 

 Об’єктом дослідження є будова гомілковостопного суглобу та 

можливість впливу та його відновлення при травмах. 

 Предметом дослідження є фізична реабілітація при ахілобурситах. 

 Метою дослідження є розроблення та обґрунтування алгоритму 

діагностики та лікування ахілобурситу комплексом засобів фізичної 

реабілітації. 

 Методи дослідження. Було застосовано теоретичні методи дослідження, 

такі як: метод узагальнення та систематизації, метод опису, метод аналізу. 

 Наукова новизна полягає у тому, що у ході наукового пошуку визначено 

програму фізичної терапії пацієнтів з ахілобурситами, проаналізовано методи 

фізичної терапії, вивчено особливості анатомічної побудови 

гомілковоступного суглобу, етіологію та клінічну картину ахілобурситу. У ході 

дослідження надано комплексні рекомендації щодо фізичної реабілітації при 

ахілобурситах. 

РЕАБІЛІТАЦІЯ ПАЦІЄНТІВ ПРИ АХІЛОБУРСИТІ, ФІЗИЧНА 

РЕАБІЛІТАЦІЯ, ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ, ЕТІОЛОГІЯ. 
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ABSTRACT 
 

            Qualification work «Rehabilitation of patients with achylobursitis»: 81 

pages, 54 sources. 

 The object of the research is the structure of the ankle joint and the possibility 

of impact and its recovery in case of injuries. 

 The subject of the study is physical rehabilitation for achilobursitis. 

 The purpose of the study is to develop and justify the algorithm of diagnosis 

and treatment of achylobursitis with a complex of physical rehabilitation tools. 

Research methods. Theoretical research methods were applied, such as: the method 

of generalization and systematization, the method of description, the method of 

analysis. 

 The scientific novelty lies in the fact that during the scientific search, a 

program of physical therapy for patients with achylobursitis was determined, 

physical therapy methods were analyzed, the peculiarities of the anatomical structure 

of the ankle joint, the etiology and clinical picture of achylobursitis were studied. In 

the course of the study, comprehensive recommendations for physical rehabilitation 

for achilobursitis were provided. 

 

 

REHABILITATION OF PATIENTS WITH ACHILOBURSITIS, PHYSICAL 

REHABILITATION, PHYSICAL THERAPY PROGRAMS, ETIOLOGY. 
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