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«АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ СУЧАСНОЇ МЕДИЦИНИ ТА ФАРМАЦІЇ - 2023». 
 
Науково-практична конференція, організована Ректоратом, Координаційною Радою з 

наукової роботи студентів та молодих вчених Запорізького державного медико-
фармацевтичного університету, щорічно збирає у Запоріжжі найбільш креативну частину 
медичної науки України та країн ближнього та далекого зарубіжжя – молодих лікарів. Молоді 
вчені, перебуваючи в авангарді наукових досліджень, з властивою їм енергією та запалом 
роблять відкриття в галузі фундаментальної, клінічної медицини та фармації. Саме в період 
наукової молодості закладається фундамент для наукових відкриттів, які дають можливість 
розробки нових медичних технологій, високоефективних лікарських препаратів, методів 
діагностики. Приклад багатьох видатних вчених – тому підтвердження! Величезна 
відповідальність за підготовку наукових кадрів лежить не лише на наукових керівниках, а на 
лідерах молодіжної науки. 

Програма цієї конференції відображає основні напрямки медичної та фармацевтичної 
науки – оптимізація діагностики та лікування захворювань людини, фундаментальні 
дослідження в галузі молекулярної та клітинної медицини та біології, розробка нових 
технологій лабораторної діагностики, цілеспрямований синтез нових молекул, розробка 
нових високоефективних та безпечних лікарських препаратів. 

  
В.о. Ректора Запорізького державного медико-фармацевтичного університету,  
Заслужений діяч науки та техніки України,  
доктор медичних наук, професор Ю. М. Колесник 
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ІНФОРМАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ В ОБҐРУНТУВАННІ ЕНДОТЕЛІО- ТА 

КАРДІОПРОТЕКТИВНОЇ ДІЇ ДИПЕПТИДУ L-ЛІЗИНУ-ГЛУТАМІНОВОЇ КИСЛОТИ 
(ДЛГ) ПРИ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМУ ІНФАРКТІ МІОКАРДА 

Заяць К.А. 
Науковий керівник: доц. Риженко В.П. 

Кафедра медичної та фармацевтичної інформатики і новітніх технологій 
Запорізький державний медико-фармацевтичний університет 

 
Захворювання серцево-судинної системи займають «почесне» друге місце у 

структурі інвалідизації та смертності населення промислово розвинених країн. 
Незважаючи на досягнуті успіхи в галузі медикаментозної кардіопротекції, 
смертність від захворювань серця залишається високою. Тому розробка засобів 
лікування цих патологій серцево-судинної системи є актуальним завданням сучасної 
медицини. Увагу дослідників привертає амінокислота L-лізин та її похідні як об'єкт 
для створення нових ендотеліопротекторів. Відомо, що похідні L-лізину – лізину 
сукцинат, L-лізину 3-метил-1,2,4-триазоліл-5-тіоацетат, L-лізину есцинат виявляють 
едотеліопротективні властивості з NO-міметичним механізмом дії. Нами за 
допомогою розробленого нами комплексного підходу та комп'ютерної програми , 
використовуючи бібліографічні бази з біо-медичних наук MEDLINE, EMBASE, Medline 
(PubMed), Web of Science та Cochrane Central, а також бази комбінаторних бібліотек 
було відібрано з'єднання - дипептид L-лізину-глутамінової кислоти (ДЛГ) з 
потенційними властивостями скавенджера NO. Далі нами було досліджено 
ендотеліопротективні та кардіопротективні властивості ДЛГ на моделі ізадрин-
пітуїтринового інфаркту міокарда у щурів лінії Вістар. Призначення тваринам з  
ІМ ДЛГ має значний кардіопротективний ефект - достовірне зниження специфічних 
маркерів – МВ-КФК та ST2 у сироватці крові. У міокарді тварин, які отримували ДЛГ, 
було виявлено достовірне зниження нітротирозину на тлі підвищення активності 
антиоксидантних ферментів – каталази та ГПР, що надавало значущості 
антиоксидантній дії ДЛГ більш виражений характер. Також ДЛГ призводла до 
достовірного підвищення експресії eNOS та VEGF в ендотеліоцитах судин міокарда, 
що свідчить про ендотеліопротективну дію ДЛГ. За ступенем впливу ДЛГ на такі 
показники як eNOS та VEGF достовірно перевищує референс-препарат Тівортін. 
Вищевикладене є експериментальним підтвердженням справедливості вибору 
методології віртуального пошуку ендотеліопротекторів. 

 
INFLUENCE OF A COMBINATION OF THIOTRIAZOLINE AND L-ARGININE 
(1:4) ON THE PARAMETERS OF THE SYSTEM OF ENDOGENOUS  

CYTOPROTECTION IN RATS WITH EXPERIMENTAL CHRONIC  
GENERALIZED PERIODONTITIS 

Parkhomenko D.P. 
Zaporozhye State Medical and Pharmaceutical University, Ukraine 

 
Periodontal diseases are a rather complex problem of modern dentistry and have 

not only medical but also social significance. There have been works indicating the 
relationship between the expression of pro-inflammatory cytokines in the oral mucosa and 
a violation in the nitroxidergic system, which ultimately leads to an increase in iNOS 
activity and activation of nitrosating stress, accompanied by the growth of cytotoxic forms 
of NO. Purpose of the study: to evaluate the effect of a combination of thiotriazoline and  
L-arginine (1:4) on the parameters of the system of endogenous blood cytoprotection and 
periodontium in rats with experimental chronic generalized periodontitis and to justify 
further study of this combination. An experimental model of chronic generalized 
periodontitis (CGP) was tested on rats for 8 days for additional peroxide-calcium-deficient 
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