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Дорогі друзі! 
 

Ми раді запросити Вас до міста Запоріжжя – колиски Запорізького козацтва, 
індустріальної перлини України,  

розташованої на берегах стародавнього Дніпра-Славутича  
для участі у 83 Всеукраїнській науково-практичній конференції  

молодих вчених та студентів з міжнародною участю 
  

«АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ СУЧАСНОЇ МЕДИЦИНИ ТА ФАРМАЦІЇ - 2023». 
 
Науково-практична конференція, організована Ректоратом, Координаційною Радою з 

наукової роботи студентів та молодих вчених Запорізького державного медико-
фармацевтичного університету, щорічно збирає у Запоріжжі найбільш креативну частину 
медичної науки України та країн ближнього та далекого зарубіжжя – молодих лікарів. Молоді 
вчені, перебуваючи в авангарді наукових досліджень, з властивою їм енергією та запалом 
роблять відкриття в галузі фундаментальної, клінічної медицини та фармації. Саме в період 
наукової молодості закладається фундамент для наукових відкриттів, які дають можливість 
розробки нових медичних технологій, високоефективних лікарських препаратів, методів 
діагностики. Приклад багатьох видатних вчених – тому підтвердження! Величезна 
відповідальність за підготовку наукових кадрів лежить не лише на наукових керівниках, а на 
лідерах молодіжної науки. 

Програма цієї конференції відображає основні напрямки медичної та фармацевтичної 
науки – оптимізація діагностики та лікування захворювань людини, фундаментальні 
дослідження в галузі молекулярної та клітинної медицини та біології, розробка нових 
технологій лабораторної діагностики, цілеспрямований синтез нових молекул, розробка 
нових високоефективних та безпечних лікарських препаратів. 

  
В.о. Ректора Запорізького державного медико-фармацевтичного університету,  
Заслужений діяч науки та техніки України,  
доктор медичних наук, професор Ю. М. Колесник 
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PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF GETTING EDUCATION  
IN LIFE-THREATENING CONDITIONS 

Astashenkova S.O. 
Науковий керівник: доц. Волкова Г.К. 

Кафедра іноземних мов 
Запорізький державний медико-фармацевтичний університет 

 
The aim of the research: To study the psychological aspects of the educational 

process in life-threatening conditions. 
Materials and methods: Analysis of scientific and educational literature on the 

psychological aspects of getting education in life-threatening conditions. 
Results: At the beginning of the war in Ukraine, students had severe intellectual 

stress. In its general psychological structure, the most common symptoms are attention 
deficit, obsessive negative thoughts, increased worries, anxiety, fatigue, chronic lack of 
time.  

The first aspect is the readiness of education seekers for distance learning in war 
conditions. This goal can be achieved by doing the following components: motivational; 
cognitive; operational-activity; reflective. 

The second is the readiness of teachers. Except the described factors, it is 
important for teachers to have methodologically well-grounded knowledge, skills and 
abilities of distance learning, an appropriate level of self-control, stress resistance and 
introspection. 

The third aspect is the stimulation of learning.  
The fourth is the formation of an effective communicative environment of the 

distance course. 
The last is a set of measures aimed at preserving the mental health of students and 

teachers. It would be better to involve qualified specialists, who completed specialized 
courses, to provide effective online support in wartime conditions.  

Conclusion: The organization of distance learning in life-threatening conditions 
should take into account the following aspects: determination of the purpose and desired 
results of the course and individual classes; studying the characteristics and capabilities of 
education seekers and teachers; determination of time resources of classes; study of 
material resources for classes; determination of specific methods of conducting classes; 
description of planned forms of work; forecasting possible difficulties in the educational 
process and ways to overcome them; fixing the forms of control of the achievements of 
the applicants; determination of forms and methods of work for those students who 
temporarily do not have the technical and emotional ability to attend classes due to 
military operations. 

 
ФЕНОМЕНИ БОЛЮ ТА ХВОРОБИ В ПЕРСПЕКТИВІ ФІЛОСОФІЇ СЕНЕКИ 

Чумаченко К. В. 
Науковий керівник: д.філос.н, доц. Сепетий Д. П. 

Кафедра суспільних дисциплін 
Запорізький державний медико-фармацевтичний університет 

 
 Біль завжди був, є і буде одним із головних симптомів будь-яких хвороб. 

Відчуття болю - це проблема, яка значною мірою впливає на якість життя, тому тема 
розуміння виникнення цього неприємного відчуття та методів зменшення його 
впливу на людину буде актуальним  постійно.  

Метою роботи є дослідити психодинаміку болю на основі твору Луція Аннея 
Сенеки “Моральні листи до Луцілія”. 

Феномен болю поєднує в собі багато аспектів психосоматики: проблема 
взаємодії розуму і тіла, здатність до самоспостереження, відмінність між болем, 
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