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РОЗПОВСЮДЖЕНСТЬ ПОЛІМОРФІЗМУ ГЕНІВ VKORC1, CYP2C9 ТА 
CYP4F2 СЕРЕД МЕШКАНЦІВ ЗАПОРІЗЬКОГО РЕГІОНУ 

Михайловський Я.М. 
Запорізький державний медичний університет  

Навчально-науковий медичний центр «Університетська клініка» 
Мета роботи – встановити  частоту розповсюдження алельних варіантів 

генів VKORC1, CYP2C9 та CYP4F2, які впливають на активність варфарину, 
серед мешканців Запорізької області. 
 Матеріали і методи. Обстежено 150 осіб віком 56 (37; 62) років (чоловіків 
– 69, жінок – 81), які проходили профілактичний огляд у Діагностичному центрі 
«Здоров′я» на базі ННМЦ «Університетська клініка» Запорізького державного 
медичного університету. Поліморфізм генів CYP2C9, CYP4F2, VKORC1 
визначали у відділі молекулярно-генетичних досліджень навчального медико-
лабораторного центру ЗДМУ за допомогою полімеразної ланцюгової реакції 
стандартними наборами реагентів (ООО «НПО ДНК-Технологія»). 
 Результати. Розподіл частот генотипів поліморфних маркерів CYP2C9, 
CYP4F2, VКORC1 відповідав рівновазі Харді-Вайнберга, що свідчило про 
відсутність помилок при формуванні вибірок та генотипуванні. Встановлено, що 
у Запорізькому регіоні більш розповсюдженими є поліморфізми генів CYP4F2 
(C/C – 50%, C/T – 40,4%, T/T – 9,6%) і VКORC1 (G/G – 40,4%, G/A – 49,0%, A/A 
– 10,6%), тоді як поширеність поліморфізмів CYP2C9*2 (C/C – 80,9%, C/T – 
19,1%, T/T – 0%) і CYP2C9*3 (A/A – 89%, A/C – 11%, C/C – 0%)  значно менша. 
Статистично вірогідних відмінностей за розподілом частот генотипів між 
особами чоловічої і жіночої статі та між групами осіб різних вікових груп не 
встановлено. Виявлена нами поширеність генотипів CYP2C9, CYP4F2, VKORC1 
у хворих, що мешкають у Запорізькому регіоні, була співставною із 
загальноукраїнською популяцією та європейським населенням, що свідчить про 
доцільність врахування генетичного поліморфізму при призначенні антагоністу 
вітаміна К – варфарину. 
 Висновки. У зв'язку зі значною частотою поліморфізму генів CYP2C9, 
CYP4F2, VКORC1 у мешканців Запорізького регіону доцільним є використання 
фармакогенетичного тестування для підбору дози варфарину  при лікуванні 
хворих з ФП. 
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