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РЕАЛІЗАЦІЯ ПРАВ ЛЮДИНИ НА ЗДОРОВ'Я 

 
Прийнята Генеральною Асамблеєю ООН 10 грудня 1948 Загальна 

декларація прав людини поклала початок міжнародного визнання принципу 
поваги гідності людини. Реалізація прав людини на здоров'я однаковою 
мірою вимагає дотримання процесуальних принципів, які, як правило, 
застосовуються до прав людини в цілому.  

До них належать:  
• Недискримінація. Доступ до охорони здоров'я та надання медичних 

послуг повинні виключати будь-яку навмисну чи фактичну дискримінацію на 
підставі стану здоров'я, доходу, раси, національності, мови, релігії, статі, 
сексуальної орієнтації, інвалідності, національності чи соціального 
становища;  

• Прозорість. Інформація про стан здоров'я повинна бути доступною 
мовою та доступною всім, що дозволить окремим особам та населенню бути 
достатньо обізнаними у питаннях захисту свого здоров'я. Фінансування, 
організація та надання медичних послуг повинні бути прозорими та 
здійснюватися установами та відповідальним за них персоналом;  

• Участь. Необхідно енергійно сприяти активній участі окремих осіб 
та спільнот у процесах прийняття рішень з питань, що впливають на їхнє 
здоров'я. Це повинно включати організацію та реалізацію медичних послуг;  

• Відповідальність. Державні установи та приватні структури, які 
беруть участь у розробці та здійсненні політики, а також наданні медичних 
послуг повинні бути відповідальними, а також дотримуватись обов'язкових 
стандартів, правил та здійснювати незалежний контроль за дотриманням. 

Прийнятий 16 грудня 1966 р. у розвиток Декларації Міжнародний пакт 
про економічні, соціальні та культурні права [4] визначив самостійну правову 


