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Optimization of diagnosis and treatment of patients with moderate severe 
and high degree myopia during phacoemulsification cataract surgery
Krasnozhan O. V., Lutsenko N. S., Zhaboiedov D. G., Obukhova M. S.

CNE «Kherson City Clinical Hospital named after Tropinih», «Center for Vision Resto-
ration» (Kherson, Ukraine)
SI «Zaporizhia Medical Academy of Post-Graduate Education Ministry of Health of 
Ukraine» (Zaporizhzhia, Ukraine)
Bogomolets National Medical University, «Center for Vision Restoration» (Kyiv, Ukraine)

Phacoemulsification with implantation of intraocular lens (IOL) is a leading technology in 
cataract surgery, but it is accompanied by an increased (1,5 – 2,5 times) risk of intraoperative 
and postoperative complications in patients with degenerative myopia: progression of 
dystrophic processes in the central and peripheral parts. In the case of phacoemulsification, 
it is necessary to take measures aimed identifying risk factors in patients with degenerative 
myopia in the preoperative period and to choose minimally invasive approaches at each 
stage of the surgery.

Порівняльний аналіз системного і локального статусу інтерлейкінів у 
пацієнтів з глаукомою і міопією середнього і високого ступеня
Красножан О. В., Луценко Н. С., Жабоєдов Д. Г., Єфименко Н. Ф.

КНП «Херсонська міська клінічна лікарня ім. А. і О. Тропіних »
ДУ «Запорізька медична академія післядипломної освіти МОЗ України»
Національний медичний університет ім. А. А. Богомольця
«Центр відновлення зору» (Запоріжжя, Київ, Херсон, Україна)

Проведено вивчення системного та локального статусу інтерлейкінів у паці-
єнтів з глаукомою і міопією середнього і високого ступеня. Виявлено порушен-
ня системного та локального цитокінового статусу, яке виявлялося збільшенням 
активності прозапальних цитокінів (ІЛ-6, ІЛ-1β) та зменшенням активності про-
тизапальних цитокінів (ІЛ-4, ІЛ-10), що відображає дисрегуляторні зміни імунної 
системи і доводить роль запально-деструктивних процесів в патогенезі глаукоми 
і міопії.
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Сравнительный анализ системного и локального статуса 
интерлейкинов у пациентов с глаукомой и миопией средней и 
высокой степени
Красножан О. В., Луценко Н. С., Жабоедов Д. Г., Ефименко Н. Ф.
КНП «Херсонская городская клиническая больница им. А. и О. Тропиных»
ГУ «Запорожская медицинская академия последипломного образования МОЗ 
Украины»
Национальный медицинский университет им. А. А. Богомольца
«Центр восстановления зрения» (Запорожье, Киев, Херсон, Украина)

Актуальность. Нарушение баланса про- противовоспалительных цито-
кинов способствует прогрессированию дегенеративно-дистрофических и 
воспалительных проявлений. Данные о состоянии цитокинового баланса у 
пациентов с миопией немногочисленны. Изменения содержания цитокинов 
у пациентов с ПОУГ были выявлены в ряде работ, но эти данные достаточно 
противоречивы. Роль системной и локальной продукции цитокинов при гла-
укоме и миопии средней и высокой степени и  связь этого процесса с другими 
клинико-лабораторными маркерами локального и системного воспаления 
остается пока нераскрытой и требует дальнейшего изучения, поэтому и было 
предпринято данное исследование.

Цель работы: Провести сравнительный анализ содержания цитокинов в 
сыворотке крови и  во влаге передней камеры глаза у пациентов с катарактой, 
катарактой в сочетании с глаукомой и катарактой в сочетании с миопией.

Метериал и методы. Были выделены 2 группы. Первая группа - 23 пациен-
та с ПОУГ, из них мужчин - 13, женщин - 10, средний возраст - 73,21±6,3. Вторая 
группа - 33 пациента с миопией средней и высокой степени, из них мужчин 
- 11, женщин - 22, средний возраст – 70,91±10,15 года.  Группа контроля - 24 
пациента с катарактой, из них мужчин – 15, а женщин – 9, средний возраст – 
71,92±10,13 года.

Определение содержания цитокинов (провоспалительных ИЛ-β, ИЛ-6, 
противовоспалительных ИЛ-4, ИЛ-10) в сыворотке крови и влаге передней 
камеры проводилось методом твердофазного ИФА с помощью тест систем 
“Вектор-Бест”

Результаты. Было установлено статистически значимое изменение кон-
центрации ИЛ–1β во влаге передней камеры. В группе с глаукомой, значе-
ния ИЛ–1β составили 1,66±0,24 пг/мл, в группе с возрастной катарактой - 
1,78±0,34 пг/мл. В группе с миопией этот показатель составил - 2,2±0,47 пг/
мл. Полученные данные статистически не различались между собой (p>0,1). 
Цитокин ИЛ–1β, является  основным  провоспалительным цитокином, на-
растание которого связано с развитием острой стадии воспаления.

Содержание ИЛ-6 (ИЛ-6 участвует в процессах хронизации воспалительно-
го процесса, аутоиммунного реагирования, а также активирует процессы ан-
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тителообразования) в 1 и 2 группах составил соответственно - 21,82±2,7 пг/
мл и 17,97±0,48 пг/мл, что превышает значения концентраций ИЛ–6 во влаге 
передней камеры группы пациентов с возрастной катарактой. Полученные 
данные статистически  не различались между собой (p>0,1). Уровень ИЛ-4 
составил - 1,56±0,12 пг/мл., 1,43±0,14 пг/мл., 1,64±0,22 пг/мл. , в группах со-
ответственно. Уровень ИЛ-10 в 1 группе составил 7,3±0,1 пг/мл, в 2 группе 
был равен 6,3±0.11 пг/мл, у пациентов с возрастной катарактой - 9,46±1,12 пг/
мл. Полученные данные статистически различались между собой (p < 0,05). 
В результате исследования интегральный цитокиновый индекс у пациентов 
обеих групп был выше 1, что говорит о начальных проявлениях воспалитель-
ного процесса. Уровень воспалительного процесса характеризует соотноше-
ние ИЛ–1β/ИЛ-4. Полученные результаты продемонстрировали отсутствие 
превышения пороговых значений у пациентов 1 и 2 группы и соответственно 
соотношение было равно - 1,04, и – 1,17.

Выводы. У пациентов с катарактой  в сочетании с глаукомой и с катарак-
той в сочетании с миопией средней и высокой степени при оценке системного 
и местного уровня цитокинового профиля отмечается увеличение показате-
лей провоспалительных цитокинов, уровень противовоспалительных  цито-
кинов соответствует референсным показателям. Определение цитокинового 
статуса у больных в сочетании с глаукомой  и в сочетании с миопией средней 
и высокой степени выявило нарушение системного и локального иммуноло-
гического баланса, которое проявлялось увеличением активности провоспа-
лительных цитокинов (ИЛ-6, ИЛ–1β) и уменьшением активности противо-
воспалительных цитокинов (ИЛ-4, ИЛ-10), что отражает дисрегуляторные 
изменения иммунной системы и доказывает роль системных и локальных 
воспалительно-деструктивных процессов в патогенезе глаукомы и миопии.

Comparative analysis of the systemic and local status of interleukins in 
patients with glaucoma and myopia of moderate and high degree
Krasnozhan O. V., Lutsenko N.S., Zhaboiedov D.G., Efimenko N.F.

CNE «Kherson City Clinical Hospital named after A. and O. Tropin»
SI «Zaporizhzhia Medical Academy of Post-Graduate Education of the Ministry of Health 
of Ukraine»
Bogomolets National Medical University; Vision Recovery Center
(Kherson, Zaporizhzhia, Kyiv, Ukraine)

The study of the systemic and local status of interleukins in patients with glaucoma and 
myopia of moderate and high degree was carried out. Disruption of the systemic and 
local cytokine status was revealed, which was manifested by an increase in the activity of 
proinflammatory cytokines (IL-6, IL-1β) and a decrease in the activity of anti-inflammatory 
cytokines (IL-4, IL-10), which reflects dysregulatory changes in the immune system and 
proves the role of inflammatory-destructive processes in the pathogenesis of glaucoma and 
myopia.




