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ДОСВІД ВИКОРИСТАННЯ ВІРТУАЛЬНИХ ТА СИМУЛЯЦІЙНИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ СЕРЕД СТУДЕНТІВ СТАРШИХ КУРСІВ У 

ЗАПОРІЗЬКОМУ ДЕРЖАВНОМУ МЕДИЧНОМУ УНІВЕРСИТЕТІ 

Льовкін О.А., Романова К.Б., Скоба І.А. 

Запорізький державний медичний університет, м. Запоріжжя 

Формування професійних компетенцій у студентів старших курсів, 

розвиток і вдосконалення їхнього фахового мислення, що відбувається під 

час практичної підготовки — запорука професійної майстерності майбутніх 

медичних працівників. За умови якісного комплексного підходу до 

практичної підготовки студентів, при дотриманні єдиних вимог щодо 

виконання різних практичних навичок, маніпуляцій студентами 

покращується фахова підготовка майбутніх спеціалістів і скорочується 

період їхньої адаптації на робочих місцях [1]. Вирішити проблему якісного 

оволодіння практичними навичками та командної роботи при наданні 

екстреної домедичної допомоги дає симуляційне навчання [2, 3]. 

Симуляційне навчання — це сучасна технологія набуття практичних 

навичок, умінь та знань, що ґрунтується на реалістичному моделюванні та 

імітації клінічної ситуації з використанням різноманітного сучасного 

навчального обладнання. Головними ознаками симуляційного навчання 

можна вважати наявність штучно створеного імітованого середовища для 

навчання; можливість використання манекенів або статистів для повноти та 

реалістичності моделювання об’єкта в певній ситуації; відпрацювання 

конкретних практичних навичок із використанням сучасної апаратури без 

завдання шкоди здоров’ю людини; відпрацювання командної роботи в 

імітованій конкретній ситуації; наявність досвідчених викладачів 

(інструкторів), які мають багатий досвід лікувальної та навчальної роботи [2]. 

На базі Запорізького державного медичного університету (ЗДМУ) для 

проведення симуляційного навчання створений міжкафедральний 

тренінговий центр, який має сучасне оснащення. 

Мета роботи − оцінити ефективність навчання студентів старших 

курсів ЗДМУ в умовах пандемії з використанням інтерактивної онлайн-

платформи віртуальних пацієнтів «Body Interact» та симуляційних 

технологій. 
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Під час навчання в on-line режимі, з метою покращення теоретичного 

знання студентів старших курсів, на клінічних кафедрах ЗДМУ активно 

використовувалась інтерактивна програма «Body Interact». Це інтерактивна 

віртуальна система, яка має вигляд сенсорного стіл-екрану, призначена для 

інтерактивного тренінгу: збору скарг, анамнезу, оцінювання фізіологічних 

параметрів життєдіяльності пацієнта, додаткових інструментальних, 

лабораторних досліджень, відпрацювання встановлення діагнозу, прийняття 

клінічних рішень. Також у режимі реального часу відображається зміна стану 

пацієнта, усі маніпуляції, що виконуються студентом. Після закінчення 

навчальної сесії на екран виводиться об’єктивна оцінка дій студента за 

заданими критеріями. Зокрема, вказується доцільність зроблених призначень. 

Отже, інтерактивна програма «Body Interact» не лише сприяє розвитку 

клінічного мислення студентів, а також «soft skills» − навичок ефективної 

комунікації та роботи в команді. 

На базі міжкафедрального тренінгового центру ЗДМУ студенти 

старших курсів мали можливість відточити свої практичні навички за 

різними спеціальностями. Так нами було проведено оцінювання 

ефективності опанування практичними навичками студентами старших 

курсів за темою «серцево-легенева реанімація». 

Таблиця 1 

Оцінювання ефективності опанування практичними навичками 

№ Перелік практичних навиків 
Рівень,% 

початковий заключний 

1.  Первинний огляд постраждалого 89,2 ± 1,4 97,4 ± 3,1 

112997120.  Проведення компресії грудної клітки 88,2 ± 1,2 94,4 ± 1,0 

112997504.  Відновлення прохідності дихальних шляхів 32,8 ± 2,2 76,4 ± 2,2* 

112997544.  Робота з дефібрилятором 18,5 ± 2,0 79,8 ± 2,4* 

112997800.  Здійснення доступу для введення ліків 17,3 ± 2,0 62,8 ± 2,4* 

112998096.  Узгодженість роботи в команді 42,6 ± 2,2 89,4 ± 2,0* 

Примітка. *Достовірність відмінностей із попереднім етапом — р < 

0,05. 

Дані таблиці 1 свідчать, що студенти старших курсів ЗДМУ мали 

достатній початковий рівень практичних навиків первинного огляду 

постраждалого (89,2 ± 1,4 %) та проведення компресії грудної клітки 

(88,2±1,2 %). Однак вони мали недостатній початковий рівень володіння 

практичними навичками відновлення прохідності дихальних шляхів 

сучасними повітроводами (32,8±2,2 %), роботи з дефібрилятором 

(18,5±2,0 %), здійснення внутрішньовенного або внутрішньокісткового 

доступу (17,3±2,0 %), узгодженості роботи в команді (42,6±2,2 %). На нашу 

http://onlinecorrector.com.ua/%D0%BE%D1%82%D0%B6%D0%B5-%D1%83-%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%96%D0%B1
http://onlinecorrector.com.ua/%D0%BE%D1%82%D0%B6%D0%B5-%D1%83-%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%96%D0%B1
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думку, це пов’язано з різким зниженням можливості в студентів старших 

курсів опановувати практичні навички в операційних та відділеннях 

інтенсивної терапії. Але симуляційний тренінг дав змогу статистично 

достовірно підвищити рівень оволодіння практичними та комунікативними 

навичками. 

Висновки: використання інтерактивної програми «Body Interact» 

сприяло розвитку клінічного мислення студентів, покращення навичок 

комунікації та роботи в команді. Симуляційні тренінги дали змогу 

статистично достовірно підвищити рівень оволодіння практичними 

навичками студентами старших курсів із відновлення прохідності дихальних 

шляхів (з 32,8±2,2 % до 76,4±2,2 %), роботи з дефібрилятором (з 18,5±2,0 % 

до 79,8±2,4 %), здійснення доступу для введення ліків (з 17,3±2,0 % до 

62,8±2,4 %), узгодженості роботи в команді (з 42,6±2,2 % до 89,4±2,0 %). 
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ІНТЕРАКТИВНИХ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ 

Любченко Н.П. 

Хмельницький базовий медичний фаховий коледж, м. Хмельницький 

У сучасних умовах реформування вищої освіти в Україні актуальною 

залишається проблема якості професійної освіти. Сучасне суспільство має 

фундаментальну освітню потребу у формуванні особистості, здатної до 

саморозвитку й самовдосконалення; особистості, яка б легко адаптувалася до 

швидкозмінних соціальних і технологічних умов, мала високий 

інтелектуальний та творчий потенціал, вміла використовувати набуті знання. 


