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Прагнення обґрунтування доцільності обговорення між викладачами клінічних кафедр, 
фахівцями методичного кабінету й наукової бібліотеки актуалізує питання – яке місце займає 
навчальний посібник в сучасній системі підготовки студентів-медиків? Саме тому пропонуємо, 
взявши за беззаперечну константу, що цільова аудиторія, для якої готуються навчальний посібник, 
– це студент медичного університету, стисло відповісти на декілька питань. Яке значення має 
навчальний посібник порівняно з підручником, монографією чи науковою статтею? Які основні 
вимоги до навчального посібника, що повинні забезпечити, перш за все, його актуальність для 
студентської спільноти в умовах сьогодення? Який вигляд буде мати навчальний посібник вже у 
найближчому майбутньому? 

Як відомо, монографія і наукова стаття (за винятком оглядових статей) внаслідок публікації 
авторами результатів власних досліджень наукової проблеми завжди знайдуть свою цільову 
аудиторію, і не тільки серед студентів.  

Що ж стосується підручника та навчального посібника, то для цих навчально-методичних 
видань аудиторія чітко обмежена студентами медичних навчальних закладів. Безумовно, підручник 
як навчальне видання, що містить систематизований виклад усієї навчальної дисципліни, з нашої 
точки зору, залишиться основою навчального процесу, і можлива лише зміна форми. Наприклад, з 
аналогового (паперового) варіанта на лише електронний. Незважаючи на всі переваги підручника, 
існує щонайменше один вагомий недолік, а саме періодичність видання підручника.  
Навіть з урахуванням перевидань, далеко не завжди є відповідність до темпів і вимог розвитку 
сучасної науки. З огляду на такі обставини – навчальний посібник надасть можливість заповнити 
цей тимчасовий навчальний вакуум. З самого визначення навчальний посібник – це навчально-
методичне видання, що, в першу чергу, доповнює підручник. І тому існує можливість через видання 
навчального посібника своєчасно вносити актуальні корективи до викладання навчальної 
дисципліни, що є найпереконливішим аргументом на користь цього виду видання. 

Які ж вимоги до навчального посібника дозволять йому бути актуальною/затребуваною 
формою у навчальному процесі? Так, наукові джерела необхідно використовувати переважно ті, що 
були опубліковані на платформах загальновизнаних баз наукової літератури (Web of Science, 
Scopus), або з Наказів МОЗ, галузевих стандартів та клінічних настанов, які засновані на принципах 
доказової медицини. Варто використовувати наукові джерела за останні 5 років, з акцентуванням на 
даних за останні 1-3 роки. Наукові дані, опубліковані раніше, використовуються виключно за умови 
відсутності більш сучасних видань і за умови обґрунтованої потреби їх цитування. Зміст і форма 
викладання матеріалу має перш за все бути актуальною та відповідати потребам й запитам 
потенційного цільового читача (здобувача). 

І, нарешті, спроба зазирнути в недалеке майбутнє. Загальновідомо, що навчальний посібник – 
це систематизація автором даних з актуальних наукових джерел за обраним розділом навчальної 
дисципліни. Зазвичай автор акумулює відповідні дані, систематизує їх у тому вигляді, який він 
вважає за оптимальний для студентської аудиторії, і презентує результат своєї праці. Незаперечним 
є той факт, що вже в найближчий час перед науковою та викладацькою спільнотою постане ще одне 
питання: чи можемо ми використовувати можливості штучного інтелекту (чат-бот, Chatbot) при 
написанні, наприклад, навчального посібника? Безумовно, переваги очевидні: штучний інтелект на 
сучасних комп’ютерних платформах за лічені секунди закумулює (викладачеві для цього потрібні 
щонайменше тижні) та й ще сформулює найсучасніші дані з обраної наукової проблематики. Дуже 
зручно. Але треба визнати, що це буде вже не наш погляд на проблему, а погляд інших науковців, 
згенерований навіть не людиною. Чи готові ми до цього? 


