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Резюме	 Актуальність. Останніми десятиліттями встановлено, що важливе значення 
у патогенезі мозкового інсульту грає активація процесів перекисного окислення 
ліпідів.
Мета дослідження – виявлення біохімічних особливостей перебігу інтрацере-
брально ускладненого ішемічного інсульту, залежно від наявності гіпертензивної 
дисциркуляторної енцефалопатії.
Матеріали та методи дослідження. Під наглядом перебували 50 хворих (21 жі-
ночої та 29 чоловічої статі віком від 42 до 78 років) з ішемічним інсультом. Рівень 
перекисного окислення ліпідів оцінювали за рівнем початкових та кінцевих продук-
тів: дієнових кон’югатів та Шиффових основ у лікворі та плазмі крові.
Результати і обговорення. При аналізі інтрацеребральних ускладнень ішеміч-
ного інсульту було встановлено відмінності вмісту продуктів перекисного окис-
лення ліпідів ліквору та плазми між особами, у яких ішемічний інсульт мав інтра-
церебрально ускладнений перебіг, порівняно з групою неускладненого ішемічного 
інсульту. Найбільш значущими та прогностично важливими можна вважати змі-
ни в лікворі кінцевих продуктів перекисного окислення ліпідів. Можна думати про 
те, що не останню роль у патогенезі інтрацеребрально ускладненого ішемічного 
інсульту грає вазоспазм, що викликається і продуктами перекисного окислення 
ліпідів у лікворі.
Висновки. Таким чином, відмінності у значному накопиченні продуктів перекис-
ного окислення ліпідів ліквору та плазми відзначаються при інтрацеребрально 
ускладненому ішемічному інсульті.
Попередня гіпертензивна дисциркуляторна енцефалопатія в передінсультний пе-
ріод, а потім і в найгострішій стадії інсульту, коли проривається гематоенцефа-
лічний бар’єр, веде до накопичення вмісту продуктів перекисного окислення ліпідів 
у лікворі і плазмі, які впливають на поширеність структурного та функціонально-
го пошкодження мозку.
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Актуальність. Проблемою номер один 
сучасної неврології є судинна патологія го-
ловного мозку – мозковий інсульт, особливо 
його інтрацеребральні ускладнені форми, 
що часто призводять до летальних наслідків 
[1, 2, 4, 5, 8, 9]. Останніми десятиліттями вста-
новлено, що важливе значення у патогенезі 
мозкового інсульту має активація процесів 
перекисного окислення ліпідів (ПОЛ). От-
римано також експериментальне підтвер-
дження патофізіологічної ролі ПОЛ при 
хронічних цереброваскулярних ураженнях, 
існує думка про його участь як патогенетич-
ного фактору церебральної ангіоневрології 
[6, 10]. Однак при цьому залишаються неви-
рішеними питання зміни стану ПОЛ при різ-
них формах інтрацеребральних ускладнень 
ішемічного інсульту (ІІ), а також попередньої 
гіпертензивної енцефалопатії, які суттєво 
впливають на наслідок церебральної ката-
строфи [6, 7, 10].

Виходячи з цього, нами вивчалися клі-
ніко-патогенетичні та діагностичні аспекти 
вільнорадикальної патології шляхом аналізу 
змін вмісту продуктів ПОЛ у сироватці крові 
та спинномозкової рідини (СМР) у хворих з 
різними клінічними формами ішемічного 
інсульту, при яких на певному етапі вини-
кали різні інтрацеребральні ускладнення: 
від регресуючого характеру до летального 
наслідку.

Мета дослідження – виявлення біохі-
мічних особливостей перебігу інтрацере-
брально ускладненого ішемічного інсульту, 
залежно від наявності гіпертензивної дис-

циркуляторної енцефалопатії.
Матеріали та методи дослідження. 

Під наглядом перебували 50 хворих (21 жі-
ночої та 29 чоловічої статі віком від 42 до 78 
років) з ішемічним інсультом. Для уточнення 
клінічного діагнозу в гострому періоді іше-
мічного інсульту проводилася комп’ютерна 
томографія мозку, а у померлих діагноз було 
підтверджено патологоанатомічним дослі-
дженням.

Рівень ПОЛ оцінювали за рівнем по-
чаткових та кінцевих продуктів: дієнових 
кон’югатів (ДК1) та Шиффових основ (ШО) [3] 
у лікворі та плазмі крові. Дієнові кон’югати 
розглядали і по відношенню їх до загальних 
ліпідів (ДК2).

Результати і обговорення. При аналізі 
інтрацеребральних ускладнень ІІ було вста-
новлено відмінності вмісту продуктів ПОЛ 
ліквору та плазми між особами, у яких ІІ мав 
інтрацеребрально ускладнений перебіг, по-
рівняно з групою неускладненого ІІ. У зв’яз-
ку з цим усі хворі на ішемічний півкульний 
інсульт були поділені на 2 групи: Г1 – 12 хво-
рих з ІІ без інтрацеребральних ускладнень; 
Г2 – 38 хворих на ускладнений ІІ.

Особливий інтерес мало вивчення кон-
центрації продуктів ПОЛ у СМР, оскільки 
ліквор можна розглядати як премембран-
ний шар для клітин центральної нервової 
системи, і за процесами, що відбуваються в 
ньому, можна опосередковано судити про 
ті ж процеси в мозковій тканині. У таблиці 1 
представлені результати дослідження про-
дуктів ПОЛ у СМР.

Таблиця 1

Концентрація початкових та кінцевих продуктів ПОЛ у СМР на 1-3 добу в залежності від 
виникнення інтрацеребральних ускладнень у осіб з ішемічним півкульним інсультом

Група

Ішемічний інсульт

n
ДК1 232/мл ДК2 232/мг ШО у.о.

M+m M+m M+m

Г1 12 0,46±0,08 0,41±0,13 1,75±0,48*

Г2 38 0,52±0,07 0,55±0,06 3,2±0,23*

	 * достовірність р<0,05
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Аналіз стану ПОЛ у лікворі показав, що 
у хворих на ІІ з інтрацеребральними усклад-
неннями мала місце тенденція до збільшення 
концентрації початкових та кінцевих продук-
тів ПОЛ. Однонаправлені зміни зазначені при 
ІІ, однак, достовірні відмінності (р<0,05) вста-
новлені по кінцевих продуктах ПОЛ – ШО.

Таким чином, найбільш значущими та 
прогностично важливими можна вважати 
зміни в лікворі кінцевих продуктів ПОЛ. Ра-
зом з тим, враховуючи думку деяких авторів 
[7, 10] про вазоконстрикторну дію продуктів 
ПОЛ у лікворі на інтрацеребральні судини, 

можна думати про те, що не останню роль у 
патогенезі інтрацеребрально ускладненого 
ІІ грає вазоспазм, що викликається і продук-
тами ПОЛ у СМР.

Аналізуючи ПОЛ у плазмі у хворих з ІІ 
(табл. 2), можна відзначити деякий пара-
лелізм їх змін, подібно до такого в лікворі: 
найбільші значення продуктів ПОЛ були 
максимальними при інтрацеребральному 
перебігу ІІ. Причому тут також відзначалася 
пряма залежність збільшення особливого 
рівня ШО від наявності ускладнень. Усі від-
мінності між групами достовірні (р<0,05).

Таблиця 2

Концентрація початкових та кінцевих продуктів ПОЛ у плазмі на 1-3 добу в залежності від 
виникнення інтрацеребральних ускладнень у осіб з ішемічним півкульним інсультом

Група

Ішемічний інсульт

n
ДК1 232/мл ДК2 232/мг ШО у.о.

M+m M+m M+m

Г1 12 2,21±0,18* 0,64±0,06* 3,25±0,35*

Г2 38 3,03±0,12* 0,75±0,03* 7,79±0,67*

	 * достовірність р<0,05

Накопичення продуктів ПОЛ в організ-
мі завжди супроводжується активізацією 
специфічних та неспецифічних механізмів, 
що детоксикують дані процеси. Тому так зва-
ні шифф-реакції спрямовані на зв’язування 
токсичних проміжних продуктів метабо-
лізму з аміногрупами білків з утворенням 
флуоресціюючих ШО і належать до неспе-
цифічних механізмів, що нейтралізують про-
цеси накопичення активних ліпоперекисів в 
організмі [6, 7, 10].

Крім цього, нами порівнювалася кон-
центрація початкових та кінцевих продук-
тів ПОЗ у СМР та плазмі залежно від попе-
редньої ГДЕ в осіб з ішемічним півкульним 
інсультом (табл. 3 та 4). При цьому, 10 із 17 
хворих мали неускладнений варіант пере-
бігу у групі без ГДЕ (58,8%), і лише 2 із 33 у 
групі з інтрацеребральними ускладнення-
ми (6,1%). 

Таблиця 3

Концентрація початкових і кінцевих продуктів ПОЛ у СМР на 1-3 добу  
в залежності від ГДЕ у осіб з ішемічним півкульним інсультом

Група

Ішемічний інсульт

n
ДК1 232/мл ДК2 232/мг ШО у.о.

M+m M+m M+m

Без ГДЕ 17 0,37±0,07* 0,31±0,11* 1,25±0,31*

З ГДЕ 33 0,67±0,5* 0,57±0,05* 3,7±0,19*

	 * достовірність р<0,05
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При зіставленні здобутих середніх по-
казників вмісту ПОЛ у хворих з інтрацере-
брально ускладненим перебігом ІІ без ГДЕ 
(відповідно 0,37±0,07; 0,31±0,11; 1,25±0,31) 

та у хворих з ГДЕ (0,67±0,5; 0,57±0,05; 
3,7±0,19), було виявлено статистично досто-
вірне підвищення рівня всіх трьох продуктів 
ПОЛ у лікворі (р<0,05).

Таблиця 4

Концентрація початкових і кінцевих продуктів ПОЛ у плазмі на 1-3 добу в залежності від ГДЕ 
у осіб з ішемічним півкульним інсультом

Група

Ішемічний інсульт

n
ДК1 232/мл ДК2 232/мг ШО у.о.

M+m M+m M+m

Без ГДЕ 17 2,01±0,14* 0,55±0,05* 3,11±0,31*

З ГДЕ 33 3,63±0,1* 0,86±0,02* 8,33±0,53*

	 * достовірність р<0,05

Однонаправлені зміни отриманих се-
редніх показників вмісту ПОЛ в плазмі у хво-
рих груп на ІІ без ГДЕ (відповідно, 2,01±0,14; 
0,55±0,05; 3,11±0,31) та у хворих на ІІ з ГДЕ 
(3,63±0,1; 0,86±0,02; 8,33±0,53), було виявле-
но статистично достовірне підвищення рів-
ня усіх трьох рівнів продуктів ПОЛ у плазмі 
(р<0,05). У хворих на ІІ з попередньою гіпер-
тензивною дисциркуляторною енцефалопа-
тією переважно розвивається класично ок-
реслений інтрацеребрально ускладнений ІІ 
з тяжким перебігом

Тому можна вважати, що накопичення 
продуктів перекисного окислення ліпідів 
у хворих з ускладненим ІІ, особливо на тлі 

ГДЕ, має в своїй основі не тільки надлишкове 
утворення агресивних продуктів ПОЛ, але й 
порушення їх метаболізму.

Висновки. Таким чином, відмінності у 
значному накопиченні продуктів ПОЛ лікво-
ру та плазми відзначаються при інтрацере-
брально ускладненому ІІ. 

Попередня ГДЕ в передінсультний пе-
ріод, а потім і в найгострішій стадії інсуль-
ту, коли проривається гематоенцефалічний 
бар’єр, веде до накопичення вмісту продуктів 
ПОЛ у лікворі і плазмі, які впливають на поши-
реність структурного та функціонального по-
шкодження мозку, і при подальшому перебігу 
ІІ може мати певне прогностичне значення.
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SUMMARY
FEATURES OF CHANGES IN BIOCHEMICAL 

INDICATORS IN PATIENTS WITH 
INTRACEREBRAL COMPLICATED CEREBRIAL 

ISCHEMIC STROKE

Darii V.I., Belai I.M., Stoyanov A.N., Hryhorieva O.A., 
Vizyr I.A., Sikorska M.V., Safonov D.M.

Zaporizhzhia State Medical and  
Pharmaceutical University

Relevance. Over the past decade, it has been es-
tablished that the activation of lipid peroxidation 
processes is more important in the pathogenesis 
of cerebral stroke.
Aim of the study is to identify biochemical fea-
tures of the course of intracerebral-complicated 
ischemic stroke, depending on the presence of hy-
pertensive dyscirculatory encephalopathy.
Materials and methods. 50 patients (21 female 
and 29 male aged 42 to 78) with ischemic stroke 
were under observation. The level of lipid peroxi-
dation was assessed by the level of initial and final 
products: diene conjugates and Schiff bases in ce-
rebrospinal fluid and blood plasma.
Results and discussion. In the analysis of intra-
cerebral complications of ischemic stroke, differ-

ences in the content of lipid peroxidation process-
es products in the cerebrospinal fluid and plasma 
were established between individuals who had 
an intracerebral complicated course of ischemic 
stroke compared to the group of uncomplicated 
ischemic stroke. Changes in the cerebrospinal 
fluid of the end products of lipid peroxidation can 
be considered the most significant and prognos-
tically important. One can think that vasospasm, 
which is also caused by products of lipid peroxida-
tion in the cerebrospinal fluid, plays a significant 
role in the pathogenesis of intracerebral compli-
cated ischemic stroke.
Conclusions. Thus, differences in significant ac-
cumulation of lipid peroxidation products in cere-
brospinal fluid and plasma are noted in intracere-
bral-complicated ischemic stroke.
Previous hypertensive dyscirculatory encephalop-
athy in the pre-stroke period, and then in the most 
acute stage of a stroke, when the blood-brain bar-
rier is broken, leads to the accumulation of lipid 
peroxidation products in the cerebrospinal fluid 
and plasma, which affect the prevalence of struc-
tural and functional damage to the brain.
Key words: cerebral stroke, dyscirculatory en-
cephalopathy, lipid peroxidation.
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