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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû 115 íàáëþäåíèé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ

àðòåðèî—âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé (ÀÂÌ) ïîëóøàðèé áîëüøî-

ãî ìîçãà ìàëîãî è ñðåäíåãî ðàçìåðà ñ ðàçëè÷íûìè êëèíè÷åñ-

êèìè ïðèçíàêàìè. Ó 36 áîëüíûõ îòìå÷åí ýïèëåïòèôîðìíûé

òèï êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî õè-

ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ

òåõíîëîãèé èëè ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè. Äèôôåðåíöè-

ðîâàííûé ïîäõîä ê îïðåäåëåíèþ îïòèìàëüíîãî ìåòîäà õèðóð-

ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîçâîëèë äîñòè÷ü óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ðå-

çóëüòàòà ó 33 (91,6%) áîëüíûõ ïðè ýïèëåïòèôîðìíîì òèïå

êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèî—âåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè ïîëóøà-

ðèé áîëüøîãî ìîçãà; ýïèñèíäðîì; ýïèëåïòèôîðìíûé òèï ïðî-

ÿâëåíèé; õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

SUMMARY
Experience of 115 observations of surgical treatment of arterio—

venous malformations of the big brain hemispheres, having small

and middle size, and owing various clinical signs, was analyzed. In

36 patients the epilepsy—like type of clinical signs was noted. To all

the patients surgical treatment was conducted, using microsurgical

technologies or endovascular embolization. Differentiated

approach for determination of optimal method of surgical treat-

ment have permitted to achieve satisfactory result in 33 (91.6%)

patients, suffering epilepsy—like type of clinical signs.

Êey words: arterio—venous malformations of the big brain hemi-

spheres; episyndrome; epilepsy—like type of the signs; surgical

treatment.

Àðòåðèî—âåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè (ÀÂÌ) ãî-

ëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâëÿþò 1,5 — 4,0% â ñòðóêòóðå âíó-

òðè÷åðåïíûõ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé, îáóñëîâëèâà-

þò ìîçãîâîé èíñóëüò â 1% íàáëþäåíèé, íåòðàâìàòè-

÷åñêèõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé — â 8,6%

[1, 2]. Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ÀÂÌ ÷àùå âûÿâëÿþò ó

ïàöèåíòîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (îò 20 äî 50

ëåò), îòäàëåííûé ïðîãíîç áåç õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-

òåëüñòâà íåáëàãîïðèÿòíûé: 23% áîëüíûõ óìèðàþò,  ó

48% — îòìå÷àþò ãëóáîêóþ èíâàëèäèçàöèþ [3, 4]. 

Òîðïèäíûé òèï êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÀÂÌ ÷àùå

âñåãî ïðîÿâëÿåòñÿ ñóäîðîæíûìè ïðèïàäêàìè. Ïðè-

ñòóï ñóäîðîã ÿâëÿåòñÿ íà÷àëüíûì ñèìïòîìîì çàáîëå-

âàíèÿ â ñðåäíåì ó 34% ïàöèåíòîâ. Ó áîëüøèíñòâà èç

íèõ ïðåîáëàäàþò ïàðöèàëüíûå ïðèïàäêè, ãåíåðàëè-

çîâàííûå ïðèñòóïû âîçíèêàþò ó 27 — 35% ïàöèåíòîâ

[5]. Ó áîëüøèíñòâà (87,9%) ïàöèåíòîâ ïðèïàäêè âîç-

íèêàþò â âîçðàñòå äî 30 ëåò [6]. ×àùå ïðîÿâëÿþòñÿ

ïðèñòóïàìè êîðêîâûå ÀÂÌ, êðîâîñíàáæàåìûå âåòâÿ-

ìè ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè è èìåþùèå â ñâîåé

ñòðóêòóðå âàðèêîçíî—èçìåíåííóþ êîðêîâóþ äðåíè-

ðóþùóþ âåíó. Ïðè îáúåìå ÀÂÌ ìåíåå 2 ñì3 ó 62%

áîëüíûõ âîçíèêàëè êðîâîèçëèÿíèÿ, ó 4,3% — ïðèïàä-

êè; 2 — 4 ñì3 — ñîîòâåòñòâåííî ó 32 è 12,7%; áîëåå 4

ñì3 — ó 55,3 è 31,3% [5, 6].

ÀÂÌ ìàëîãî è ñðåäíåãî ðàçìåðà íàèáîëåå äîñòóï-

íû äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ

äëÿ ëå÷åíèÿ ÀÂÌ ïðèìåíÿþò òðè òåõíîëîãèè: ìèêðî-

íåéðîõèðóðãèþ, ýíäîâàñêóëÿðíóþ íåéðîõèðóðãèþ è

ðàäèîõèðóðãèþ, èìåþùèå ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü ðàäè-

êàëüíîñòè. Îñíîâíîé çàäà÷åé ëþáîãî âìåøàòåëüñòâà

ÿâëÿåòñÿ ïîëíîå âûêëþ÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêîé ñîñó-

äèñòîé ñåòè ÀÂÌ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ âíóòðè÷åðåï-

íîãî êðîâîèçëèÿíèÿ (ïåðâè÷íîãî è ïîâòîðíîãî), à

òàêæå óñòðàíåíèå åå ïàòîëîãè÷åñêîãî âëèÿíèÿ íà îê-

ðóæàþùèå òêàíè ìîçãà [5, 7, 8].
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Öåëü: óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-

÷åíèÿ ÀÂÌ ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà ìàëîãî è

ñðåäíåãî ðàçìåðà (I — III ãðàäàöèè ïî Spetzler —

Martin) [9] ñ ýïèëåïòèôîðìíûì òèïîì êëèíè÷åñêîãî

òå÷åíèÿ; âûáîð îïòèìàëüíîãî ìåòîäà õèðóðãè÷åñêî-

ãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãèè èëè ýíäî-

âàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ ÀÂÌ ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà ìàëîãî è

ñðåäíåãî ðàçìåðà ó 115 áîëüíûõ ïðè ðàçëè÷íûõ êëè-

íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ.

Ó 36 áîëüíûõ îòìå÷åí ýïèëåïòèôîðìíûé òèï

êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Âûáîð òåõíîëîãèè õèðóð-

ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëñÿ ëîêàëèçàöèåé, ãåìî-

äèíàìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ÀÂÌ, òèïîì è âûðà-

æåííîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Îñíîâîé ïîêà-

çàíèé ê ïðèìåíåíèþ êîíêðåòíîé õèðóðãè÷åñêîé òåõ-

íîëîãèè áûëà åå íàèáîëüøàÿ áåçîïàñíîñòü äëÿ áîëü-

íîãî.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè êàê:

— óäîâëåòâîðèòåëüíûå — ïðè óìåíüøåíèè âûðà-

æåííîñòè ñèìïòîìîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìîäèôèöèðî-

âàííîé øêàëîé Ðåíêèíà ëèáî ïðè âûðàæåííîñòè

ýïèñèíäðîìà ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ I — III

êëàññà (ïî ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå J. Engel); 

— íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå — ïðè îòñóòñòâèè

óìåíüøåíèÿ âûðàæåííîñòè ñèìïòîìîâ èëè âûðàæåí-

íîñòè ýïèñèíäðîìà ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ IV

êëàññà (ïî ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå J. Engel), à òàê-

æå ïðè ðàçðûâå ÀÂÌ ó áîëüíûõ, êîòîðûì ðàíåå ïðî-

èçâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ëþáûì ìåòî-

äîì.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ïðè ýïèëåïòèôîðìíîì òèïå ïðîÿâëåíèé ó 11

(30,5%) áîëüíûõ îñóùåñòâëåíî ìèêðîõèðóðãè÷åñêîå

óäàëåíèå ÀÂÌ. Ó áîëüøèíñòâà (90,9%) èç íèõ ÀÂÌ ëî-

êàëèçîâàëàñü êîíâåêñèòàëüíî, ó 8 (72,7%) — áûëà ìà-

ëûõ ðàçìåðîâ (1 — 3 ñì). 

Ïðè àíàëèçå äèíàìèêè ýïèñèíäðîìà ïîñëå ìèê-

ðîõèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ÀÂÌ îòñóòñòâèå ïðèïàä-

êîâ îòìå÷åíî ó 5 áîëüíûõ; íàëè÷èå ïðèïàäêîâ, íå èç-

ìåíÿþùèõ êà÷åñòâî æèçíè — ó 3, óìåíüøåíèå ÷àñòî-

òû âîçíèêíîâåíèÿ ïðèïàäêîâ íà 80% — ó 2, îòñóòñò-

âèå äèíàìèêè — ó 1.

Ó îäíîãî áîëüíîãî ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ íåóäîâëåòâî-

ðèòåëüíûé èç—çà îòñóòñòâèÿ äèíàìèêè ýïèñèíäðîìà

íà ôîíå óñóãóáëåíèÿ î÷àãîâîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äå-

ôèöèòà ïîñëå îïåðàöèè. 

Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî óäà-

ëåíèÿ ÀÂÌ ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà ñ ÿäðîì ìàê-

ñèìàëüíûì äèàìåòðîì äî 4 ñì , ðàñïîëîæåííûõ êîí-

âåêñèòàëüíî, âíå ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ çîí êîðû

áîëüøîãî ìîçãà, äîñòèãíóò óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðå-

çóëüòàò. 

Ó 25 áîëüíûõ ïðîâåäåíî ýíäîâàñêóëÿðíîå õèðóð-

ãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ó 10 èç íèõ îïåðàòèâíûå âìåøà-

òåëüñòâà âûïîëíåíû â äâà, ó 3 — â òðè ýòàïà. 

Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà îñóùåñòâëÿëè,

êàê ïðàâèëî, ñ ïðèìåíåíèåì ýìáîëèçèðóþùåé êîì-

ïîçèöèè íà îñíîâå NBCA, ïðèìåíÿëè òàêæå ìèêðî÷à-

ñòèöû PVA äèàìåòðîì 100 — 500 ìêì.

Ïðåîáëàäàëè ÀÂÌ ñðåäíåãî ðàçìåðà — â 20 (80%)

íàáëþäåíèÿõ. Äèàìåòð ÿäðà ÀÂÌ îò 2 äî 6 ñì. ÀÂÌ ëî-

êàëèçîâàëèñü ÷àùå êîíâåêñèòàëüíî, â áîëüøèíñòâå

íàáëþäåíèé îòìå÷åí ñìåøàííûé òèï äðåíèðîâàíèÿ.

Òîòàëüíîå è ñóáòîòàëüíîå âûêëþ÷åíèå ÀÂÌ äî-

ñòèãíóòî ó 6 (24%) áîëüíûõ. ×àñòè÷íîå âûêëþ÷åíèå

ÀÂÌ îñóùåñòâëÿëè â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé â íå-

ñêîëüêî ýòàïîâ. Ïîñëå ìíîãîýòàïíûõ ýíäîâàñêóëÿð-

íûõ âìåøàòåëüñòâ òîòàëüíîãî âûêëþ÷åíèå ÀÂÌ íå

äîñòèãíóòî, â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé îòìå÷åíà ïî-

ëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ýïèñèíäðîìà áåç ïðîãðåññè-

ðîâàíèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ. 

Ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ ó ïàöè-

åíòîâ ïðè  ýïèëåïòèôîðìíîì òèïå òå÷åíèÿ íåóäîâ-

ëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ îòìå÷åí ó 2 (8%).

Îòñóòñòâèå äèíàìèêè ýïèñèíäðîìà îáóñëîâëåíî íå

òîëüêî íèçêîé ðàäèêàëüíîñòüþ ýìáîëèçàöèè, íî è

èçìåíåíèÿìè â ïåðèôîêàëüíîé çîíå ÿäðà ÀÂÌ ñ ôîð-

ìèðîâàíèåì çîíû ãëèîçà.

Ïðèìåíåíèå äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê

îïðåäåëåíèþ îïòèìàëüíîãî ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ ÀÂÌ ïîçâîëèëî äîñòè÷ü óäîâëåòâîðèòåëüíî-

ãî ðåçóëüòàòà â 33 (91,6%) íàáëþäåíèÿõ. 

Ïðîàíàëèçèðîâàííûé ìàòåðèàë ñâèäåòåëüñòâóåò î

âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå-

÷åíèÿ ÀÂÌ ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà ìàëîãî è

ñðåäíåãî ðàçìåðà ÿäðà (I — III ïî ãðàäàöèè Spetzler —

Martin). Ïðè âûáîðå ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,

öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè

ïàöèåíòà, âåäóùóþ ðîëü èãðàåò åãî áåçîïàñíîñòü äëÿ

áîëüíîãî. ÀÂÌ ñ ÿäðîì ðàçìåðîì äî 4 ñì, ðàñïîëàãà-

þùèåñÿ íà êîíâåêñèòàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïîëóøà-

ðèÿ áîëüøîãî ìîçãà âíå ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ çîí,

äîñòóïíû äëÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé ýêñòèðïàöèè. Â

äðóãèõ ñèòóàöèÿõ âûïîëíåíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî

âìåøàòåëüñòâà ÷ðåâàòî óñóãóáëåíèåì íåâðîëîãè÷åñ-

êèõ ñèìïòîìîâ, ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäà-

âàòü ýíäîâàñêóëÿðíûì ìåòîäàì. 
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