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СТРУКТУРА
ЭКСТЕМПОРАЛЬНОЙ СТАЦИОНАРНОЙ РЕЦЕПТУРЫ

ДЕТСКИХ ЛЕЧЕБНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ

Ю. В. Бартоломеев, Л. И. Шарабура, И. А. Антоненко.
Запорожье, Днепропетровск

Цель настоящей работы — определить сложность детской
экстемпоральной стационарной рецептуры по лекарственным
формам и числу ингредиентов в прописи, распределение ее по
фармакологическим группам.

Для лучшего обеспечения детских лечебных учреждений в
Днепропетровске открыта межбольничная аптека.

Работа аптеки определяется рецептурой [I—4]. Поэтому
объектом исследований был взят этот показатель.

В течение года по кварталам изучали стационарную экс­
темпоральную рецептуру детских лечебных учреждений Дне­
пропетровска по больничным требованиям. Полученные данные
пересчитывали в рецептурные номера по таблице приказа
Главного аптечного управления Министерства здравоохранения
СССР (приложение № 1) от 25/1 1955 г. За этот период собра­
но и проанализировано 276 548 рецептурных номеров. Данные
о распределении рецептуры по лекарственным формам и числу
ингредиентов представлены в таблице. В детских лечебных уч­
реждениях выписываются прописи на лекарства, содержащие
1—6 компонентов.

При изучении сложности рецептуры по числу входящих ин­
гредиентов установлено, что наибольший удельный вес в ста­
ционарной экстемпоральной рецептуре занимают однокомпо­
нентные и двухкомпонентные прописи.

Мы изучали рецептуру по фармакологическим группам.
Отхаркивающие, седативные и десенсибилизирующие пропи­

си в структуре рецептуры занимают 52,4%. Микстура с корнем
алтея назначается в 20 различных сочетаниях препаратов и до­
зировках. Эта лекарственная форма малоустойчива и требует
дальнейшей унификации и стандартизации.

Средства, способствующие пищеварению, составляют 19,4%.
Среди них часто встречается пропись соляной кислоты с пепси­
ном, которая выписывается для детей в 6 различных дози­
ровках.

Жаропонижающие и болеутоляющие составляют 16% всей
стационарной экстемпоральной рецептуры детских лечебных уч­
реждений, из них 36,2% — свечи с аспирином и амидопирином.
Лекарства для лечения кишечных инфекций составляют 4,2%,
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Распределение рецептуры по лекарственным формам и числу ингредиентов

Лекарственная форма
Число ингредиентов Всего

1 2 3 4 5 6 более 6 абсолютное
число %

Микстуры 8832
(41,07%)

7992
(37.1%)

2592
(12.06%)

768
(3.57%)

828
(3,85%)

420
(1.99%)

72
(0.36%)

21504 7,7

Жидкости наружные 5504
(34.65%)

159
(1%)

9090
(57,22%)

610
(3.86%)

500
(3.14%)

11
(0.07%)

10
(0.06%)

15884 5.7

Капли наружные

Капли внутренние

2196
(54,9%)

2000
(81,56%)

180
(4,5%)

452
(18.44%)

720
(18%)

660
(16,5%)

150
(3.75%)

50
(1.25%)

44
(1.1%)

4000

2452

1.43

0.9

Стерильные 151103
(81.28%)

1392
(0.74%)

6789
(3.64%)

7500
(4,03%)

16620
(8.95%)

2000
(1.06%)

500
(0.27%)

185904 67,3

Порошки 7800
(20.22%)

23700
(62.04%)

3082
(8%)

1378
(3.2%)

1900
(4.9%)

600
(1.5%)

60
(0.15%)

38520 14

Мази 616
(47.82%)

336
(26.08%)

132
(10.24%)

36
(2.79%)

26
(2.06%)

60
(4.65%)

82
(6.36%)

1288 0,47

Пилюли — — — — — —. __ __ _
Свечи 6996

(100%)
— — — — — — 6996 2.5

Итого 185047
(66,94%)

34211
(12,4%)

22405
(8.1%)

10952
(3,86)

20024
(7.3%)

3141
(1.13%)

768
(0,27%)

276548 100



из них свечи с производными нитрофурана — фуразолидоном,
фурагином, фурацилином — 62,8%.

В стационарной экстемпоральной рецептуре детских лечеб­
ных учреждений на все жидкие лекарственные формы прихо­
дится 83,03%.

Анализ экстемпоральной стационарной рецептуры показы­
вает, что основным резервом дальнейшего совершенствования
аптечного производства является создание при фармацевтиче­
ских фабриках цехов по изготовлению стерильных растворов,
большеобъемных ампул (на 250,0—500,0) растворов изотониче­
ского хлорида натрия, глюкозы, растворов новокаина 0,25 и
0,5% на изотоническом растворе хлорида натрия.

Вторая по частоте применения — группа сыпучих лекарст­
венных форм. В группе сыпучих лекарственных форм представ­
лены лекарства с витаминами В(, В2, С в 22 различных сочета­
ниях препаратов и дозировках.

В 95% случаев лечебные учреждения заказывают дозиро­
ванные порошки.

В течение года в детской практике стационаров не приме­
нялись пилюли, так как эта лекарственная форма в значитель­
ной степени вытеснена таблетками и драже, производство ко­
торых в заводских условиях усовершенствовано. У детей ранне­
го возраста акт глотания пилюль затрудняется. Препараты из
этой лекарственной формы медленно всасываются.

Следовательно, изучение структуры стационарной рецепту­
ры позволяет определить сложность прописей лекарств для
детей. Исследование структуры экстемпоральной рецептуры
детских лечебных учреждений способствует унификации рецеп­
туры, что ведет к улучшению лекарственного обслуживания де­
тей, дает возможность четко планировать производственную и
хозяйственную деятельность аптеки.
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