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GOAPMAKOTEPAIISA JUCBAJTAHCY CUCTEMHA ITPOTEA3HU
AHTUITPOTEA3U Y OCIB 31 CTABIJIBHOIO CTEHOKAPAIEIO
HAIIPYT' B NIOEAHAHHI 3 XPOHIYHUM OBCTPYKTUBHUM

3AXBOPIOBAHHSAM JIE'EHb
Kpaiinamenxko O. O.
3anopizbkuil 0eporcasHull MeOuKo-hapmayeemuyHull yHieepcumem
M. 3anopidxcoics, Ykpaina
Kageopa enympiwnix xeopob 3
sashko_kr@ukr.net

Beryn. CepiieBo-CyiuHHa MATONOTsI B MOEAHAHHI 3 XPOHIYHUM OOCTPYKTUBHUM
3axBoproBaHHAM JiereHb (XO3J1) 3anumraroThCs OMHMMH 3 HAWMOUIBII TOIMUPEHUX
3aXBOPIOBaHb, 110 MOTPEOY€E CyUyaCHUX MIAXOAIB A0 MaTOT€HETUYHOT Tepalii.

Meta. OuiHUTH KITiHIYHY €(EeKTUBHICTh Teparlii eK30reHHUM L-apridi-HoM Ha
¢doni 6a3ucHOI Tepamii y XBopux Ha cTabuibHy cteHokapaito Hanpyru (CH) II-111 ®K
y noennanHi 13 XO3JI II-1II craxii Ta BmiMB ii Ha piBeHb €KcHpecii MaTpUU-HUX
METaJoNpOTeiHAa3 Ta AKTUBHICTh TKAHUHHOTO 1HT101TOPY METAIONPOTEIHA3.

Marepiaau ta meroau. 38 xBopux 13 CH+XO3JI (cepenniit Bik 56,68+1,21
POKIB), 110 OyJM paHIoMi30BaHi y 2 rpymnu: 1-a Bxirovana 20 mari€eHTiB, KOTpl Ha Tl
0a3ucHOI Teparii oTpuMyBaJIM MeTaboIiTOTpornHui npenapar L-aprinia (4,2% p-H
B/B mo 100 mi 1 pa3 Ha 100y (Kypc 12 1IHIB)) 3 MOJAIBIIMM MEPEXOJIOM Ha PO3UHH
JUIsl TIepopalibHOTO 3acTocyBaHHs 1o 10 mu1 5 pasziB Ha n00y; rpyna 2 BriIodana 18
XBOPHX, SIKI OTPUMYBaJIU TUTbKK OazucHy Teparito. Kypc mikyBanus 3 mic. = 3 106m.
BuByanucs noka3HUKU (YHKIII 30BHIIIHBOTO TUXaHHS, TOJIEPAHTHOCTI 10 (P13MIHUX
HaBAHTAXKEHb, SKOCTI )KUTTS, KOHLEHTpaLli MaTpu4HO1 MeTasonporeinazu 9 (MMII-
9) Ta i tkanunHoro iHTiIOITOpPY (TIMII) Meromom iMyHOGEpPMEHTHOrO aHali3y B
KpOBI.

Pe3yabtaru. I[IpoBenenuii anami3 piBas aktuBHocti MMII-9 ta TIMP nmo Ta
iCJIst IPOBENICHOT Teparii CBITYUB, 10 piBeHb excrpecii MMII-9 3uu3uBcs Ha 41,2%
(p<0,05) y 1 rpymi Ta Ha 14,8% y 2-i rpymi K KIHIIO CTPOKy Tepamii. B Toit gac
aktuBHicTh TIMII yepe3 12 tuxkuiB mikyBanns ckiana +31,1% (p<0,05) ta +12,2%,
BiamoBigHo. Ilpudomy kinneBi mokazauku MMII-9 ta TIMII Takox D0CTOBIPHO
BIJIPI3HSUIMCA MIX LHMMH JBOMAa KOTOpPTaMH, MIAKPECIIOIOYU OLIbII CTATUCTUYHO
3HAYHE MOJIMIICHHS MPOTea3-aHTUIIPOTEA30r0 CTATyCy MPH I11€T KOMOPOITHOCTI came
MpU 3aCTOCYBaHHI ek3oreHHoro L-aprininy. Bce 1€ cynpoBOIKyBaaoch OUIbII
BUPAXEHUMU MO3UTUBHUMHU 3MIHAMU MOKA3HMKIB (DYHKI[IT 30BHIIIHBOTO JUXaHHS Ta
TOJIEPAHTHOCTI 10 (P13MYHOTO HABAHTAKEHHS, IKOCTI )KUTTA Yy 0oci0 1-i rpymnu.

BucnoBku. 3acrocyBanHsa L-apriHiHy Ha 11 Ga3MCHOI Tepamii y XBOpUX Ha
ctabutbry CH II-III ®K y moemnanni 13 XO3JI H-III cramii cnpusuio Oiibid
BUPAXECHIN MO3WTUBHIN NUHAMII SK KIIHIYHOI KAPTHHHU Y XBOPHX, TaK 1 MOJYJISIIIT
MOPYIIEHb TMPOTEA3-aHTUIIPOTEA30TO CTATYCy Y BHIJISAI 3HUKEHHS IIBUIICHOI
excrpecii MMII-9 Ta enesaii piBast TIMII Ha T11 nikyBaHHS.
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