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Останніми роками у світі спостерігається постійне зростання випадків 

серцево-судинних захворювань та смертності від них. Основними причинами 

інфаркту міокарда та інсульту є атеросклероз коронарних та мозкових судин. 

Порушення ліпідного обміну, або гіперліпідемія, відіграють важливу роль у 

розвитку атеросклерозу, призводячи до підвищення рівня ліпідів у крові. Отже, 

актуальним є пошук нових сполук, які б знижували рівень атерогенних 

ліпопротеїнів (ЛПДНЩ та ЛПНЩ) і підвищували рівень ЛПВЩ. 

Аналіз наукової літератури демонструє значні перспективи використання 

гетероциклічних систем для розробки нових лікарських засобів. Зростання 

уваги до похідних 1,2,4-триазолу обґрунтоване тим, що ці сполуки мають 

високу реакційність, низьку токсичність та високу фармакологічну активність, 

що створює сприятливі умови для пошуку нових потенційних біологічно 

активних речовин. 

Ми дослідили гіполіпідемічної активності нових похідних 1,2,4-триазолу 

за методом in vivo Yousufzai&Siddiqi на 20 білих нелінійних щурах, що були 

поділені на чотири групи: інтактна, контрольна патологія (гіперліпідемія без 

лікування), патологія (гіперліпідемія) та аторвастатин, патологія 

(гіперліпідемія) та сполука-лідер. Моделювання патології здійснювалося 

шляхом введення атерогенної суміші: 40 мг/кг холестерину та 0,125 % олійного 

розчину ергокальциферолу (350000 ОД/кг). Результати показали, що 

досліджувана сполука має гіпохолестеринемічну та гіпотригліцеридемічну дію, 

підвищує рівень ХСЛПВЩ та перевищує ефективність референс-препарату 

аторвастатину. 
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