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BU3HAYEHHS BMICTY ITOI®EHOJBHUX CITOJIYK ¥ TPABI
YEBPEIIO 3BUUYAVHOI'O (THYMUS VULGARIS L.)
Mas3ynin O. B., ®yxkneea JI. A., Mazynin I. B.
3anopi3bKuii 1ep;KkaBHUN MeAUKO-(papMaleBTUYHUI YHIBEPCUTET, M.
3anopixoks, Ykpaina

Ha cywyacHomy etami pO3BUTKY MEIWIMHM BEJUKA yBara MPUALUISETbCS
MPU3HAYCHHIO JIIKAPCHKUX POCIUH Ta JIKapchKuxX 3aco0iB Ha ix ocHOBL. [lo 35%
MpenapariB Ha PUHKY MarOTh POCIMHHE TOXO/KCHHS 3 TCHJICHINEIO O TOCTIHHOTO
3poctanHsa. OcobnvBa yBara MPUAUISETHCS KyJIbTHBOBAaHUM JIKAPCHKUM POCIUHAM,
AK1 BIAPI3HSIOTHCS TIOCTATHBOIO CUPOBHMHHOIO 0a3010, mocTiitHNM ckiiagoMm BAP Ta €
JDKepesioM cydacHuX (ditonpernapariB. Bumum momimopdHOro poxy Thymus L.
(UebOpeub) 3 TaBHHUX JTaBEH BIJOMI B PI3HUX KpaiHax CBITY SIK JpKepera OTPUMAHHS
edekTUBHUX (DiMoIpenapariB NPoOTU3aNaIbHOI, TPOTUMIKPOOHOT Ta MPOTUITYXJIMHHOT
nii. Bouu HapaxoByroTh n0 400 BumiB, 3 SKUX y cydacHii d¢uopi Ykpainu
ineHTrdikoBano numie 10 50 [ 4 ]. [lepciekTUBHUM JiJist KpaiH IIEHTpabHOT €BpOIIH,
CepenzemHoMop’st Ta Ykpainu € Bua 4deOpenpb 3Budaitnuii (Thymus vulgaris L.). B
KpaiHax €Bpornu po3moBcropkeHi Takoxk: Thymus vulgaris L., nsa migsumy Th. zygis
L. (Th. zygis L. var. gracilis Bois.— 4. icnancbkuii 0inuii ToHkuid; Th. zygis L. var.
floribundus Bois. — 4. icnancbkuii Oinmii kBiTyuuit [ 2 |. ¥V TpaBi Thymus L.
BCTAHOBJIEHO HAKOMHWYEHHsS e(IpHOi oiii, MojicaxapuiiB, AyOWIbHUX PEYOBHH,
YKUPHOI OJI1i, BITaMIHIB, TPUTEPIICHOBUX CAINOHIHIB, HEOPraHIYHUX eieMeHTIB [ 1 ].
E¢ipHi omi Ta piAKl COUPTOBI €KCTPAKTH BXOJATh IO CKIIaay (QiTompenapartiB 3
BUPAXEHOK aHTUMIKPOOHOIO, MPOTHU3aNaIbHOK Ta AHTHOKCUAAHTHOW Ai€ro [ 3 .
Bupaxena 6ionoriuHa akTuBHICTh HacToro (1:10), HACTOMKM Ta €KCTPAKTIB 3 TPaBU
POCIIMHU, B 3HA4YHIA CTyHeHI OOyMOBJEHY MPHUCYTHICTIO MOJI()EHOIBHUX CIONYK,
Hacamriepe; (JIaBOHOIMIB Ta TiIPOKCUKOPIYHMX KUCIOT [ 5 ]. Ane npu 1mpoMy 110
HAIIOTO Yacy JOCHIKEHb MPUCYTHOCTI Ta BMICTY IIUX O10JIOT1YHO aKTHBHHUX CIOJYK
y TpaBi Thymus vulgaris L. mpoBoauiiochk HEIOCTaTHRO.

Mertoro po6otu Oymno BuzHaueHHs metogamu THIX ta BEPX makcumansHOTO
HAKOMMWYCHHS TOJI(PCHONIBHUX CIOJYK y TpaBi Thymus vulgaris L Ha mpu KiHii
LBITIHHS BUIY. 711 TOCIIKEHb BUKOPUCTOBYBAJIM CIIMPTOBI BUTATH 3 TpaBH Thymus
vulgaris L (1:100). xyasTHBOBAaHOTO y pi3HHMX perioHax Ykpainu ((3amopi3bka,
JuinponerpoBcbka, IlonraBchka, XepcoHcbka, MukomnaiBcbka, Omechbka 0071acTi)
(2016-2021 pp.). JIPC ckiaganacs 3 KBITYYHMX BEPXOBHMX ITarOHIB 3 CYIBITTSAMH
TOBXHUHOK 110 15 cM, OKpeMHuX JIMCTKIB Ta 4YacTOK TUIOYOK (He Ouibine 2%) Ta
MOBHICTIO BignoBigana Bumoram JI®Y 1 sun. (mox. 3) [ 2 ].

Marepiaim Ta wmeroau. 30ip pOCIMH BHKOHYBAIM 3TiAHO 3arajibHO
MpUHHATAM MeToAukaM. [Iporiec CymIiHHS TPOBOIWIM TMPOTATOM 24 TOA. Y
cymmnbHuit madi « Termolab CHOJI 24/350» mpu Temmeparypi 35°C, TOBLIMHI mapy
1 cM, mo ocratHpoi Bomoru He Ouabine 10%. KoMmoHeHTHMIT cKiaa pPEdoOBHH
nocmmkyBamu Merogom TIIX Ha aencutometpi “Biostep” CD 60 (Himeuunna) ta
BEPX na xpomarorpadi “Agilent 1260 Infinity HPLC System Open LABCDS
Software” (Amownis). TIIX mnpoogwnu Ha miaactuakax «Merkle» y cucremax
xJopoopM-MeTaHONI-KHCIIOTa  onToBa-Bojma  (6:2:0,1:0,1); H-OyTaHOM-KHCIOTA
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ouroBa-Bona (4:1:5). B sxocti po3unHIB TOpIBHAHHA BUKOpHCTOBYBanmu PC3
dbnaBoHOiNIB Ta rigpokcukopuuHux kucior. Jns BEPX  3actocoByBanu
xpomatorpadiuny kojoHky «ZORBAX-SB C-18» (d=2,1 mwm, =150 mm) Oyma
3all0OBHEHY OKTaJICHWICHIUIBHEM copOenTtoMm (d=3,5 mkMm). B sikocti pyxomoi ¢asu
3aCTOCOBYBaIM: KUCIOTYy TpudTopouroBy 0,2%, metaHon 0€3B. Ta CyMIll KUCIOTU
tpudTopouroBoi 0,2%, Meranon 6e3B. Ta cymill KUcIOTH TpudToponToBoi 0,2% 3i
cnuptoM MetuioBuMm 70%. bByno igentudikoBano 29 crnosyk mnoiideHoNbHOT
npuponu. ExcnepumentansHo Bu3HaueHi BAP (dnaBonoimm, rigpokcuKopivHi

KUCJIOTH) BiOMI Yy cydacHil ¢iTorepamii BHpPaXEHOIO MPOTU3AMNAIBHOIO,

IPOTHMIKPOOHO0, aHTHOKCUAAHTHOO JTiero [ 5 ].

Pe3yabTaTu Ta ix o6ropopennsi. Merogamu TIIX ta BEPX y TpaBi uebpemro
3BHYARHOTO OyJo iAeHTU(]IKOBaHO 10 29 croiyk momi@eHoNbHOI TPUPOAU 3 KOTPUX
13 BigHeceHi a0 (pyaBOHOIAIB Ta 16 10 TIAPOKCHUKPUYHUX KHUCIOT. Y HAHOLIbIIOL
CTYNCHHM BiJ 3arajpHOl CcymMH Oynau: po3mapuHoBa kuciota (15,27+1,48%),
morteonin-/-0O-B-D-rmoko-niipano3un  (9,60+0,91%),  xjmoporeHoBa  KHUCJOTa
(7,11+0,67%), moreomnin-7-O-rimoko3un (5,00+0,48%), kBepuerun (4,61+0,43%),.
amireHid-7-O-B-D-rmroko-mipanosun  (4,05+0,13%), camonapin  (3,93+0,35%),
uipcutineon (3,71+0,35%), n-katexosa kuciora (3,46+0,30%), pytus (3,00+0,29%).
OTtpuMaHHI JaHl CBi4aTh TMPO TEPCHEKTUBHICTh MOJAIBIINX  JOCIIKCHB
nojipeHobHUX crmosiyk Thymus vulgaris L y ckimamai eKCTpakTiB 3 POCIMHHOI
CUPOBHMHHM Ta JIIKAPCHKUX 3aCO0IB HA iX OCHOBI.

Cnucoxk jgirepatypu
1. Afonso A.F., Pereira O.R., Valega M., Silva A.M.S., Cardoso S.M. Metabolites

and Biological Activities of Thymus zygis, Thymus pulegioides, and Thymus
fragrantissimus Grown under Organic Cultivation. Molecules. 2018, No 23, —
P.1514.

2. JepxaBna ®apmakones Ykpainu. JlomoBuenus 3. /Jlepx. m-Bo “HaykoBo -
excriepTHuil (hapmakoneinuii nentp’—1-e Bun.— X. : JlepkaBHe MIIITPUEMCTBO
“HaykoBo-ekcriepTHuil ¢papmakoneinuit nentp”’, 2009. 279 c.

3. Mazandarani M., Grafourian M. Influence of extraction methods on total
phenolic, flavonoids and antioxidant activity of Thymus kotchyanus L. extract in
Semnan Province, Iran. Trends in Phytochemical Research. 2017, Nel. — P.33-38.

4. Hauunuko B. O., 'onuapenko B. 1. boraniko-reorpadiuna xapaktepucTuka BHUIIB
pony Thymus L. (Lamiaceae) y ¢mnopi 3aximHux perioHiB Ykpainu. BicHuk
JIsBiBCBKOTO yHiBepcuTeTy. Cepist 61oyoriuna. 2017. Ne.75. — C.35-47.

5. Tohidi B., Rahimmalek M., Arzani A. Essential oil composition, total phenolic,
flavonoid contents, and antioxidant activity of Thymus species collected from
different regions of Iran. Food Chem. 2017. Vol. 220, Nel — P. 153-161.

141



[IEPCIIEKTUBU 3ACTOCYBAHHS 3A 4Ol KOHIOIIMHU Y MEJJULIUHI
18aAHKO M.C., KUCTUUEHKO B.C. ..ottt e et e e e et s e e s e n e s e eean e e e s eeraans 119

JOCJIIPKEHHA OPTTAHIYHUX KUCJIOT Y TPABI CMUKABIIIO
ICTIBHOI'O
leactox .M., I puyur A.P., Manto8anuyk C.B. ......ccccccuiviiiiiiiiiiiiiie e 120

ITOPIBHAJIBHE JOCJIIJ2)KEHHSA AMIHOKUCIIOT JIMCTA ITATUCOHIB
TA KABAYKIB
locunenko O. O., Kuciuuenxo B. C., IIoNUK A. I ......coouoeeeeeeeeeeieeeeeeeeeieeeeeeeeeeianae 122

HEPCIIEKTHBH 3ACTOCYBAHHSI JIKAPCBKIX POCJINH ¥
JIOTIOMDKHIM TEPAIIIl PAKY MOJIOYHOI 3AJIO3U
Kanxononeo Kabes J[ocan ocaxyec, Cmenano8a C. I ............cccooveciiiiniincnnenne 124

CYYACHI JOCATHEHHS XIMII B CTBOPEHHI JJIIETUYHUX JOFABOK
HA OCHOBI KYKYPY/I35IHOI OJIII
KaAPNenKOo FO.LL ............cccooiiiiiiiiiiii ittt e e 125

BUKOPUCTAHHA HYTPULUEBTUYHNX JIOBABOK HA OCHOBI
JIIKAPCBKUX POCJIMH
KOHOOIOK M. B., BOOKOBA L. A. ..ottt e et e et e e e e e e e eenns 127

BJIACTHUBOCTI TA BUKOPUCTAHHA XITO3AHY V¥V JIKYBAHHI
OIIIKOBUX PAH

KOPBAKOBA A. A. ..ottt 128
AHTUJIETIPECAHTU POCJIMHHOI'O ITOXOJI>XKEHHA
Komosa B.B., KapMar H.A. .........cccccocooiiiiiiiiiiii et 131

SAKICHUI AHAJII3 BIOJIOTTYHO AKTUBHIUX PEHOBUH COKY PI3HUX
COPTIB ALLIUM SATIVUM

Kynaxiecoka A. €., Bacepyxk A.A., Koneunuii FO.T., Koneuna P. T. .........ccccccuue...... 133
JIETUYHI JOBABKU - KOPUCTH AJIA OPTAHI3MY?

Kyxurox O.B., Kobane 1.B., Koytopyoa B.I1. ...........c...cccooeueviiiiiiiiiniiiiiieiiiisssiiee e 135
MIHEPAJIBHUI CKJIAJTI MAT'OHII TTA IYBOJIUCTOI TUIO/IIB

JlacmosuueHKo €. A., OOIOIHA B. B. ..ot e e e e 136
JJOCJIJIX)XEHHS ®JIABOHOI/IIB POPULUS NIGRA L. CV. ‘GHOY”
Jlebeourncoka B. C., BOPOOIHA H.B. ...........ccocccoiiiiiiiiii e esiee e siiee e 137

BU3SHAYEHHS BMICTY ITIOJIOEHOJIBHUX CIIOJIYK Y TPABI HEBPEIIIO
3BUYAMHOI'O (THYMUS VULGARIS L.)
Masynin O. B., @yknesa JI. A., Mazynin I B. .....cccovviiiiiiiiiiiiee e 140

PINUS MUGO TURRA - CUPOBHHA J1JI5s1 CTBOPEHHA JIIKAPCBKHUX
3ACOBIB TA TTIEPCITIEKTUBHE JI’KEPEJIO BIOJIOI'TYHO AKTUBHUX
PEUYOBUH

Maniniu M.M., I'namie I.A., KOHEUHA P. T. ..........cooviiiiiiiiiiiiiiiiee e 142

213



