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Захарченко Н. А. 

ІНФЕКЦІЇ СЕЧОВИДІЛЬНИХ ШЛЯХІВ У ДІТЕЙ ЗАПОРІЗЬКОЇ ОБЛАСТІ: 
ЕПІДЕМІОЛОГІЧНИЙ АНАЛІЗ ДОВОЄННОГО ПЕРІОДУ 

Запорізький державний медичний університет, Запоріжжя, Україна 
Госпітальна педіатрія 

(науковий керівник - д.мед.н. Леженко Г. О.) 
Інфекції сечовидільної системи (ІСС) є значною проблемою в педіатрії, складаючи приблизно 10% усіх звернень до 

лікаря. Статистика свідчить, що близько 30% гострих інфекцій переростають у хронічні, що є значним викликом для 

сучасності. Ця тенденція потребує особливої уваги, оскільки хронічні форми захворювання можуть призвести до 

серйозних ускладнень, таких як артеріальна гіпертензія та хронічна ниркова недостатність. Метою роботи було 

дослідити динаміку захворюваності та поширеності інфекцій сечовидільної системи серед дитячого населення 

Запорізької області з 2017 по 2021 рік. 

Аналіз базувався на вивченні офіційної статистичної інформації за період з 2017 по 2021 рік. Проаналізовано 

звітну документацію з нефрологічної допомоги дітям в Запорізькій області, а також дані Центру медичної статистики 

МОЗ України щодо захворюваності та поширення захворювань органів сечовиділення серед дитячого населення.  

Протягом 2017-2021 років питома вага дітей із хворобами сечовидільних шляхів в середньому склала 3,51±0,06% 

(3,5% у 2017р., 3,7% у 2021р.). Показник поширеності (на 1000 відповідного населення) коливався в межах від 

34,84‰ у 2018 р. до 35,28‰ у 2021 р. і в середньому склав 35,17±0,29‰. За п’ять років спостереження було 

зафіксовано збільшення показника поширеності на 0,44‰. Найбільшу поширеність мали інфекції нирок – від 9,4‰ в 

2017 році до 9,7‰ у 2021 році (в середньому – 9,5±0,25‰). Поширеність хронічного пієлонефриту в середньому 

склала 4,5±0,13‰ (2017р. – 4,4‰, 2021р. – 4,6‰). Поширеність циститу протягом 2017-2021 років коливалася в 

межах 1,5-1,9‰ (в середньому – 1,63±0,4‰). Проведений аналіз динаміки вперше зареєстрованих ІСС показав, що 

щорічно нові випадки реєструються в середньому у 32,8±1,8% дітей з даною патологією (2017р. – 33,4%, 2021р. – 

33,2%). Серед них середній показник питомої ваги інфекції нирок склав 58,3±1,2%, хронічного пієлонефриту – 

14,5±0,9%, циститу – 29,3±1,1%. 

Таким чином, аналіз статистичних даних виявив значну поширеність інфекцій сечовидільної системи серед 

дитячого населення Запорізької області з тенденцією до зростання кількості випадків хронічного пієлонефриту, що 

вказує на наявність несприятливих факторів та потребу в розробці ефективних стратегій профілактики та лікування. 

 

Кисельова А. А. 

СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНІ ЧИННИКИ ТА ЇХ ВПЛИВ НА РОЗВИТОК 
ПІСЛЯПОЛОГОВОЇ ДЕПРЕСІЇ В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

Bukovinian State Medical University, Chernivtsi, Україна 
Кафедра педіатрії та дитячих інфекційних хвороб 

(науковий керівник - д.мед.н. Колоскова О. К.) 
Соціально-економічні чинники, такі як вік, рівень зайнятості, шлюбний статус та матеріальна стабільність 

відіграють  важливу  роль  у  розвитку  післяпологової  депресії.  Сучасні  умови  посилюють  ризик  виникнення 

післяпологової  депресії,  що  зумовлює  необхідність  наукових  досліджень  для  її  своєчасної  діагностики  та 

профілактики. 

Дослідження проводилося на базі Чернівецького обласного перинатального центру і включало 78 вагітних жінок. 

Для оцінки ступеня депресії використовували Единбурзьку шкалу післяпологової депресії (EPDS). Результати 

опитування інтерпретувалися з урахуванням рекомендацій та точності оцінки за EPDS на рівні 11 балів і вище (1-7 

балів - низький ризик, 7-10 балів - помірний ризик, 10 балів і вище - високий ризик розвитку депресивних розладів). 

Розподіл учасників за результатами EPDS дозволяє виділити три групи ризику виникнення післяпологової депресії: 

високий, помірний та низький ризик. Таким чином, до І групи (високий ризик) увійшло 4 учасниці (5,13%) віком 23-34 

років, 50% у шлюбі, середній термін гестації становить 37-38 тижнів . ІІ група (помірний ризик) – 31 жінка (39,74%) у 

віці від 17 до 39 років з яких 81% у шлюбі, а середній термін гестації 38 тижнів. ІІІ група (низький ризик) сформувала 

решта 43 породіллі (55,13%), від 21 до 42 років, з яких 79% у шлюбі, середній термін гестації 38 тижнів. 

В роботі показано, що до факторів розвитку післяпологової депресії належать молодий вік, передчасні пологи, 
народження дитини поза шлюбом , а також ведення домогосподарства як основної форми зайнятості. 

Дослідження підтвердило значний вплив соціально-економічних чинників на ризик розвитку післяпологової 

депресії. До основних факторів відносяться молодий вік матері, передчасні пологи, народження дитини поза шлюбом 

та ведення домогосподарства як основного виду зайнятості. В умовах воєнного стану ці фактори набувають 

особливої значущості, що підкреслює необхідність розробки цільових програм підтримки для жінок, які перебувають 

у групах ризику, з метою попередження післяпологової депресії та забезпечення благополуччя як матері, так і 

дитини. 


