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Інфекції, спричинені грибками, є важливою проблемою сучасної 

медицини, оскільки вони можуть призводити до серйозних захворювань, 

особливо у людей з ослабленою імунною системою. Candida albicans і 

Aspergillus fumigatus є одними з найбільш поширених патогенів серед 

грибів, що викликають інфекції у людини. Військова медицина має 

справу з унікальними умовами, в яких інфекції, зокрема грибкові, можуть 

бути значною загрозою для здоров'я військовослужбовців. Мобільність, 

важкі фізичні навантаження, тривале перебування в складних умовах 

можуть стати факторами, що сприяють розвитку грибкових інфекцій, 

таких як кандидоз або аспергільоз. Оскільки традиційні антифунгальні 

препарати можуть спричиняти розвиток резистентності, виникає 

потреба у пошуку нових сполук з потенційною протигрибковою 

активністю. 

Створення нових ефективних і малотоксичних ліків залишається в 

пріоритеті сучасної фармацевтичної науки. Синтетичні ліки, незважаючи 

на суперечливе ставлення до них, залишаються вагомим «інструментом» 

при лікуванні і профілактики різних небезпечних хвороб. Наукові 
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підходи щодо обрання напряму дослідження орієнтовані, перш за все, на 

перспективність самого об’єкту впровадження. Процес створення 

оригінальних ліків достатньо тривалий і потребує чималих наукових і 

фінансових ресурсів. Найперспективнішими з погляду сучасної 

фармацевтичної науки виглядають похідні 1,2,4-триазолу, як потенційні 

діючи речовини оригінальних лікарських засобів [1, 2]. Під керівництвом 

професорів Парченка Володимира Володимировича та Бушуєвої Інни 

Володимирівни відбуваються дослідження нових молекул в ряді 

похідних 1,2,4-триазолу, а найперспективніші з них знаходять 

впровадження у практичну діяльність. Так в Україні вже зареєстровано 

серію оригінальних ветеринарних ліків та добриво, діючи молекули яких 

належать до класу 1,2,4-триазолів: «Трифузол-НЕО»®, «Ветмікодерм»®, 

«Фортіс Комбі»®. Все це свідчить про необхідність та перспективність 

подальших досліджень 1,2,4-триазолів на шляху створення нових 

вітчизняних малотоксичних та ефективних ліків. Похідні 1,2,4-триазолу 

протягом багатьох років знаходяться у центрі уваги різних науковців 

завдяки їх унікальним властивостям. Попередньо було доведено 

безпечність і високу потенційну активність 2-(((3-(2-фторфеніл)-5-

меркапто-4Н-1,2,4-тріазол-4-іл)імінометил)фенолу [3, 4]. Тому метою 

нашої роботи було дослідження протигрибкової активності 2-(((3-(2-

фторфеніл)-5-меркапто-4Н-1,2,4-тріазол-4-іл)імінометил)фенолу щодо 

Candida albicans та Aspergillus fumigatus, оскільки створення нових 

оригінальних протигрибкових ліків залищається пріоритетним 

напрямом сучасної фармацевтичної науки. 

Для дослідження протигрибкової активності використовували 

стандартні штами грибків Candida albicans (ATCC 10231) і Aspergillus 

fumigatus (ATCC 13073). 2-(((3-(2-Фторфеніл)-5-меркапто-4Н-1,2,4-

тріазол-4-іл)імінометил)фенол була синтезована за стандартною 

методикою. Протигрибкову активність оцінювали за допомогою методів, 

таких як чутливість за допомогою діскового дифузійного методу та 

метод мікродиляції в рідкому середовищі для визначення мінімальної 

інгібуючої концентрації (MIC). 2-(((3-(2-Фторфеніл)-5-меркапто-4Н-

1,2,4-тріазол-4-іл)імінометил)фенол продемонстрував значну інгібуючу 

активність проти обох грибків. 

Дослідження показали, що 2-(((3-(2-фторфеніл)-5-меркапто-4Н-

1,2,4-тріазол-4-іл)імінометил)фенол має виражену протигрибкову 

активність, особливо щодо Candida albicans. Сполука ефективно інгібує 
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ріст як дріжджових, так і пліснявих грибків, що підтверджує її 

універсальність у боротьбі з грибковими інфекціями. Слід зазначити, що 

значення MIC для Aspergillus fumigatus є вищим порівняно з Candida 

albicans, що може свідчити про меншу активність сполуки щодо 

пліснявих грибків. Можливо, для покращення ефективності сполуку слід 

використовувати в комбінації з іншими антифунгальними агентами. 

Вона може стати перспективним кандидатом для подальших досліджень 

і розробки нових антифунгальних препаратів. Подальші дослідження 

будуть спрямовані на вивчення механізмів дії, а також на оптимізацію 

дозування та застосування цієї сполуки в клінічних умовах. 
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