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ПРОБЛЕМА ПОШУКУ І ВПРОВАДЖЕННЯ СУЧАСНИХ  
ІНТЕРАКТИВНИХ ТЕХНОЛОГІЙ ЯК ПРИНЦИП 

ЕФЕКТИВНОСТІ РЕФОРМУВАННЯ ОСВІТИ 
 

The article substantiates the expediency of searching for and implementing 
modern educational technologies, taking into account their effectiveness and 
efficiency in reforming education against the background of active hostilities. The 
relevance of this problem lies in the fact that the trend of ‘life-long learning’ as 
‘lifelong learning’ is opposed to the traditional ‘lifelong learning’ and involves 
the continuous development of personal effectiveness of today’s students, and 
educational technologies, methods and techniques are designed to provide them 
with constant access to learning and prepare future professionals to be 
competitive and proactive in the VUCA world. The use of modern educational 
tools through the principle of interactivity changes the logic of the educational 
process (learning does not take place from theory to practice, but from the 
formation of new experience to its theoretical understanding through 
application), which meets the requirements of considering several interactive 
technologies: problem-based learning, organisation of project and research 
activities, digital technologies, contextual learning, game technologies, 
technologies for the formation of 4K (critical and creative thinking, cooperation 
and communication). The potential of interactive educational tools will ensure 
that future specialists achieve the educational outcomes in demand in the 21st 
century, develop ‘flexible’ competences, and professional competitiveness. 

 
Розвиток і реформування сучасної освіти відбувається під впливом бур-

хливо зростаючого потоку інформації, активного впровадження дистанцій-

них технологій, негативного впливу тотальної цифровізації життя, соціаль-

но-економічних чинників, військових конфліктів, пандемії COVID-19. До 

активного впровадження інноваційних технологій в освіту спонукають ве-

дення активних бойових дій в Україні, окупація частини територій, масова 

міграція населення, обмеження доступу молоді до освіти, культури.  
Світовий освітній простір, що стрімко розвивається, визначає необхід-

ність пошуку, відбору та впровадження освітніх технологій з урахуванням 

їхньої ефективності та результативності в довгостроковому періоді. Тренд 

«life-long learning» як «навчання через усе життя», протиставлене традицій-

ному «навчанню на все життя», передбачає постійний розвиток особистої 

ефективності сьогоднішніх студентів. Але, використання різноманітних 

освітніх інструментів не завжди відповідає викликам часу і персональним 

потребам зазначеної цільової аудиторії.  
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Готовність до ефективного реагування на проблемні ситуації, що вини-

кають в умовах невизначеності, необхідно розвивати як метакомпетенцію 

вибору з використанням відповідного пулу освітніх технологій, методів і 

прийомів [1]. Таким чином, традиційна технологія навчання, яка побудова-

на на основі класно-урочної системи та пояснювально-ілюстративного спо-

собу навчання, не є конкурентоздатною тому, що не є гнучкою і не вчить 

гнучкості.  
У зв’язку з розвитком ринку праці, загального культурно - освітнього рі-

вня населення землі, введенням моделі кредитної технології навчання і ба-

гатоступінчастої освіти постала проблема у підготовці професійних кад-

рів, які були б не тільки добре проінформованими, а й могли розвивати нау-

ково-технічний прогрес для вирішення нагальних проблем суспільства і 

відповідати його вимогам. Для досягнення цієї мети в системі вищої медич-

ної освіти стали актуальними новітні методи дистанційного навчання, а 

саме проблемно – орієнтоване (problem based leaning) та D-проблемно-
орієнтоване (D-PBL (Problem-Based Learning) з використанням віртуальних 

пацієнтів [2, 3]. Обидва методи потребують спеціального методичного 

забезпечення – відповідно кейсів або віртуальних пацієнтів (VPs–virtual 
patients scenarious), розробкою яких займається спеціальна група викладачів 

на основі реально відбутих ситуацій. Потрібно відмітити, що для пробле-

мно-орієнтованого навчання використовують спеціальні аудиторії, що 

оснащені комп’ютерами з вільним доступом до платформ, на яких розмі-

щені кейси (наприклад Openlabyrinth), проекторами або сучасними елект-

ронними дошками. Крім того, на відміну від традиційного навчання, за-

няття проводять у малих групах до 6-8 студентів. 
Інтерактивні освітні технології (англ. interaction – взаємодія) передбача-

ють активність студентів у процесі навчання, надають можливість констру-

ктивно організувати міжособистісне пізнавальне спілкування та взаємодію 
суб’єктів, забезпечують інтенсифікацію процесу розуміння та засвоєння, 

сприяють творчому перетворенню отриманих знань у процесі розв’язання 

практичних завдань, що націлені на формування залучального, мотивуючо-

го, емоційно-насиченого мінливого середовища і акцентовані на розвиток 

«гнучких навичок» (soft skills). 
Інтерактивне навчання передбачає різницю від традиційної логіки освіт-

нього процесу – навчання не від теорії до практики, а від формування ново-

го досвіду до його теоретичного осмислення через застосування. Відповід-

но, відбір сучасних освітніх технологій, методів і прийомів через принцип 

інтерактивності, на наш погляд, відповідає вимогам часу та завданням, що 

стоять перед освітньою системою [4]. 
Так, одними з перших методів, що були впроваджені у медичну освіту 

були предметно – орієнтована система (blended learning) та системно-
орієнтований підхід (flipped classroom), де принципом навчання було засво-

єння нового матеріалу вдома, а під час аудиторної роботи студенти викону-

вали завдання, вправи, проводили лабораторні і практичні дослідження, 
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мали індивідуальні консультації викладача, тощо [5]. Наступним нам відо-

мий метод кейсів (case method) – метод конкретних ситуацій з технікою 

навчання, що використовує опис реальних ситуацій [6]. 
Основними принципами проблемно-орієнтованого навчання виступа-

ють: 1) актуальність, яка обумовлена необхідністю активної участі в ком-

плексних проектах, що забезпечують розвиток здібностей, творчого мис-

лення та самостійності студентів, застосування набутих ними теоретичних 

знань і практичних навичок, умінь; 2) міждисциплінарний характер навчан-

ня, пов’язаний з постійною потребою використання студентами знань, 

отриманих в процесі вивчення різних дисциплін з метою виконання завдань 

та ефективного вирішення поставлених задач; 3) комплексне вирішення 

задач, що припускає постановку і спільне дослідження складних проблем, 

аналіз і узагальнення вивченого і зібраного самостійно матеріалу з метою 

знаходження оптимального шляху та виявлення можливих варіантів 

розв’язання задачі; 4) мотивуючий характер навчання, спрямований на роз-

виток інтересу студентів до навчального процесу, їх потреби в постійному 

самовдосконаленні, самоосвіті шляхом надання їм права вибору, можливос-

ті самим контролювати процес і співпрацювати з однокурсниками; 5) досто-

вірність та реалістичність навчання, які проявляються в реалізації таких 

проектів, які становлять інтерес для сучасного суспільства, науки, освіти; 

6) настрій на співпрацю, обумовлений необхідністю спільного виконання 

завдань, вирішення складних завдань, встановленням партнерських відно-

син з викладачем; 7) позитивний настрій, що виникає внаслідок стимулю-

вання пізнавальної діяльності студентів, надання їм свободи вибору і само-

стійності [7]. При їх виконанні студент повинен вміти: 1) чітко формулюва-

ти висунуту для вивчення та аналізу проблему; 2) висувати гіпотези; 

3) складати план роботи і необхідних процедур; 4) збирати, узагальнювати 

та систематизувати фактичний матеріал з урахуванням власного досвіду, 

спостережень, висновків, умовиводів, рівня теоретичних та практичних 

знань; 5) зіставляти отримані дані з метою перевірки їх достовірності, об-

грунтованості і логічності; 6) оформляти в усному і письмовому вигляді 

результати досліджень; 7) відповідати на поставлені запитання; 8) критично 

переосмислювати отримані висновки і висновки під час обговорення в ау-

диторії [10]. При цьому, основними задачами викладача, або тьютора при 

проблемно-орієнтованому навчанні є: навчити студентів формулювати пос-

лідовність об’єктів вивчення для рішення конкретної проблеми; виробити 

навички самостійного збору необхідної інформації; навчити умінню колек-

тивного обговорення проблеми та спільного прийняття рішень; підготувати 

до роботи у команді [7].  
Дані методи призначені для стимулювання вивчення традиційних фунда-

ментальних дисциплін з клінічної точки зору, які дають можливість повно-

цінного оволодіння проблемою з глибоким, активним, стійким засвоєнням 

матеріалу на прикладі реальних життєвих ситуацій при максимальному ви-

користанні доказово обґрунтованих світових інформаційних ресурсів [7, 8]. 
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Постановка проблеми при розгляді клінічного випадку із залученням віртуа-

льних пацієнтів, дозволяє студентам самим визначити ту область знань ме-

дицини, яка необхідна їм для вирішення ситуації [9]. В умовах навчання за 

даними методиками на клінічних кафедрах, студентам пропонується прово-

дити визначення оптимальної діагностично-лікувальної тактики ведення 

віртуальних пацієнтів із можливим подальшим аналізом зроблених помилок. 

Педагогічно це вирішує фундаментальну проблему в клінічному менеджмен-

ті – навчити студентів приймати правильні рішення без шкоди для безпеки 

пацієнта.  
Розглянемо деякі сучасні інтерактивні освітні технології: технологія 

проблемного навчання, технологія контекстного навчання, технологія орга-

нізації проектно-дослідницької діяльності, технології формування 4К, 

digital-технології, game-технології, онлайн курси та методика МООС. 
1.Технологія проблемного навчання має величезний освітній потенціал, 

проте її педагогічні можливості не використовуються в сучасній освітній 

практиці повною мірою. Основи проблемного навчання заклав американсь-

кий філософ і педагог Д. Д’юї [10]. Проблемне навчання це процес навчання 

через систему проблемних ситуацій, розв’язання яких передбачає самостій-

ну навчально-пізнавальну діяльність студентів із засвоєння нових знань і 

способів дії при активній взаємодії викладача і студентів. Реалізація цієї 

моделі взаємодії, з одного боку, вимагає від педагога великої педагогічної 

майстерності та часу, з іншого – спричиняє певні труднощі у студентів, які 

також витрачають значну кількість часу на осмислення проблемної ситуації 

та пошуки шляхів розв’язання [11]. 
2. Технологія організації проектно-дослідницької діяльності міцно заре-

комендувала себе в освітній практиці, проте необхідно пам’ятати, що якщо 

дослідницька діяльність передбачає виконання студентами навчальних до-

слідницьких завдань із заздалегідь невідомим рішенням, які спрямовані на 

створення уявлень про об’єкт або явище навколишнього світу під керівниц-

твом викладача, то проектна діяльність передбачає наявність проектного 

задуму зі створення неіснуючого об’єкта/явища та досягнення вище згада-

ного задуму студентів, а також створення нових об’єктів та явищ, які не є 

такими, як вони, і створення нових об’єктів/явищ, які є. Таким чином, під-

сумком дослідницької діяльності стає здобуття нових знань про наявні 

об’єкти та явища, а підсумком проектної діяльності – створення нових 

об’єктів і явищ. Твердження «проект = продукт» справедливе для розуміння 

специфіки технології організації проектної діяльності. Різноманіття підходів 

до реалізації проектної діяльності в контексті освітнього процесу дає змогу 

педагогу оптимально конструювати заняття з урахуванням специфіки прое-

ктних завдань і команди проекту. На наш погляд, більшу ефективність де-

монструє agile-команда, чиї дії не блокуються надлишковими регламентами 

з боку педагога і чия готовність до змін на будь-якому етапі реалізації прое-

ктної діяльності є важливішою за початкові установки. Наступним важли-

вим етапом проектно-дослідницької діяльності є етап представлення ре-
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зультатів. Ефективним тут виявляються формати «Печа Куча» (формат 

«Печа-куча» – це мистецтво представлення коротких доповідей, спеціально 

обмежених за формою і тривалістю, по суті, міні презентація, супроводжу-

вана 20 слайдами, на кожну з яких відводиться 20 секунд) і «Пітч-
презентація» (коротка розповідь, що складається з 100-150 слів або займає 

одну хвилину, тобто час поїздки ліфтом з потенційним інвестором) про 

концепцію продукту, проекту, що дає змогу «продати ідею/продукт». Ці 

формати готують студентів до реального життя і формують навички само-

позиціонування для подальшої професійної діяльності. 
3. Digital-технології являють собою найактуальніший освітній інстру-

мент в умовах прогресуючого виходу в онлайн простір. Ключовими тут є 

технологія змішаного навчання (англ. blended learning) і модель «Перевер-

нутий клас», які змінюють як свідомість учасників, так і організаційний 

формат. Якщо в традиційному навчанні в класі педагог пред’являє/викладає 

матеріал, а студенти його сприймають і виконують низку дій, спрямованих 

на засвоєння для подальшого виконання домашнього завдання на закріп-

лення засвоєного вже поза рамками класу, то «перевернуте навчання» задає 

іншу технологічну тональність. Виклад матеріалу і практичне його відпра-

цювання міняються місцями, студенти знайомляться з теоретичним матері-

алом самостійно до заняття (під час перегляду відеолекцій, інших матеріа-

лів), а в класі педагог підтримує роботу студентів, супроводжує практичну 

діяльність із засвоєння матеріалу, консультує і пояснює «проблемні місця». 
4.Технологія контекстного навчання (англ. CBL – context-based learning 

method) передбачає використання ситуації в контексті, здобуття практично-

го досвіду фахівця в рамках професійного контексту даної галузі/сфери, 

розв’язання професійних кейсів [12]. Зрозуміло, що ця технологія рекомен-

дована насамперед для системи професійної вищої освіти. Водночас вона 

може бути використана і в системі вищої освіти у вигляді елективів та ін-

шою активністю профорієнтаційного спрямування: позаурочна діяльність та 

організація подій на розвиток гнучких навичок, що необхідні для професій 

майбутнього, усвідомлення міжпредметних зв’язків і метапредметних по-

нять і явищ. 
5. Технології 4К об’єднані, зрозуміло, не лише однією початковою літе-

рою (англ. creative thinking, critical thinking, communication, cooperation), а й 

новим баченням освіти, викладеним під час Всесвітнього економічного 

форуму (2015). Суть полягає в наступному: навички XXI століття включа-

ють фундаментальну грамотність (відповідь на запитання «Як студенти 

застосовують базові навички для розв’язання повсякденних завдань?»), 
компетенції (відповідь на запитання «Як студенти відповідають складним 

викликам?») і якості особистості (відповідь на запитання «Як студенти від-

повідають мінливому оточенню?»). Поняття фундаментальної грамотності 

включає мовну, математичну, природничо-наукову, фінансову, культурну та 

громадянську грамотність, а також ІКТ-грамотність. До значущих якостей 

особистості належать допитливість, ініціативність, наполегливість, адапти-
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вність, лідерство, соціальна та культурна обізнаність. Але, саме компетенції 

4К (критичне мислення, креативність, комунікація, кооперація) становлять 

ключове ядро навичок XXI століття: критичне мислення – уміння аналізува-

ти події, ставити під сумнів інформацію, яка надходить, формулювати об-

ґрунтовані висновки, виносити власні оцінки, змінювати (за потреби) власні 

переконання та застосовувати отримані результати для розв’язання про-

блем; креативне мислення – вміння оцінювати ситуацію з різних боків, ге-

нерувати ідеї, нестандартно мислити та висувати незвичні рішення для реа-

лізації ідей, ухвалювати нестандартні рішення та почуватися впевнено за 

обставин, що змінюються, зокрема, за умов дефіциту ресурсів; комунікація 

– уміння досягати домовленостей, утримувати власну позицію та узгоджу-

вати позиції інтересантів, уміння захопити аудиторію та донести цінність 

своєї позиції, «продати ідею»; кооперація – вміння продуктивної взаємодії у 

спільній діяльності, коли зусилля учасників об’єднуються, а особистий вне-

сок та успішність ролі позначаються на підсумковому продукті й успішності 

спільного проекту. 
6. Величезний освітній потенціал мають ігрові технології. Об’єднані різ-

ні види ігрових технологій, методів і прийомів у кластер game-технології, 

оскільки ця назва максимально точно відображає специфіку метафори гри 

XXI століття і включає стратегію edutainment-навчання (education + 

entertainment) через розвагу, гейміфікацію як використання ігрових елемен-

тів для досягнення неігрових навчальних завдань. Крім того, до вище вказа-

ного кластеру належить окрема технологія оцінювання результатів для фо-

рмувального оцінювання (PBL модель, англ points – бали, badges – значки, 

ачівки, leader-boards – рейтингові таблиці, таблиці лідерів), а також різно-

манітні ігрові формати (онлайн та офлайн): симуляції – імітаційне моделю-

вання, рольові навчальні ігри, ділові ігри, комп’ютерні ігри-тренажери, ігри-
тренінги/сюжетні ігри-екшн та настільні ігри на розвиток «гнучких» нави-

чок [6]. При виборі ігрових технологій викладачам доцільно враховувати 

класифікацію педагогічних ігор (за сферою діяльності, за характером педа-

гогічного процесу, за технікою гри, за предметною областю, за ігровим 

середовищем) [13]. 
Модель організації освітнього процесу через дидактичну гру передбачає 

чотири етапи:  
перший – введення ігрового сюжету / постановка ігрового завдання / 

створення проблемної ситуації; 
другий – хід гри, розгортання ігрової дії, проживання проблемної ситуа-

ції в її ігровому втіленні, взаємодія студентів з елементами ігрової реально-

сті, один з одним за ігровими правилами; 
третій – підбиття ігрових підсумків (оголошення ігрових результатів, пі-

драхунок балів тощо; 
четвертий – обговорення з викладачем етапів та результатів гри, ігрових 

дій та переживань учасників, аналіз ігрової/модельованої ситуації, висновки 
і навчально-пізнавальні підсумки гри [14]. 
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Ігрові челенджі допомагають прийняти і адекватно відповісти на життєві 

ситуації на які здатна реагувати особистість, яка володіє не тільки знання-

ми, вміннями та навичками, а й сформованими компетенціями. 
7. Не менш популярними та перспективними у медичній освіті є найно-

віші форми дистанційного навчання – онлайн курси та методика МООС 

(Massive open online course) – масові відкриті онлайн-курси. Це інтернет-
курси з великомасштабною інтерактивною участю та відкритим доступом 

через інтернет. На додаток до традиційних матеріалів навчального курсу, 

таких як відео, читання, і домашніх завдань, MOOC надає можливість вико-

ристання інтерактивного форуму користувачів, які допомагають створити 

міжнародну спільноту студентів і викладачів. Подібні сайти розраховані на 

студентів різних попередніх рівнів підготовки – як новачків, так і досвідче-

них фахівців [15].  
Таким чином, застосування сучасних освітніх інструментів через прин-

цип інтерактивності змінить логіку освітнього процесу, забезпечить досяг-

нення майбутніми фахівцями затребуваних у ХХІ столітті освітніх резуль-

татів, сформованих «гнучких» компетенцій, професійної конкурентоспро-

можності. 
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