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IIpoananizoBaHo cTaH HaJlaHHA PEHTTEHOJIOTTYHOT TOITIOMOTH HAaceJIeHHIO 3arnopi3pkoi obmacTi. BcTaHOBNEHO, 1110 pivHa 1032 OIPOMIHEHHS
HaceneHHs cknazae 0,8—-0,9 M3B Ha OfHY JIIOAHHY, LIO MEPEBHUILYE CEPEIHHOCBITOBHIN MOKAa3HUK Maike BIIBIYi.

IIpoanann3upoBaHO COCTOSHAE OKa3aHUs PEHTTEHOIOTHIECKOH MOMOIIY HACETIEHHIO 3aII0pOXKCKOi 001acTH. YCTaHOBIIEHO, YTO TO0BAs 1032
obmyuenus HaceneHus cocranisina 0,8—0,9 M3B Ha oHOTO YenoBeka, KOTOpas MPEBHIIIAET CPETHEMUPOBOIL MOKa3aTeb IOYTH B BA Pa3a.

The state of roentgenologic help to the population of Zaporozhye region is analysed. It is revealed that the year dose of irradiation of popula-
tion is 0,8—-0,9 mSv on one man, such dose exceeds world average almost twice.

HI/IHi PCHTTCHONOTIYHI JOCIIDKCHHS 3aJUIIAIThCS
OCHOBHHMM METOJIOM J1arHOCTHKH TPU BCTAHOBJICHHI
JiarHo3y 3axBOPIOBAaHHS. 3a iX JONOMOTIH J1arHOCTYIOTH 110
60—80% 3axBOpIOBaHb 1 TPaBM.

VY kpaiHax 3 pO3BHHYTOIO CHCTEMOIO OXOPOHH 370POB’S
o[OpivYHa KIJIBKICTh PEHTTEHOMIaTHOCTHYHUX MPOIETYP
Jocsirae ONMHUILI 1 Oiybllle Ha AyIly HaceleHHs. BogHouac
PEHTreHIBChKI JOCIHIJKEHHSI B YCbOMY CBiTi NPU3BOIATH
JI0 OTIPOMIHEHHS NAIIEHTIB y J103aX, M0 pOOISTh 3HAYHUN
BHECOK y CyMapHy 1103y ONpOMiHeHHs HaceneHHs. Tak, 3a
ouinkamu HaykoBoro komitery OOH 3 xii aromHO1 paziamii
CepeIHBOCBITOBAa piuHA €(EeKTHBHA J03a ONPOMiHEHHS Ha
JyIly HaceJIeHHS 3a PaxXyHOK MEJMYHOTO ONPOMiHEHHS
nocsarae 0,4 m3B, mo ckiagae 7,7% cymapHoi 103U
onpoMiHeHHs HaceneHHs [1]. YV Pocitickkiit Deneparii cepen-
Hs eeKTUBHA IHAMBITyabHa 1032 OIPOMIHEHHS 32 PaXyHOK
MEIUYHOI PEHTIeHIBChKOI aiarHocTHKU gocsrae 0,7 mM3B i
ckianae 17% Big ycix mxepen onpominenss [2]. B Ykpaini
3a OLIHKaMU BITYM3HSHUX HAYKOBIIiB LIeH TOKa3HUK CKJIajae
0,5 mM3B, mo nopiBHIOE 7% BiA yCiX JPKEpes ONpOMiHEHHS
HaceleHHs Kpainu [3].

Cnij 3a3HauuTH, 1O 32 OCTAHHI POKH CIIOCTEPIraeThCs
3pOCTaHHS OIPOMIHEHHS HAaceleHHs, 3/1iiCHEHEe B MEANYHUX
LIJISIX, 11O 3apa3 CTBOPIOE HalBaroMillie aHTPOIIOTEHHE JKEPEIIO
panianiiHOro ONpPOMiHEHHSI.

3a nannmu MixuaaponHoi Kowmicii 3 panianiiiHOro 3axucry,
3 1980-x pokiB B ycbOMy CBITI IIOpiuHa e()eKTHBHA /1032 Ha
JyILly HaCeJICHHS BiJ] MEIMYHOTO OIPOMiHEHHS 301IbIINIIach Ha
35%, xonekTrBHA — Ha 50%, a HACENICHHS CBITY 301IBIIHIOCH
ycboro Ha 10% [4]. Y CLIA B 2006 pori 3a paxyHOK MEMYHUX
MPOIETyp MEMIKAHIN OTPUMAaIU 103y omnpoMmiHeHHs 3,1 m3B,
o B 7 pa3iB HepeBUIIMIIA 103y, OTPUMaHy Ha rovarky 1980-x
pokiB [5]. Y 3B’s13Ky 3 1M, Memu4He oripomineHHs B 2006 porti
CKJIAJIO OJM3BKO MOJIOBUHHM BiJl 3arajibHOI 03U OIIPOMIHEHHS
nacesnennst CLLA Bijg ycix mkeper.

JIOCTTi THUKH MTOSICHIOIOTB 11€ 301TBIIIEHHSM KiJTbKOCTI BUCOKO-
JTIO3HHUX PEHTTECHOJIOTTYHHX MPOIICYP, 30KpEeMa KOMIT FOTePHOT
tomorpadii. IligpaxoBano, mo BHacainok KT-mocnimkeHs,
npoeaeHux y 2007 poui B CILIA, Moke BAHUKHYTH J0JIaTKOBO
6113bK0 29 THCSY 3JIOSKICHUX IyXJIMH, IO 3HAYHO 30UIbIIYy€
3arallbHU# PU3UK Bl MEIUYHOTO OMPOMIHECHHS [6].

TengeHUis pocTy peHTTCHOJIOTIYHUX IOCIIIKEHb MPO-
CTeXyeThes 1 B YkpaiHi. Tak, Hanpukitaz, y 3amopi3pkiid oomacti
4acTOTa PEHTICHOJIOTIYHUX MPOLEAYP B OCTaHHI POKH IaBHO
MEepeBUIINIIA ONMHUII0 Ha AYIIY HAacENeHHS, a pivyHa Jo03a
orpoMiHeHHs nocsra 0,9 M3B Ha JFOANHY.

BpaxoBytoun 1ie, 04€BUIHO, 1110 3MEHIIIEHHS J030BOTO HABAH-
Ta)XCHHS Ha MAI[iEHTIB PYU MEANYHIN TPOMEHEBIH T1arHOCTHII
HHHI € BKpail aKTyaJIbHOIO MPOOIEMOIO.

META POBOTHU

BuBueHHs cTaHy HajaHHS PEHTI'CHOJIOTIYHOI JOMOMOTH
HaCeJICHHIO 3amopi3bKoi 001acTi i, y 3B°SI3Ky 3 MM, OTPHMa-
HOTO TPOMEHEBOT0 HABAaHTA)KCHHS Ha TAIIEHTIB 3a paxyHOK
PEHTIeHOIarHOCTHKY 32 OCTaHHI POKH.

MATEPIAJIX 1 METOAU AOCJIIXEHHS
BukopucToByBaM aHaNITHYHI, CTATHCTHYHI Ta PO3PaXyHKOBI
METOM JOCIIIKEHHS.

PE3YJIBTATH TA iX OBIOBOPEHHS

3 METOIO BUBYCHHS CTaHy ITPOBEICHHSA peHTFCHO}IiaFHOCTI/I‘-IHI/IX
TIPOIIeY P 3AIMCHEHO aHAali3 KUTBKOCTI TOCTIIKCHD HaCeICHHS
3anopizpkoi oomnacri 3a nepiox 2006-2010 pp. (mabn. 1).

AHali3 HaBeIEHNX pPe3yJbTaTiB CBIAYUTH, IO CyMapHa da-
CTOTa PCHTTCHOJOTIYHUX JOCIHKEHb HACEICHHS 3amopi3bKol
00macTi, sIK 1 B PO3BHHYTHX KpaiHaX CBITY, 3Ha4HO OiNbIie
OJMHMIII 1 B OCTaHHI 5 pokiB konmBanack Bix 1,18 mo 1,39, mo
B CEpeAHBOMY cKiIaae 1,27 Ha OfiHY JIIOJUHY.

BuBdeHHS pe3ynpTaTiB OKPEMHUX JOCITIIKEHb MOKAa3ye,
[0 HANOINBINY YacTOTy CKJalJae HalMEHII pajialiifHo-
Hebe3neunnit meroq — pentreHorpadis (0,63-0,81 wa oxny

© A.l. CeBanbHeB, M.1. KocteHeupbkuii, A.B. Kyuak, 2012

Ne5 (74) 2012 3AMOPOXCKUA MEOULIMHCKUIA 3KYPHAN



OpuauHarnbHble uccredo8aHust

Tabnuys 1
YacToTa peHTreHOAiarHOCTUYHUX JOCTi/IZKeHb i 1034 oNpoMiHeHHsI HaceJieHHs1 3anopi3bkoi odJacTi B 2006-2010 poxax
KinbkicTb gocnigkeHb Ha ogHy noaunHy EdektnBHa gosa (M3B)

Pik yCbO- peHTre- peHTreHo- | hrioopo- | KOMM'loTepHa | aHrio- | ycbo- peHTre- peHTre- roopo- | Komm'toTepHa | aHrio-

ro Hockonist rpadisi rpadisi Tomorpadis rpadis ro Hockonis | Horpadis rpadisi ToMorpadis rpacpis
2006 | 1,18 0,05 0,63 0,50 - - 0,79 0,05 0,49 0,25 - -
2007 | 1,39 0,04 0,73 0,62 0,006 0,001 0,96 0,05 0,54 0,31 0,050 0,010
2008 | 1,20 0,04 0,64 0,51 0,009 0,002 0,86 0,04 0,50 0,25 0,049 0,014
2009 | 1,33 0,04 0,84 0,64 0,012 0,001 0,94 0,04 0,55 0,27 0,069 0,011
2010 | 1,25 0,04 0,81 0,63 0,014 0,002 0,95 0,04 0,52 0,26 0,082 0,015

TMONUHY), Ha apyromy Micmi — dumrooporpadis (0,50-0,62), a
HalOIbII paniamiiiHo-HeOe3NeYHe TPaAHIIiifHEe TOCITiIHKEHHS
— peHTresockoris — nocigae Tpere Micre (0,04-0,05).

Crinx 3a3Haunty, mo 3 2007 poky B o0macTi 3’sIBUBCS HO-
BUU NpPOrpeCUBHUM, ajle BOAHOYAC BUCOKOAO3HUN METOJ
PEHTTEHOIATHOCTHKY — PEHTTEHIBChKa KOMIT FoTepHa ToMorpadis,
gacToTa siKoi 3pocia 3 2007 mo 2010 pik maibke B 2,5 pasm.

Jlo3m onpoMiHEHHS TAIli€HTIB 3 PaXyHOK PEHTTeHOIIaTHOCTHKH
PpO3paxoBYBall 3 BUKOPHCTAaHHAM iHCTpyKLii MiHicTepcTBa
OXOpOHU 310poB’s YKpainu [7], a TakoK BUMIpIOBAIH 3a
JOTIOMOTOI0 JO3UMETPiB, SKHMH OCHAIICHI PeHTTeHiBCHKI
KOMIIT FOTEepHi ToMorpadu i aHTiorpadu.

AHari3 [030BIX HaBaHTa)KEHB MAIlI€HTIB CBiTINTH, III0 YCEPEea-
HEHa 71032 OTIPOMiHEHHST HACEJICHHs 00IIaCTi Bil PEHTTEHOJIOTYHIX
JOCITiDKEHB 32 OCTaHHI POKH 3HaXOIWUTHCS B Mekax Bix 0,79 no
0,96 M3B Ha moguHy. [Ipr 1IOMY OCHOBHY MO0 B CyMapHIii
JI031 ONIpOMiHEHHSI cKianae peHtreHorpadis — 0,49-0,55 m3B,
Ipyre Mictie ocinae rrooporpadis —0,25-0,3 1 m3s. [Ipuseprae
yBary, 1o, He3BaKaro4l Ha HEBEIUKY YacTOTY MPOBEICHHSA
PEHTTeHIBCHKOI KOMIT FOTEPHOI ToMorpadii, 1031 OMpOMiHEHHS
TIAIEHTIB 32 i paXxyHOK B OCTaHHI poku 3pociy, i B 2010 pori
nocsim Bemaran 0,082 M3B Ha | FOAMHY, BUXOISYH HA TPETE
MicCIle IO JO30BOMY HAaBaHTaKEHHIO, & PEHTTEHOCKOITiS TIoCiae
tineku gerBepte micte (0,04-0,05 m3B).

BHUCHOBKH

Jlo3u ompoMiHEeHHsT HaceaeHHs 3amopi3pkoi 00acTi 3a pa-
XyHOK PEHTI€HOAIarHOCTHYHHUX HPOLEAYp 32 OCTaHHI POKH
cxiranu 0,8—1,0 M3B Ha OIHY JIFOAMHY Ha PIK, IO [IEPEBHUIIYE
CEPEAHBbOCBITOBUI MOKAa3HUK MalKe BIBIYl.

binbme 50% 1iel n03u HACENCHHS OTPUMYE 33 PaxyHOK
peHTreHorpadiyHOr0 METOAY TOCIiIKEHHS.

OctaHHIMH poKaMH B 3armopi3pKoi 00JacTi, K i B yChOMY
CBITi, cIIOCTepiraeTbest 301TBIICHHST BUCOKOIH()OPMATHBHOTO,
ajie BUCOKOZO3HOTO METOXMy JOCIIDKCHHS — PEHTTCHIBCHKOT
KOMII FOTepHOI ToMorpadii, Mo 1ae 3HAYHY YacTKy B CyMapHy
JI03y MEIMYHOTO ONPOMIHEHHS HACEICHHSI.
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