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Заболевания волос представляют собой важную медико-социальную проблему, 

связанную с широкой их распространенностью и значительным влиянием на качество жизни 

человека. Наиболее эффективными средствами, применяемым современной трихологией для 

стимуляции роста волос, как при андрогенной так и при других видах алопеции, являются 

препараты, содержащие периферические вазодилататоры, в частности, миноксидил (регейн, 

рогаин). Механизм действия миноксидила связывают с интенсификацией метаболических 

процессов в коже за счет интенсификации микроциркуляции. В связи с этим представляет 

интерес изучение возможности создания мягких лекарственных форм миноксидила (кремов, 

мазей, гелей), обеспечивающих возможность пролонгации лекарственного вещества и более 

высокой комплаентностью. 

Одним из основных физико-химических свойств лекарственных веществ, 

оказывающих существеннейщее влияние на фармакотехнологические свойства  

фармакотерапевтических средств является их растворимость во вспомогательных веществах, 

использующихся  в технологии приготовления мягких лекарственных форм. Нами 

установлено, что миноксидил легко растворим при нагревании в пропиленгликоле, умеренно 

растворим в этиловом спирте и 0,1 М растворе кислоты хлористоводородной, мало 

растворим в горячей воде, практически нерастворим в димексиде, расплавленном твердом  

жире, полиэтиленоксиде-400, глицерине, маслах подсолнечном, касторовом, вазелиновом, 

твине-80, хлороформе, 0,1 М растворе натрия гидроксида. Полученные результаты 

позволяют оптимизировать создание научно-обоснованной технологии изготовления мягких 

лекарственных форм миноксидила для наружного применения.  
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