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Ðåçþìå. Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ ð³âíÿ ³íòîêñèêàö³¿ òà

õàðàêòåðó àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é ó õâîðèõ íà õ³ì³îðåçèñòåíòíèé

òóáåðêóëüîç ëåãåíü äî òà ï³ñëÿ òîðàêîïëàñòèêè â äèíàì³ö³.

Îáñòåæåíî 37 õâîðèõ íà õ³ì³îðåçèñòåíòíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü.

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ âñòàíîâëåíî ïîðóøåííÿ àäàïòàö³éíî-

êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é. Âñòàíîâëåíî çâ’ÿçîê ì³æ ³íòîêñèêà-

ö³ºþ ³ àäàïòàö³éíèìè ðåàêö³ÿìè. Íåîáõ³äíî ïðîäîâæèòè

äîñë³äæåííÿ äëÿ ïîøóêó øëÿõ³â êîðåêö³¿ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íòîêñèêàö³ÿ,

àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿, õ³ì³îðåçèñ-

òåíòíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü,

òîðàêîïëàñòèêà.

Âñòóï

Õ³ì³îðåçèñòåíòíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü (ÕÐÒË) º
àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ôòèç³àòð³¿. [8, 9]. Ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ íà ÕÐÒË ïåðåäáà÷àº êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä,
ÿêèé âêëþ÷àº àíòèì³êîáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â ðåçåð-
âíîãî ðÿäó çàëåæíî â³ä ñïåêòðó ë³êàðñüêî¿ ñò³éêîñò³
ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó òà õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â
[4]. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè [3], òîðàêîïëàñòèêà – öå
âèñîêîåôåêòèâíèé ìåòîä âèë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
õ³ì³îðåçèñòåíòíèé äåñòðóêòèâíèé òóáåðêóëüîç ëå-
ãåíü, åôåêòèâí³ñòü ÿêî¿ ñòàíîâèòü äî 71,8%.

Îäíèì ³ç ôàêòîð³â äëÿ ñïðèÿòëèâîãî ïåðåäîïå-
ðàö³éíîãî ôîíó ïðè ÕÐÒË ââàæàºòüñÿ [5] çíèê-
íåííÿ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó íà òë³ õ³ì³îòå-
ðàï³¿. Âèçíà÷åííÿ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëü-
íèõ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é äîçâîëÿº âñòàíîâèòè
ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ [6, 7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ïðîâåñòè îö³íêó ð³âíÿ ³íòîêñèêàö³¿ òà õàðàêòå-
ðó àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é ó õâîðèõ íà ÕÐÒË äî òà
ï³ñëÿ òîðàêîïëàñòèêè â äèíàì³ö³, òà âñòàíîâèòè
ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ 37 àðõ³âíèõ ³ñòîð³é õâî-
ðîá ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëà ïðîâåäåíà òîðàêîïëàñòè-
êà â ñòàö³îíàð³ ÊÓ «Îáëàñíîãî òóáäèñïàíñåðó»
ÇÎÑ. ×îëîâ³ê³â áóëî 34 (91,9%), æ³íîê – 3 (8,1%).
Ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ (38,3 ± 1,5) ðîê³â.

Ñòóï³íü ³íòîêñèêàö³¿ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ
ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²), ÿêèé

îáðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ ß.ß. Êàëüô-Êàë³ôà
(1941) â ìîäèô³êàö³¿ Â.Ê. Îñòðîâñüêîãî ç ñï³âàâò.
(1999) [1, 2]. Íîðìàëüí³ çíà÷åííÿ Ë²² çíàõîäÿòü-
ñÿ ó ìåæàõ â³ä 1 äî 3.

Äëÿ îö³íêè õàðàêòåðó àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é
(ÀÐ) áóâ âèêîðèñòàíèé àäàïòàö³éíèé ³íäåêñ (À²),
ÿêèé â³äáèâàº ð³âåíü íåñïåöèô³÷íî¿ àäàïòàö³¿
îðãàí³çìó, ïî ìåòîäó, çàïðîïîíîâàíîìó Ë.Õ. Ãàð-
êàâ³ ç³ ñï³âàâò. (1977). Âèçíà÷àëè òàê³ ÀÐ: ñòðåñó
(PC), òðåíóâàííÿ (ÐÒ), ñïîê³éíî¿ àêòèâàö³¿ (ÐÑÀ),
ï³äâèùåíî¿ àêòèâàö³¿ (ÐÏÀ), ðåàêö³ÿ ïåðåàêòè-
âàö³¿ (ÐÏ).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îáðîáëåí³ ñó÷àñíèìè
ìåòîäàìè àíàë³çó íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ ç
âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòó ë³öåíç³éíî¿
ïðîãðàìè «STATISTICA® for Windows 6.0» (Stat
Soft Inc., ¹ AXXR712 D833214FAN5).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ç âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèì íååôåêòèâíî ë³êîâà-
íèì òóáåðêóëüîçîì ëåãåíü (ÂÄÒÁ) áóëî 9 (24,3%)
õâîðèõ, ç ðåöèäèâàìè òóáåðêóëüîçó (ÐÒÁ) – 9
(24,3%) òà ç õðîí³÷íèì ïðîöåñîì (ÕÒÁ) – 19
(51,4%). ²íô³ëüòðàòèâíèé ïðîöåñ ä³àãíîñòîâàíî ó
15 (40,5%) õâîðèõ, ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé - 15
(40,5%) òà äèñåì³íîâàíèé – 7 (19,0%). Ïðè ïî-
ñòóïëåíí³ äî ñòàö³îíàðó äåñòðóêö³¿ â ëåãåíÿõ âèç-
íà÷àëèñÿ ó âñ³õ õâîðèõ (100%) òà áàêòåð³îâèä³-
ëåííÿ ó 29 (78,4%). Ïðè öüîìó, äåñòðóêö³¿ ñïîñòå-
ð³ãàëèñÿ ëèøå â îäí³é ëåãåí³. Ðîçïîâñþäæåíèé
ïðîöåñ âèçíà÷àâñÿ ó 22 (59,5%) õâîðèõ.

Îö³íêó ð³âíÿ ³íòîêñèêàö³¿ òà õàðàêòåðó àäàïòà-
ö³éíèõ ðåàêö³é ó õâîðèõ íà ÕÐÒË ïðîâîäèëè íà
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

4 åòàïàõ: ïðè ïîñòóïëåíí³ äî ñòàö³îíàðó, ïåðåä
òîðàêîïëàñòèêîþ, ï³ñëÿ òîðàêîïëàñòèêè òà ïðè
âèïèñö³ õâîðîãî ç³ ñòàö³îíàðó. ²íòîêñèêàö³ÿ ó õâî-
ðèõ íà ÕÐÒË ä³àãíîñòîâàíà: ïðè ïîñòóïëåíí³ äî
ñòàö³îíàðó ó 25 (67,6%) õâîðèõ, ïåðåä òîðàêîïëà-
ñòèêîþ – ó 34 (91,9%), ï³ñëÿ òîðàêîïëàñòèêè – ó
âñ³õ õâîðèõ (100,0%) òà ïðè âèïèñö³ õâîðîãî ç³
ñòàö³îíàðó – ó 29 (78,3%). Àíàë³ç Ë²² (ðèñ.1) äîç-
âîëèâ âñòàíîâèòè, ùî â ñåðåäíüîìó íàéâèùèì
ð³âåíü ³íòîêñèêàö³¿ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó õâîðèõ ïðè
ïîñòóïëåíí³ äî ñòàö³îíàðó. Ïðè òîìó, ùî 78,3%
õâîðèõ âèïèñàíî ç íàÿâí³ñòþ ³íòîêñèêàö³¿, â äè-
íàì³ö³ âîíà ìàëà òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ.

Àíàë³çóþ÷è àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿ (ðèñ. 2), âñòà-
íîâëåíî, ùî â õâîðèõ â³ðîã³äíî (ð<0,05) ïåðåâà-
æàëà ÐÑ, ÿêà ïðîäîâæóâàëà çðîñòàòè, âêàçóþ÷è
íà âèñíàæåííÿ ô³ç³îëîã³÷íîãî êîìïîíåíòó êîì-
ïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â îðãàí³ç-
ìó. Òàê, ïðè ïîñòóïëåíí³ äî ñòàö³îíàðó âîíà

ñïîñòåð³ãàëàñü ó 37,8% ïàö³ºíò³â, ïåðåä òîðàêîïëà-
ñòèêîþ – ó 43,2%, à ï³ñëÿ òîðàêîïëàñòèêè – ó 67,5%.
Ïðîòå, ïðè âèïèñö³ ç³ ñòàö³îíàðó ÐÑ ä³àãíîñòîâàíî
ó 13,5% õâîðèõ, à â³ðîã³äíî (ð<0,05) ïåðåâàæàëà
ÐÏÀ, ÿêà ñïîñòåð³ãàëàñü ó 56,7% õâîðèõ.

Âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê
ì³æ Ë²² ³ À². Òàê, âèçíà÷àëàñÿ â³ðîã³äíà çâîðîòíÿ
êîðåëÿòèâíà çàëåæí³ñòü Ë²² â³ä À²: ïðè ïîñòóï-
ëåíí³ äî ñòàö³îíàðó (r=-0,18, ð<0,05), ïåðåä òî-
ðàêîïëàñòèêîþ (r=-0,02, ð<0,05), ïðè âèïèñö³
õâîðîãî ç³ ñòàö³îíàðó (r=-0,45, ð<0,05); òà â³ðîã-
³äíà ïðÿìà êîðåëÿòèâíà çàëåæí³ñòü Ë²² â³ä À²
ï³ñëÿ òîðàêîïëàñòèêè (r=0,02, ð<0,05).

Âèñíîâêè

1. Ð³âåíü ³íòîêñèêàö³¿ íà ìîìåíò ïðîâåäåííÿ
òîðàêîïëàñòèêè ó õâîðèõ íà òë³ õ³ì³îòåðàï³¿ ìàâ
òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ. Ó 78,3% õâîðèõ ï³ñëÿ
òîðàêîïëàñòèêè ïðè âèïèñö³ ç³ ñòàö³îíàðó ìàëà
ì³ñöå ³íòîêñèêàö³ÿ, ùî âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü
ïðîäîâæåííÿ õâîðèìè ³íòåíñèâíî¿ àíòèì³êîáàê-
òåð³àëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿.

2. Ïðè âèïèñö³ ç³ ñòàö³îíàðó âèñîê³ çíà÷åííÿ
àäàïòàö³éíîãî ³íäåêñó, ùî ïðîÿâëÿëèñÿ ó çðîñ-
òàíí³ ï³äâèùåíî¿ àêòèâàö³¿ (56,7%) òà ñïîê³éíî¿
àêòèâàö³¿ (18,9%), â³äïîâ³äàº á³ëüø ñïðèÿòëèâ³é
äëÿ ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ íåñïåöèô³÷í³é àäàï-
òàö³éí³é ðåàêö³¿ îðãàí³çìó. Êîðåêö³ÿ âèÿâëåíèõ
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ àäàïòàö³éíèõ
ðåàêö³é çíà÷íî ï³äâèùèòü åôåêòèâí³ñòü îñíîâíî-
ãî ïðîòèòóáåðêóëüîçíîãî ë³êóâàííÿ â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Íåîáõ³äíî ïðîäîâæèòè äîñë³äæåííÿ äëÿ ïî-
øóêó øëÿõ³â êîðåêö³¿ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü.

Ë³òåðàòóðà. 1.Êîñòðîì³íà Â.Ï. Îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íî-
ãî ïåðåá³ãó ³íô³ëüòðàòèâíîãî òóáåðêóëüîçó ëåãåíü ó ä³òåé
/ Â.Ï. Êîñòðîì³íà, Î.². Á³ëîãîðöåâà, Â.Î. Ñòðèæ [òà ³íø.]
– Óêð. ïóëüìîí. æ. – 2007. - ¹ 3. – Ñ. 44-47. 2.Îñòðîâñüêèé
Â.Ê. Ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû è ëå÷åíèå îñòðûõ ãíîé-
íî-äåñòðóêòèâíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ / Îñòðîâñüêèé Â.Ê.
– Óëüÿíîâñê, 1999. 3.Ðàäèîíîâ Á.Â. Ñîâðåìåííûå òåíäåí-
öèè â õèðóðãèè ëåãî÷íîãî òóáåðêóëåçà / Á.Â.Ðàäèîíîâ,
Â.Ì.Ìåëüíèê, È.À.Êàëàáóõà [è äð.]. – Óêð. ïóëüìîíîë.
æóðí. – 2008. - ¹ 2. – Ñ. 43-47. 4.Ðàä³îíîâ Á.Â. Òîðàêîï-
ëàñòèêà: Ìîíîãðàô³ÿ / Á.Â.Ðàä³îíîâ, Þ.Ô.Ñàâ÷åíêî, ².Ä.
Äóæèé [òà ³íø.]. – Äí³ïðîïåòðîâñüê: ÐÂÀ «Äí³ïðî-ÂÀË»,
2007. – 181 ñ. 5.Ñàâåíêîâ Þ.Ô. Òîðàêîïëàñòèêà – ïðîøëîå
è íàñòîÿùåå êîëëàïñîõèðóðãèè òóáåðêóëåçà ëåãêèõ / Þ.Ô-
.Ñàâåíêîâ, Â.È.Ðóäàêîâ, Ò.È.Äóïëèé – Óêð. ïóëüìîíîë.
æóðí. – 2007. - ¹ 3. – Ñ. 11-13. 6.Àôòàíàñ Ë.È. Ýôôåêòû
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè â êîìïëåêñíîé òåðàïèè
áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ: àíàëèç ïñèõîìîòîðíûõ ôóí-
êöèé è íåéðîâåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè / Ë.È. Àôòàíàñ, Â.À.
Êðàñíîâ, Î.Â. Êîëåñíèêîâà [è äð.]. – Áþëë. ÑÎ ÐÀÌÍ. - ¹3
(121). – 2006. – Ñ. 90-98. 7.Ìîðäûê À.Â. Âûÿâëåíèå è êîð-
ðåêöèÿ ïñèõîâåãåòàòèâíûõ ðàññòðîéñòâ ó áîëüíûõ òóáåðêó-
ëåçîì / À.Â. Ìîðäûê, À.Â. Ëûñîâ, Î.Ã. Èâàíîâà [è äð.] //.
– Ïóëüìîíîëîãèÿ. – 2007. - ¹ 6. – Ñ. 34-38. 8.Ñàìîëîâà À.Ã.
Ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóë¸çà –
àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà ôòèçèàòðèè (îáçîð ëèòåðàòóðû) / À.Ã.
Ñàìîëîâà, À.Î. Ìàðüÿíäûøåâ // Ïðîáë. òóá. è áîë. ë¸ãêèõ.
– 2005. - ¹ 7. – Ñ. 3-8. 9.Ôåùåíêî Þ.². Õ³ì³îðåçèñòåíòíèé
òóáåðêóëüîç / Ôåùåíêî Þ.²., Ìåëüíèê Â.Ì., Êîáèëÿíñüêà
À.Â. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 2003.- 136 ñ.

ÎÖÅÍÊÀ ÓÐÎÂÍß ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ È
ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ ÀÄÀÏÒÀÖÈÎÍÍÛÕ ÐÅÀÊÖÈÉ Ó

ÁÎËÜÍÛÕ ÕÈÌÈÎÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÛÌ
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ ÄÎ È ÏÎÑËÅ

ÒÎÐÀÊÎÏËÀÑÒÈÊÈ

À. Ñ. Øàëüìèí, Å. Í. Ðàçíàòîâñêàÿ, Â. À. Åâñà,

Â. À. Ïåòðîâ, Ñ. Ñ. Áóøòðóê, Ñ. Ã. Ãóæèëîâñêèé

Ðåçþìå. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ óðîâíÿ èíòîêñèêà-
öèè è õàðàêòåðà àäàïòàöèîííûõ ðåàêöèé ó áîëüíûõ õèìè-

îðåçèñòåíòíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ äî è ïîñëå òîðàêîïëà-
ñòèêè. Îáñëåäîâàíî 37 áîëüíûõ õèìèîðåçèñòåíòíûì òóáåð-
êóëåçîì ëåãêèõ. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ óñòàíîâëåíî íàðó-
øåíèå àäàïòàöèîííî-êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé. Óñòàíîâëå-
íà ñâÿçü ìåæäó óðîâíåì èíòîêñèêàöèè è àäàïòàöèîííûìè
ðåàêöèÿìè. Íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü èññëåäîâàíèå äëÿ ïî-
èñêà ìåòîäîâ êîððåêöèè âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíòîêñèêàöèÿ, àäàïòàöèîííûå ðåàê-
öèè, õèìèîðåçèñòåíòíûé òóáåðêóëåç ëåãêèõ, òîðàêîïëàñòè-
êà.

AN ASSESSMENT OF THE LEVEL OF
INTOXICATION AND THE NATURE OF ADAPTIVE

REACTIONS IN PATIENTS WITH
CHEMORESISTANT PULMONARY TUBERCULOSIS

TO AND AFTER THORACOPLASTY

A. S. Shalmin, Ye. N. Raznatovska, V. O. Yevsa,

V. A. Petrov, S. S. Bushtuk, S. H. Guzhilovsky

Abstract. The article deals with studying the intoxication
level and the nature of adaptive reactions in patients with
chemoresistant pulmonary tuberculosis to and after thoraco-
plasty. 37 patients with chemoresistant pulmonary tuberculosis
have been examined. The departments of the adaptive-compen-
satory reactions have been determined in the majority of pa-
tients. A relation between the intoxication level and adaptive
reactions has been established. It is necessary to continue inves-
tigation of a search of correction ways of the revealed derange-
ments.

Key words: intoxication, adaptive reactions, chemoresistant
pulmonary tuberculosis, thoracoplasty.
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