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Âñòóï. Îäí³ºþ ³ç âàæëèâèõ ñîö³àëüíèõ ìåäè÷íèõ ïðî-
áëåì â Óêðà¿í³ º åï³äåì³îëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ, ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç
ðîçïîâñþäæåííÿì òóáåðêóëüîçó, îñîáëèâî õ³ì³îðåçèñòåíò-
íîãî òóáåðêóëüîçó ëåãåíü (ÕÐÒË) [5,6]. Ñåðåä áàãàòî÷èñåëü-
íèõ ïîðóøåíü ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ïðè òóáåðêóëüîç³ ëå-
ãåíü º ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè (ÔÑÏ)
[1]. ßê â³äîìî, ïå÷³íêà º ïðèðîäíèì á³îëîã³÷íèì ô³ëüòðîì
íà øëÿõó âîð³òíî¿ âåíè, â êðîâ³ ÿêî¿ ì³ñòèòüñÿ âåëèêà
ê³ëüê³ñòü àíòèãåííèõ ³ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñóáñòàíö³é. Êðîâ
³ç ïå÷³íêîâèõ âåí ÷åðåç íèæíþ ïîðîæíèñòó âåíó ³ ì³îêàðä
ïîòðàïëÿº áåçïîñåðåäíüî â ìàëå êîëî êðîâîîá³ãó.

Òàêîæ, ïðè ñïåöèô³÷íîìó ïðîöåñ³ ïå÷³íêà ïðàöþº ç âå-
ëèêèì ïåðåíàâàíòàæåííÿì, âíàñë³äîê ìàñîâîãî çíèùåííÿ
ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ) òà íåéòðàë³çàö³¿ ïðîäóêò³â
¿õ îáì³íó. Ïå÷³íêà – öå îñíîâíèé îðãàí, ÿêèé çàáåçïå÷óº
êë³ðåíñ öèðêóëþþ÷èõ öèòîê³í³â [2]. Òîêñèíè ÌÁÒ ïåðåøêîä-
æàþòü åë³ì³íàö³¿ öèòîê³í³â, ïðèçâîäÿ÷è äî ï³äâèùåííÿ ¿õ ð³âíÿ
â êðîâ³. Òîìó, â³ä ÔÑÏ áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü ÿê êë³òèííèé,
òàê ³ ãóìîðàëüíèé ïîòåíö³àë êðîâ³, ÿêà ïîòðàïëÿº â ëåãåí³. Çà
äàíèìè ë³òåðàòóðè, ê³íöåâèì ðåçóëüòàòîì âèùå âêàçàíîãî º
ðîçâèòîê ô³áðîçó, ÿêèé º îñíîâíîþ ïàòîãåíåòè÷íîþ ñêëà-
äîâîþ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ëåãåíü ³ ïå÷³íêè [9].

Òàêîæ, âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî äëÿ ë³êóâàííÿ ÕÐÒË
íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè ïðåïàðàòè ²² ðÿäó, ÿê³ íåð³äêî
ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïî-
á³÷íèõ ðåàêö³é, ìåäèêàìåíòîçíå íàâàíòàæåííÿ íà õâîðî-
ãî â ïåðøó ÷åðãó â³äîáðàæàºòüñÿ íà ôóíêö³îíàëüíîìó
ñòàí³ ïå÷³íêè [5].

Òóáåðêóëüîç – öå ³íòåðëåéê³í-çàëåæíèé ³ìóíîäåô³öèò ç
âèðàæåíèìè çì³íàìè â öèòîê³íîâîìó áàëàíñ³ [3,4,7,8]. Äîñ-
ë³äæåííÿ öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèÿâ-
ëåííÿ ïîðóøåíü ³ìóí³òåòó òà ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ, ùî
ñëóæèòü ï³äñòàâîþ äëÿ ïðèçíà÷åííÿ ³ìóíîêîðèãóþ÷î¿ òåðàï³¿
òà âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ. Çà äàíèìè ë³òåðàòó-
ðè, çàõèñíà ðîëü ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â çíà÷íî çíèæóºòüñÿ
ïðè óøêîäæåíí³ âæå ìîðôîëîã³÷íî çì³íåíî¿ ïå÷³íêè [10].

Ìåòà ðîáîòè. âèâ÷èòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ äåÿêèìè öè-
òîê³íàìè ³ ïîêàçíèêàìè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè
ó õâîðèõ íà õ³ì³îðåçèñòåíòíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ öèòîê³íîâîãî ïðîô-
³ëþ òà ïîêàçíèê³â ÔÑÏ ïðîâåäåíî ó 53 õâîðèõ íà ÕÐÒË òà
ó 20 çäîðîâèõ äîíîð³â. Ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ (43,4±1,7) ðîê³â.
Äåñòðóêòèâíèé ïðîöåñ â ëåãåíÿõ ä³àãíîñòîâàíî ó 52 õâî-
ðèõ (98,1 %), áàêòåð³îâèä³ëåííÿ âèçíà÷àëîñü ó âñ³õ õâîðèõ
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(100 %). Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ïðè ïîñòóïëåíí³ õâîðèõ
äî äèñïàíñåðó.

Äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ íà ÷óòëèâ³ñòü äî ïðîòèòóáåð-
êóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â ïðîâîäèëè áàêòåð³îëîã³÷íèìè ìå-
òîäàìè çà çàãàëüíî ïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè (Íàêàç ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 45 â³ä 06.02.2002 “Ïðî çàòâåðäæåííÿ ³íñòðóêö³¿
ç áàêòåð³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿”)
íà ñåðåäîâèù³ Ëåâåíøòåéíà-Éºíñåíà ìåòîäîì àáñîëþò-
íèõ êîíöåíòðàö³é.

Îö³íêó ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè ïðîâîäèëè çà
á³îõ³ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè êðîâ³: ïî âì³ñòó á³ë³ðóá³íó (ÁË),
ïîêàçíèêó òèìîëîâî¿ ïðîáè (ÒÏ), àêòèâíîñò³ àëàí³íàì³-
íîòðàíñôåðàçè (ÀËÒ) ³ àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçè (ÀÑÒ).

Äîñë³äæåííÿ ð³âí³â ³íòåðëåéê³í³â IL-2, IL-6, IL-4, IL-10
òà òóìîðíåêðîòè÷íîãî ôàêòîðó àëüôà (TNF-α) ïðîâåäå-
íî ìåòîäîì òâåðäîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó çà
äîïîìîãîþ íàáîð³â “Ani Biotech Oy, Orgenium Laborato-
ries Busines Unit” (Finland). Âñ³ ïîêàçíèêè âèçíà÷àëèñü â
ïêã/ìë. Ìàòåð³àëîì äëÿ âèçíà÷åííÿ ñèñòåìè öèòîê³í³â áóëà
ñèðîâàòêà êðîâ³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îáðîáëåí³ ñó÷àñíèìè ìåòî-
äàìè àíàë³çó íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòó ë³öåíç³éíî¿ ïðîãðàìè
“STATISTICA® for Windows 6.0” (Stat Soft Inc.,
¹ AXXR712 D833214FAN5).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ (òàáë.

1), áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà
ÕÐÒË ïîêàçíèêè ÔÑÏ ïåðåáóâàëè â ìåæàõ íîðìè.

Àíàë³ç öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ äîçâîëèâ âñòàíîâèòè
(òàáë. 2), ùî ó õâîðèõ íà ÕÐÒË âèçíà÷àëîñü äîñòîâ³ðíå
çðîñòàííÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â äîñë³äæóâàíèõ öèòîê³í³â ïî
â³äíîøåííþ äî ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ äîíîð³â, ç âèðàçíè-
ìè ðåàêö³ÿìè ñïåöèô³÷íî¿ ãóìîðàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ íà òë³
ïðèãí³÷åííÿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó.
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Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ
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Äîñë³äæåííÿ êîðåëÿòèâíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíèêàìè
öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ ³ ïîêàçíèêàìè ÔÑÏ äîçâîëèëè âñòà-
íîâèòè äîñòîâ³ðíî (ð<0,05) ïðÿìó çàëåæí³ñòü IL-2 ç ÀËÒ
(r=0,46) òà ÀÑÒ (r=0,42). Ïðè öüîìó, âèÿâëåíî ñëàáêó çâî-
ðîòíó êîðåëÿö³þ: TNF-α ç êîíöåíòðàö³ÿìè ÁË (r=-0,17),
ÒÏ (r=-0,27) òà ÀÑÒ (r=-0,20); IL-6 ç – ÒÏ (r=-0,15); IL-4 ç ÁË
(r=-0,11) òà ÒÏ (r=-0,13); IL-10 ç – ÁË (r=-0,13) òà ÒÏ (r=-0,15);
IL-2 ç –ÒÏ (r=-0,18).

Âèñíîâêè. Ó õâîðèõ íà ÕÐÒË íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ íà
òë³ íîðìàëüíèõ ïîêàçíèê³â ÔÑÏ âèçíàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå
çðîñòàííÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â äîñë³äæóâàíèõ öèòîê³í³â, ç âè-
ðàçíèìè ðåàêö³ÿìè ñïåöèô³÷íî¿ ãóìîðàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ íà
òë³ ïðèãí³÷åííÿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó. Ïðè öüîìó, âñòàíîâ-
ëåíà çàëåæí³ñòü ïîêàçíèê³â öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ â³ä
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè. Îòæå, äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçíèê³â öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ, òàêèõ ÿê TNF-α, IL-6, IL-4,
IL-2 òà IL-10, ó õâîðèõ íà ÕÐÒË ìîæóòü áóòè ðàíí³ìè ìàð-
êåðàìè óðàæåííÿ ïå÷³íêè, ùî äàñòü ìîæëèâ³ñòü ñâîº÷àñ-
íîãî ïðèçíà÷åííÿ çàñîá³â êîðåêö³¿ ïîðóøåíü.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ïåòðåíêî Â.².
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Öèòîê³íîâèé ïðîô³ëü ó õâîðèõ íà õ³ì³îðåçèñòåíòíèé
òóáåðêóëüîç ëåãåíü

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðíà (ð<0,05) ð³çíèöÿ ïî â³äíîøåííþ äî
çäîðîâèõ äîíîð³â.
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Ðåçþìå. Öåëüþ ïðîâåäåííîé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå
âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ïå÷åíè è öèòîêèíàìè ó áîëüíûõ õèìèîðåçèñ-
òåíòíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ. Óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü
öèòîêèíîâ îò ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè. Ïî-
êàçàòåëè öèòîêèíîâîãî ïðîôèëÿ ìîãóò ñëóæèòü ðàííè-
ìè ìàðêåðàìè ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè ó áîëüíûõ õèìèî-
ðåçèñòåíòíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèòîêèíû, ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿ-
íèå ïå÷åíè, õèìèîðåçèñòåíòíûé òóáåðêóëåç ëåãêèõ.
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Summary. The aim of this work was to study the
relationship between indicators of liver function and
cytokines in patients with chemoresistant pulmonary
tuberculosis. Reliable set of cytokines dependence on the
functional state of the liver. Indicators of cytokine profile may
serve as early markers of liver injury in patients with
chemoresistant pulmonary tuberculosis.
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