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ЭФИРНОЕ МАСЛО ПОЛЫНИ МАРШАЛЛА

Эфирные масла, имеющие широкий спектр терапевтического действия 
яспользукУгся для лечения и профилактики заболеваний верхних дыхательных 
путей, обладают выраженным противоаллергическим, седативным, спазмоли­
тическим действием [2,3]. Состав и количественное содержание эфирных масел 
в растениях являются характерными хемотаксономическими признаками и оп­
ределяют биологическую активность растительного сырья. Наше внимание 
привлекло эфирное масло полыни Маршалла.

Род Artemisia L. объединяет свыше 40 видов распространенных в Евро­
пейской части, Азии, Северной Америки и Северной Африке. На Украине про­
израстает 23 вида [ 4,5,7 ], которые встречаются в степях. Другие виды растут в 
пустынях и полупустынях, некоторые являются сорняками практически повсе­
местно, образуя значительные заросли [7,8 ]. Виды рода полынь содержат 
эфирное масло, содержащее хамазулен, сесквитерпеновые спирты -  абсинтин, 
анабсинтин, флавоноиды, витамин К, кумарины, сесквитерпеновые лактоны, 
смолы, органические кислоты, танины, следы алкалоидов, витамины [5,6]. Ви­
лы рода полынь используются как кровоостанавливающие, противовоспали­
тельные, противоязвенные, спазмолитические, диуретические, желчегонные, 
аппетитные, ранозаживляющие, бактери-цидные, противогрибковые, противо­
язвенные средства [2,3]. Однако химический состав видов рода Artemisia L. 
изучен недостаточно,

В связи с этим, целью нашего исследования явилось изучение качествен­
ного состава и количественного содержания компонентов эфирного масла по­
лыни Маршалла с целью поиска дополнительных источников лекарственного 
растительного сырья для практического использования в медицине.

Материалы и методы
Лекарственные растительное сырье для фитохимического исследования 

собирали в фазу массового цветения на территорий Запорожской, Днепропет­
ровской областей, Эфирное масло из лекарственного сырья получали методом 
перегонки с водой и водяным паром. Физико -  химические константы эфирных 
масел определяли фармакопейными методами [1].

Качественный состав и количественное определение компонентов эфирно­
го масла определяли хромато-масс-спектрометрическим методом.

Использовали хроматограф Carlo Erba Fractovar Ser. Для разделения ис­
пользовали колонку : ULTRA { Hewlett -  Packard), длиной 25м, внутренний диа­
метр -  20мм, толщина неподвижной фазы -0,33 мкм, газ -носитель- гелий. 06-
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работку данных проводили в системе ITDS и сравнивали с известными эталон­
ными образцами библиотеки поиска,

Результаты и их обсуждение ‘
Эфирное масло полыни Маршала -  светло-зеленая, слепка вязкая прозрач­

ная жидкость, запах резкий камфорный. Физико-химические показатели эфирно­
го масла: плотность -  0, 9269; показатель преломления -  1,4787; кислотное число 
— 6,43; эфирное число -  62, 75. Методом хромато-масс-спектрометрического ис­
следования установлено наличие 59 соединений из которых идентифицировано 
52, Установлены основные компоненты эфирного масла: хризантенол (39,63%), 
хризантевилацетат (11,13%), 1,8- цинеол (9,67%), камфора (9,06%), борнеол 
(5,70), хамазулен (5,43%), гермакрен D ( 5,39 ), дигидрохамазулен 2 (3,14%). пи- 
нокарвон (3,13%) (таблица 1). Состав масла полыни Маршала сильно варьирует в 
зависимости от места произрастания, что связано с существованием различных 
хемотипов. В подученных нами образцах масла присутствуют несколько компо­
нентов, которые не удалось идентифицировать.

Таблица 1,
Качественный состав и количественное содержание терпеноидов 

эфирного масла полыни Маршалла

№п/п Время удержива­
ния

Полынь Маршалла Компоненты эфирного масла

1 5.90 0,93% І./-ІШНОН "
2 6.21 0,21% Камфен
3 6.92 0,23% (З-пияен
4 8.15 0,18% ІТара-цимен ,
5 8.39 9,67% Я/ 1,8-цинеол , .. ; . . .
6 9.31 0,20% Терпинен
7 10.42 0,74% а-туйон
8 10.53 0,24% Хо-триенол
9 10.62 0,17% Транс-оЦимен !
10 11.01 0,22% • г  ■ •- : : .  . :  ; і і :

И 11.14 0,64% Пара-мент-2-ен-1 -ой',
12 11.52 9,06% -ч Камфора
13 11.60 0,905 Транс-нинокарвеол
14 ,11.67 0,21% Транс-сабинеигидрат
15 ... 11.85 0,25% -

16 12.10 3,13% Пивокарвон
17 12.29 0,26% Сафраналь
18 12.52 5,70% Борнеол
19 12.72 39,63% Хризантенол
20 13.01 2,36% • Терпинен-4-ол
21 13.17 0,38% миртеналь
22 . 13,33 0,96% ,о.-терпинеол
23 13.91 0,30% транс-гшперитол
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24 15.80 11,13% у Хризантенилацетат
25 16.48 0,67% Порнилаиогаг л л

-26 18.69 0,29% . .

27 19.87 0,34% . р-елемен
28 21.33 0,62% Цитронеллол
29 2.531 0,56% Г ераяиол
30 21.85 0,15% Тимол
31 22.06 0,40% Бицкклогермакрен
32 22.97 0,29% Карвакрол
33 23.21 0,27% Неролидол
34 23.40 2,87% Спатуленол
35 23.47 0,69% Кариофшшеноксид
36 23.67 0,33% Виридифлороя
37 24.07 0,68% -

38 24.27 0,48% -

39 24.34 0,15% Эвгенол
40 24.58 2,05% р-эвдесмол
41 24.68 0,54% -

42 24.87 0,27% Г еравилацетат
43 25.94 0,19% а-кубенен
44 28.92 0,26% -

45 25.74 0.47% Р-бурбонен
46 26.07 0,42%. р-элемен
47 26.66 0,85% Метилэвгенол
48 27.17 1,96% Кариофиллен
49 129.72 5,39% Гермакрен Д
50 30.17 0,59% Линалилбутират
51 30.32 0,59% : у-элемен
52 32.41 0,41% Элемол
53 32.78 0,39% Элемишш
54 33.54 0,49% Линалил-2-изовалерат
55 33.81 0,37% Линалил-З-изовалерат
56 34.99 2,22% Дигидрохамазулен 1
57 35.50 3,14% Дигидрохамазулен 2
58 36.35 1,66% Дигидрохамазулен 3
59 39.08 5,43% V Хамазулен

Выводы
1. Методом хромато-масс-спектрометрического исследования в эфирном 

масле полыни Маршалла идентифицированы 52 соединения. Основными ком­
понентами эфирного масла являются: хризантенол (39,63%), хризантегіидацетат 
(11,13%), 1,8- цинеол (9,67%), камфора (9,06%), борнеол (5,70), хамазулен 
(5,43%), гермакрен D ( 5,39 ), дигидрохамазулен 2 (3,14%),пинокарвон (3,13% л

2. Дальнейшее фитохимическое изучение биологически активных соеди­
нений полыни Маршалла открывает перспективы для создания новых лекарст­
венных фитопрепаратов.
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ИЗУЧЕНИЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ ПРИЗНАКОВ 
ДУШИЦЫ ОБЫКНОВЕННОЙ

Душица обыкновенная — Origanum vulgare L. относится к семейству Яс- 
нотковые- Lamiaceae [1,2,20 ].

Виды семейства имеют характерное строение цветков, супротивное распо­
ложение листьев на четырехгранном стебле, опушение волосками различной 
конфигурации, железки с эфирным маслом [3,4]. Строение железок специфично 
(8 клеток, расположенных по радиусу) [7,17].

Душица обыкновенная -  многолетнее травянистое растение, высотой 30 -  
60 см с ароматным запахом. Корневище косое, ползучее. Стебли прямые, вет­
вистые, мелкоопушенные, четырехгранные. Листья -  супротивные, черешко­
вые, продолговато -  яйцевидные, неяснозубчатые, 1 -  4 см длины. Цветки соб- 
раньг по 5 -  25 в четырехгранные колоски, образуют густые, многочисленные 
щитки. Венчик бледно -  пурпурный. Плод -  из четырех орешков [1, 20]. Рас­
пространена в Европе и Азии. Культивируется во Франции, Германии, Америке 
[20]. Широко произрастает по всей территории Украины на открытых сухих 
местах, холмах, лугах, среди кустарников, по склонам балок и оврагов. Биоло-
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