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Масло душицыимеет приятный запах, оказывает выраженное противогрибковое, 

антибактериальное действия. Эфирное масло душицы проявляет выраженный антиоксидантный 

эффект при окислении эмульсии β-каротин-линолевой кислоты[3,4,5,6]. 

Вывод. 

В комбинации мукалтина с душицей повышается фармакологический эффект при лечении 

заболеваний органов дыхания – повышаются защитные силы организма; расширяется 

фармакотерапевтический спектр действия (антимикробное действие).  
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ОСТРАЯ ТОКСИЧНОСТЬ СОЛЕЙ 2-[4-(2-МЕТОКСИФЕНИЛ)-5-МЕТИЛ-4Н-1,2,4-

ТРИАЗОЛ-3-ИЛТИО]АЦЕТАТНОЙ КИСЛОТЫ 

 

Введение. Интерес к группе гетероциклических соединений вызван прежде всего доступ-

ностью исходных веществ для синтеза, их реакционной способностью и низкой токсичностью 

данного класса соединений. Учитывая высокую практическую значимость производных 1,2,4-

триазола, проведение синтеза в данной группе соединений и исследования их свойств является 

актуальным внастоящее время. 

Цель исследования. Основной целью работы был синтез солей 2-[4-(2-метоксифенил)-5-

метил-1,2,4-триазол-3-илтио]ацетатной кислоты и определение параметров острой токсичности, а 

также установление некоторых закономерностей относительно зависимости химического строения 

от острой токсичности.  

Материалы и методы.Исследование физико-химических свойств полученных нами 

соединений проводили по методам, которые приведены в Государственной Фармакопее Украины. 

Температуру плавления определяли открытым капиллярным способом на приборе ПТП (М). 

Строение веществ подтверждено с помощью элементного анализа на приборе Elementar Vario L 

cube (CHNS), ИК-спектры (4000 - 400 см
-1

) были сняты на модуле ALPHA-Т спектрометра Bruker 

ALPHA FT-ИR. 
1
H ЯМР спектры соединений были записаны с помощью спектрометра «Mercury 

400» (растворитель - ДМСО-d6, внутренний стандарт - тетраметилсилан).  

Исследования острой токсичности проводили по табличному экспресс-методу В. Б. 

Прозоровського на белых нелинейных крысах.  

Использовались 4 группы животных по 2 наблюдения в каждой с дополнительным исполь-

зованием одной предыдущей и следующей дозы. Водорастворимые соединения растворяли в 1,5 

мл воды очищенной и вводили с учетом правил асептики и антисептики внутрибрюшинно. 
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Водонерастворимые соединения стабилизировали твином-80 и вводились через металлический 

зонд в желудок. Наблюдения проводились через 24 часа.  

Результаты и обсуждения.Нами была изучена острая токсичность предварительно 

синтезированных 10 солей 2-[5-метил-4-(2-метоксифенил)-1,2,4-триазол-3-илтио]ацетатной кисло-

ты. Было установлено, что показатели острой токсичности для данной группы соединений 

находятся в пределах 548 до 1242 мг/кг, при этом солеобразование во всех случаях 

сопровождается снижением острой токсичности относительно исходной кислоты. Замена 

неорганического катиона на органический в структуре солей 2-[4-(2-метоксифенил)-5-метил-4Н-

1,2,4-триазол-3-илтио]ацетатной кислоты практически не влияет на острую токсичность или 

приводит к увеличению показателей острой токсичности. 

Вывод. Было получено 10 солей 2-[4-(2-метоксифенил)-5-метил-1,2,4-триазол-3-

илтио]ацетатной кислоты, а также установлены для них показатели острой токсичности. 
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ФАРМАКОЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ НАЗНАЧЕНИЯ 

АНТИАНГИНАЛЬНЫХ ПРЕПАРАТОВ В УСЛОВИЯХ СТАЦИОНАРА 

 

Введение 

Стабильная стенокардия - распространенное и инвалидизирующее заболевание. 

Возникновение стенокардии приводит не только к ухудшению качества жизни (снижению 

переносимости физических и психоэмоциональных нагрузок), но и увеличивает риск 

возникновения нестабильной стенокардии и развития инфаркта миокарда (ИМ), а значит, ведет к 

увеличению риска смерти [1]. Ежегодно от сердечно-сосудистых заболеваний умирают более 17 

миллионов человек. Наибольшее количество больных и умерших приходится на мужчин в 

возрасте от 35 до 65 лет. Если не изменить ситуацию, то к 2020 году данный показатель во всем 

мире достигнет 20 миллионов в год. [2]. Больные стабильной стенокардией, включая уже 

перенесших инфаркт миокарда, составляют самую многочисленную группу больных ИБС [3].  

Ведение больных со стабильной стенокардией требует значительных материальных затрат 

— это не только прямые затраты на амбулаторное и стационарное обследование, на оплату 

лечения, но также и непрямые затраты, связанные с временной и стойкой утратой 

трудоспособности пациента [4]. Данный факт обусловливает необходимость использования 

врачами современных и эффективных методов диагностики, профилактики и лечения стабильной 

стенокардии. 

Цель исследования: 

Фармакоэпидемиологическая оценка применения препаратов из различных клинико-

фармакологических групп. 
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