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МЕТОДИЧНИЙ СУПРОВІД НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ З ДИСЦИПЛІНИ «ФТИЗІАТРІЯ»  
ДЛЯ СТУДЕНТІВ – ІНОЗЕМНИХ ГРОМАДЯН 4 КУРСУ

Ясінський Р. М.
Запорізький державний медичний університет

Вивчення навчальної дисципліни «фтизіатрія» потре
бує від студентів знань з фундаментальних дисциплін, 
пропедевтичної терапії, педіатрії, з окремих аспектів ін
фекційного процесу. Окрім цього, успішне опанування 
даної дисципліни можливе лише за умов вмілого поєднан
ня теоретичних знань з базових дисциплін, з фтизіатрії та 
практичних навичок як із інших клінічних предметів, так і 
спеціальних практичних умінь із фтизіатрії [1, 3]. У сучас
них умовах вагому роль у навчальному процесі відіграє 
використання інформаційних технологій [2]. Але при 
спробі реалізації даного завдання у студентів – іноземних 
громадян часто виникають труднощі, пов’язані із відсут
ністю мотивації, наявності мовного бар’єру, доступу до 
інформації, наочності матеріалу у запропонованих підруч
никах, неправильним розумінням представленої інформа
ції, тощо. 

На кафедрі фтизіатрії і пульмонології Запорізького дер
жавного медичного університету створено всі умови для 
оптимізації навчального процесу для студентів – іноземних 
громадян 4 курсу при вивченні дисципліни «фтизіатрія». 
Це реалізовано за рахунок: розміщення лекцій з дисципліни 
«фтизіатрія» на електронній сторінці кафедри фтизіатрії і 
пульмонології; створення навчальних посібників із темати
ки кожного окремого заняття і їх розміщення на електро
нній сторінці кафедри в базі навчальнометодичних ресур
сів; розробки онлайн курсу із самостійної роботи для сту
дентів – іноземних громадян 4 курсу із дисципліни «фтизі
атрія»; наявності бази тестів із дисципліни «фтизіатрія» і 
можливості студентами використовувати їх у підготовці до 
практичних занять для закріплення матеріалу.

Розміщення циклу лекцій із предмету «фтизіатрія» на 
електронній сторінці кафедри дозволяє студентам – іно
земним громадянам використовувати їх у підготовці до 
практичних занять, підсумкового модульного контролю, 
структурувати викладений у підручниках матеріал.

На кафедрі фтизіатрії і пульмонології Запорізького 
державного медичного університету із кожної теми прак
тичного заняття створено відповідний навчальний посіб
ник. У навчальних посібниках викладено навчальний ма
теріал згідно програми із дисципліни «фтизіатрія» до
ступною студентам мовою, представлено багатий ілю
стративний матеріал, що сприяє наочності викладеної те
матики, наведені приклади застосування теоретичних 
знань у практичній діяльності, матеріал чітко структуро

вано по окремим питанням, що дозволяє вправно орієнту
ватися студенту при підготовці до практичного заняття. 
Матеріал у навчальних посібниках подано із акцентуван
ням на рекомендаціях Всесвітньої організації охорони 
здоров’я, так як студенти будуть працювати у різних краї
нах і потребують, передовсім, знань передового світового 
досвіду. Для поточного контролю знань у кінці кожної під
теми представлено перелік запитань і практичних завдань, 
це сприяє закріпленню отриманих під час підготовки 
знань. Усі навчальні посібники розміщені на електронній 
сторінці кафедри в базі навчальнометодичних ресурсів і 
до них має доступ кожний студент – іноземний громадя
нин.

З 2017 року для вивчення питань, які належать до са
мостійної роботи студентів розроблено відповідний 
онлайн курс, де матеріал чітко структуровано, розбито на 
підтеми для спрощення сприйняття, ілюстровано великою 
кількістю рисунків, рентгенограм, представлено відео ан
глійською мовою для покращення наочності представле
ного матеріалу. Після кожної теми розміщено тестові за
вдання для закріплення засвоєних знань і їх контролю.

Практичні заняття побудовано так, що окрім тради
ційного способу проведення заняття з кожної теми демон
струється клінічний випадок з акцентом на проблемних 
питаннях, які стосуються теми заняття і подальшому про
довженні обговорення як практичних, так і теоретичних 
аспектів навчального матеріалу. Це сприяє допомозі сту
дентам – іноземним громадянам практично реалізовувати 
отримані знання та застосовувати вивчену теорію для по
яснення клінічних випадків, а також підвищує мотивацію 
студентів до вивчення дисципліни.

Висновки. На кафедрі фтизіатрії і пульмонології Запо
різького державного медичного університету у достатньо
му обсязі організовано методичний супровід навчального 
процесу з дисципліни «фтизіатрія» для студентів – інозем
них громадян 4 курсу. Студенти мають можливість вико
ристовувати електронні варіанти лекцій, навчальних по
сібників із кожної теми практичних занять, розроблено 
онлайн курс із тем самостійної роботи студентів. Застосу
вання всіх методичних напрацювань кафедри разом із ор
ганізацією практичних занять сприяють підвищенню мо
тивації студентами – іноземними громадянами до вивчен
ня фтизіатрії та підвищенню якості навчання і підготовки 
спеціалістів із медицини. 
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ЗДОРОВ'ЯЗБЕРІГАЮЧІ ТЕХНОЛОГІЇ ТА ЇХ ВИКОРИСТАННЯ  
У ВИЩОМУ НАВЧАЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ

Ящишина Ю. М., Алексейчук І. С. 
Донецький національний медичний університет

Вступ. Гуманізація професійної освіти пов'язана з 
оновленням усіх сторін освітнього процесу та створенням 
повноцінних умов, у тому числі для розвитку та укріплен
ня здоров'я студентства. У зв’язку з цим набуває пошук 
нових підходів з урахуванням здоров'язберігаючих прин
ципів та технологій. Здоров’язберігаючі технології у 
ВНЗ – це сукупність засобів, методів, прийомів організації 
і управління освітнім процесом, спрямованих на розвиток 
та укріплення здоров'я студентів. Це реалізується завдяки 
включенню в освітній процес відповідних інтегративних 
спецкурсів, факультативного навчання, додаткової освіти 
тощо. 

Основна частина. З метою збереження та розвитку 
психічного здоров'я студентської молоді було розроблено 
та впроваджено в навчальний процес спецкурс «Техноло
гії психічної саморегуляції та взаємодії», який має психо
профілактичну спрямованість [1]. Для оцінки ефективнос
ті програми спецкурсу було зроблено початкові та кінцеві 
заміри. 

Отримані результати свідчать про позитивні зміни за 
основними особистісними та соціальними показниками та 
за загальним індексом якості життя. На основі аналізу 
отриманих даних можемо підтвердити правильність та до
статню ефективність , позитивний вплив та необхідність 
проведення таких занять. 

Висновок. Підсумовуючи вищесказане зазначимо, що 
перспективним та актуальним є використання інновацій
них здоров'язберігаючих форм і методів у просторі на
вчальновиховного процесу ВНЗ, що дозволяє ефективно 
забезпечувати збереження та сприяти розвитку здоров'я 
студентства.
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CRITERIA FOR PALLIATIVE STATUS IN CANCER PATIENTS IN PEDIATRICS AND SWITCH OVER  
TO THE MULTIDISCIPLINARY TEAM SERVICES

Biryukov V. S., Tkachenko V. S., Velichko E. V.
Odessa National Medical University

Relevance: Every year the amount of Ukrainians that are 
needed in palliative help are near 600 000 patients.

Purpose of the study: determination of criteria for 
establishing a palliative status (PS) for oncological patients in 
pediatrics and justifying the need to attract multidisciplinary 
team (MDT) to provide further medical and social assistance to 
this group of patients.

 Research objectives: 1. Definition of criteria for setting PS 
for oncological patience. 2. Definition of optimal structure of MDT. 

Criteria for establishing PS: 1. No expediency of conducting 
treatment aimed at curing, in view of its inefficiency. 2. Limited 
term of life or terminal stage of the disease. 3. Extremely low 
progressively decreasing rehabilitation potential or its absence. 

Multidisciplinary approach characterizes a variety of 
chosen disciplines, a sequence used to solve the problem, 

without defining dominant and auxiliary methods. This is a 
comprehensive approach while maintaining the equality of 
significance of the used methods.

Proposed model of MDT’s structure: 1) therapist, 2) nurse, 
3) social worker, 4) psychologist and 5) priest. The structure can 
be added with other specialists if this is needed. PS should be 
decided collectively with the participation of doctors of several 
specialties taking into account parents’ informative consent. To 
date, the above requirements in Ukraine have not been 
developed, which supports social tension in society.

Conclusion. 1) A description of the palliative status criteria 
will help to avoid both hypo – and hyper diagnosis of palliative 
conditions. 2) The development of a multidisciplinary palliative 
command is urgent.
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