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АНАЛИЗ ИНТЕРНЕТ-КОНТЕНТА НА СУИЦИДАЛЬНУЮ ТЕМАТИКУ 

Дегтяренко В. Р. 
Запорожский государственный медицинский университет 

Актуальность темы. Непережитое горе, длительная депрессия, психические заболевания склоняют многих людей к 
мыслям о суициде. Нарастающая тенденция к поиску ответов на все вопросы во всемирной паутине ведет к тому, что люди, 
имеющие суицидальные намерения, стремятся решить свои проблемы, используя в качестве вспомогательного ресурса 
интернет. Цель исследования. Оценить качество информации, излагаемой на страницах интернет-сайтов, которая может 
быть использована потенциальными суицидентами или их окружением как инструктаж к действиям, следующим за 
намерениями влиять на суицидогенез. Материалы и методы исследования. Материалом служит интернет-контент. 
Примененный метод – контент-анализ. Результаты. Найдено [количество] ответов за запросы на тему суицида в интернете. 
Среди них большая часть статей, предоставляющих необходимые знания лицам, взявшим на себя ответственность оказывать 
помощь людям с суицидальным поведением, соответствуют критериям высококачественного контента в данной категории, а 
именно: подробное описание признаков человека с суицидальными намерениями с примерами словесных высказываний и 
поведенческих паттернов таких людей, точные понятные указания на способы и цели вхождения в контакт с будущим 
самоубийцей. Есть сомнительного содержания тексты, замаскированные под статьи, предназначенные для помощи людям с 
намерениями убиться, но в действительности являющиеся агитационными рекламными текстами религиозных сект. 
В количественно значимой части статей не достает важного компонента базовой информации – настоятельной рекомендации 
не заниматься самолечением, а обращаться к врачам-психиатрам с данной проблемой в виду того, что суицидальные 
пациенты в их сфере компетенции. Не везде правильно распределены акценты на значимость различных стратегий поведения 
в контакте с потенциальным самоубийцей. Выводы. Всемирная сеть предоставляет по большей части качественную 
информацию в помощь людям с суицидальными намерениями. Но нельзя пренебречь той частью статей, содержание которых 
не только не несет практической пользы ищущим ответов на свои вопросы людей, но также могут оказаться средством 
усугубления патологии, коей является суицид. 
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