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Секція II

ОРГАНІЗАЦІЯ ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ПІДГОТОВКИ ФАХІВЦІВ У ВИЩИХ МЕДИЧНИХ 
(ФАРМАЦЕВТИЧНОМУ) НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ

Як в Україні загалом, так і в Запорізькій області зо-
крема відзначають збільшення кількості подружніх пар, 
які страждають на непліддя. Проблема репродуктивного 
здоров’я та безплідного шлюбу тісно пов’язана з процеса-
ми відтворення населення України, що має соціальне зна-
чення, а отже питання діагностики та лікування безпліддя 
є актуальною проблемою сьогодення. Нині триває актив-
не впровадження репродуктивних технологій у практичну 
медицину, відкриваються центри штучного запліднення. 
Робота сучасних клінік допоміжних репродуктивних тех-
нологій (ДРТ) не можлива без висококваліфікованих фа-
хівців і, насамперед, без лікарів-лаборантів та ембріологів.

Мета роботи: запропонувати доповнення до викла-
дання циклу й оптимізувати засвоєння магістрами сучас-
них методик лабораторної діагностики в репродуктології. 

Обґрунтовано доцільність створення циклу за вибо-
ром «Репродуктивна медицина» на додипломному етапі 
навчання магістрів за спеціальністю «Лабораторна діа-
гностика», а також надано пояснення щодо навчального 
плану циклу, визначено структуру проведення лекцій і 
практичних занять. Мета циклу – опанувати сучасні мето-
ди лабораторної діагностики в репродуктології. Завдання 
– отримати теоретичні знання з основ лабораторної діа-
гностики в репродуктивній медицині, на підставі яких ви-
конувати лабораторний скринінг із використанням сучас-
них репродуктивних технологій. 

Ключові слова: лабораторна діагностика, репродук-
тивна медицина, додипломна освіта. 

Как в Украине в целом, так и в Запорожской облас-
ти в частности отмечают увеличение количества супру-
жеских пар, страдающих бесплодия. Проблема репро-
дуктивного здоровья и бесплодного брака тесно связа-
на с процессами воспроизводства населения Украины, 
имеет социальное значение, а, следовательно, вопросы 
диагностики и лечения бесплодия является актуальной 
проблемой современности. Сейчас идет активное вне-
дрение репродуктивных технологий в практическую 
медицину, открываются центры искусственного оплодо-
творения. Работа современных клиник вспомогательных 
репродуктивных технологий (ВРТ) невозможна без 
высококвалифицированных специалистов и, прежде все-
го, без врачей-лаборантов и эмбриологов.
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Цель работы: предложить дополнения к препода-
ванию цикла и оптимизировать усвоение магистрами 
современных методик лабораторной диагностики в репро-
дуктологии.

Обоснована целесообразность создания цикла по 
выбору «Репродуктивная медицина» на преддиплом-
ном этапе учебы магистров по специальности «Лабора-
торная диагностика», а также представлено объяснение 
учебного плана цикла, определена структура проведения 
лекций и практических занятий. Цель цикла – овладеть 
современными методами лабораторной диагностики в 
репродуктологии. Задача – получить теоретические зна-
ния по основам лабораторной диагностики в репро-
дуктивной медицине, на основании которых проводить 
лабораторный скрининг с использованием современных 
репродуктивных технологий.

Ключевые слова: лабораторная диагностика, репро-
дуктивная медицина, преддипломное образование. 

Both in Ukraine in general, and in the Zaporizhzhya 
region in particular, note the increase in the number of couples 
suffering from infertility. The problem of reproductive health 
and infertile marriage is closely linked with the processes 
of reproduction of the population of Ukraine, has a social 
significance, and, consequently, the problems of diagnosis and 
treatment of infertility is an actual problem of our time. Now 
there is an active introduction of reproductive technologies 
into practical medicine, centers of artificial insemination are 
opening. The work of modern clinics of assisted reproductive 
technologies (ART) is impossible without highly qualified 
specialists and, first of all, without laboratory assistants and 
embryologists.

The purpose of the work: to offer additions to the teaching 
of the cycle and to optimize mastering of modern methods of 
laboratory diagnostics in reproductology. 

In the article the expediency of creation the cycle on the 
selection of «Reproductive medicine» on pre-diploma stage 
of study for the masters’ degree in «Laboratory diagnostics», 
as well as explanation of the curriculum cycle; its structure of 
conducting lectures and practical classes has been determined. 
The purpose of the cycle is to master the modern methods of 
laboratory diagnostics in reproduction. The task of the cycle 
is to gain theoretical knowledge of basic laboratory diagnosis 
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in reproductive medicine and to conduct laboratory screening 
using modern reproductive technologies. 

Key words: laboratory diagnostics, reproductive edicine, 
pre-diploma education. 

Як в Україні загалом, так і в Запорізькій області зо-
крема відзначають збільшення кількості подружніх пар, 
які страждають на непліддя. Проблема репродуктивного 
здоров’я та безплідного шлюбу тісно пов’язана з проце-
сами відтворення населення України, що має соціальне 
значення, а отже питання діагностики та лікування без-
пліддя є актуальною проблемою сьогодення [2]. Нині три-
ває активне впровадження репродуктивних технологій у 
практичну медицину, відкриваються центри штучного 
запліднення. Робота сучасних клінік допоміжних репро-
дуктивних технологій (ДРТ) не можлива без висококвалі-
фікованих фахівців і, насамперед, без лікарів-лаборантів 
та ембріологів [2]. З огляду на це в Запорізькому держав-
ному медичному університеті у 2012 році розпочато ви-
кладання курсу за вибором «Репродуктивна медицина» на 
додипломному етапі навчання магістрів за спеціальністю 
«Лабораторна діагностика». 

мета роботи. Запропонувати доповнення до викла-
дання циклу й оптимізувати засвоєння магістрами сучас-
них методик лабораторної діагностики в репродуктології. 

матеріали і методи дослідження. Дослідження ви-
конано на основі робочої програми курсу за вибором «Ре-
продуктивна медицина» для студентів (магістрів) вищих 
медичних закладів ІІІ–IV рівнів акредитації, що розроблена 
колективом кафедри акушерства, гінекології та репродук-
тивної медицини ФПО Запорізького державного медичного 
університету. Створення циклу підтримали ректор універ-
ситету, професор Ю.М. Колесник, а також Центральний 
методичний кабінет з вищої медичної освіти Міністерства 
охорони здоров’я України [7]. Результати та їх обговорення 
Завдання циклу за вибором «Репродуктивна медицина»: 

• вивчити організацію роботи та розглянути структур-
ні підрозділи лабораторії репродуктивного спрямування;

• опанувати лабораторні методики діагностики інфек-
цій, що передаються статевим шляхом;

• вивчити показання та опанувати методики імунофер-
ментного й імунофлуоресцентного аналізів;

• визначити показання до застосування цитогенетич-
них методик дослідження; 

• вивчити особливості застосування полімеразної лан-
цюгової реакції в медичній практиці; 

• визначити місце цитоморфологічної діагностики в 
гінекологічній та андрологічній практиці; 

• розглянути та вивчити лабораторні аспекти допо-
міжних репродуктивних технологій. 

У результаті опанування навчальної дисципліни ма-
гістр повинен знати: 

• організацію роботи та структуру лабораторії репро-
дуктивного спрямування;

• найпоширеніші лабораторні методики, що застосо-
вуються в медичній практиці для діагностики захворю-
вань, котрі передаються статевим шляхом; 

• основні параметри виконання імуноферментного й 
імунофлуоресцентного аналізів;

• порядок та умови використання клінічних, цитомор-
фологічних і цитогенетичних методик у репродуктивній 
медицині;

• умови перебігу й основні вимоги до постановки по-
лімеразної ланцюгової реакції; 

• показання та протипоказання до використання допо-
міжних репродуктивних технологій. 

Студент повинен уміти:
• інтерпретувати основні законодавчі та нормативні 

акти, що регламентують організацію роботи лабораторії 
репродуктивного напряму; 

• характеризувати основні клінічні форми захворю-
вань, що передаються статевим шляхом; 

• фарбувати нативний матеріал за методом Романов-
ського-Гімзи; 

• виконувати бактеріоскопію інфекцій, що передають-
ся статевим шляхом;

 • здійснювати забір матеріалу для визначення інфек-
цій TORCH-комплексу; 

• використовувати імуноферментний та імунофлуо-
ресцентний методи; 

• визначати етапи неонатального скринінгу;
• застосовувати цитогенетичні методи дослідження; 
• інтерпретувати дані лабораторної діагностики но-

вонароджених на фенілкетонурію, вроджений гіпотеріоз, 
адреногенітальний синдром і муковісцидоз; 

• брати участь у постановці полімеразної ланцюгової 
реакції;

• досліджувати та оцінювати властивості цервікально-
го слизу;

• досліджувати сім’яну рідину: давати кількісну та 
якісну оцінку еякуляту, виконувати дослідження взаємодії 
сперматозоїдів із цервікальним слизом; 

• використовувати тести експрес-діагностики (тести 
in vivo та in vitro); 

• інтерпретувати клінічні, цитоморфологічні методи 
діагностики в репродуктивній медицині; 

• брати участь у вилученні яйцеклітин та проведенні 
штучного запліднення із використанням екстракорпораль-
них методів.

Цикл проводиться на базі кафедри акушерства, гіне-
кології та репродуктивної медицини ФПО Запорізького 
державного медичного університету, що знаходиться на 
території КУ «Запорізький обласний центр реабілітації 
репродуктивної функції людини». Лікувальний заклад 
устаткований сучасним обладнанням, мультимедійними 
технологіями навчання, можливістю проведення конфе-
ренцій і майстер-класів. 

«Репродуктивна медицина» є курсом за вибором, 
тобто магістри вивчають її за вибором і за професійним 
спрямуванням. До змісту програм включено такі актуаль-
ні теми сучасної лабораторної репродуктології: 

організація роботи та структура лабораторій репродук-
тивного напряму; інфекційний скринінг із використанням 
методу полімеразної ланцюгової реакції та імуноферментно-
го аналізу; гормональний скринінг у репродуктивній андро-
логії та гінекології; оцінка властивостей цервікального слизу 
та взаємодії його зі сперматозоїдами; цитоморфологічна діа-
гностика в андрології та гінекології, основи ембріології при 
використанні допоміжних репродуктивних технологій.

На вивчення циклу передбачено 60 годин, із них – 10 
лекційних, 40 практичних, 10 – для самостійного вивчен-
ня дисципліни. Співробітники кафедри відпрацювали 
практику методично обґрунтованого викладання як лек-
ційного, так і практичного курсів. На лекціях і практичних 
заняттях висвітлюються основні теоретичні та найсклад-
ніші розділи лабораторної діагностики в репродуктивній 
медицині.
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В умовах скорочення аудиторних годин за рахунок 
збільшення часу на СРС необхідна переорієнтація навчання 
з лекційно-нормативної на індивідуально-диференційовану, 
особистісно-орієнтовану форму [3,5,6]. Для цього викладачі 
кафедри для глибшого опанування дисципліни запропону-
вали магістрам такі теми для самостійного опрацювання:

• матеріально-технічна база лабораторії екстракорпо-
рального запліднення;

• захворювання, що передаються статевим шляхом; 
• етіопатогенетичні особливості перебігу та лабора-

торна діагностика сифілісу, гепатитів, ВІЛ-інфекції; 
• генетичні аспекти репродуктивного здоров’я;
• етіопатогенетичні особливості перебігу та лабора-

торна діагностика синдрому Клайнфелтера, синдрому 
«хибного євнуха», синдрому Дауна;

• етіопатогенетичні особливості перебігу та лабора-
торна діагностика вродженого гіпотеріозу, муковісцидозу;

• етіопатогенетичні особливості перебігу та лабора 
торна діагностика передпухлинних та процесів шийки 
матки; 

• лабораторна діагностика ендокринних порушень у 
гінекології та андрології; 

• показання та протипоказання до штучної інсемінації.
Форми контролю та система оцінювання здійснюєть-

ся відповідно до вимог програми дисципліни та інструкції 
про систему оцінювання навчальної діяльності, що затвер-
джена МОЗ України (2005 р.) [1,4]. Контроль теоретичних 
знань магістрів здійснюється під час семінарських занять 
із подальшою перевіркою ефективності опанування прак-
тичних навичок під час практичних занятть. Оцінювання 
тем, що виносяться лише на самостійну роботу і не роз-
глядаються протягом аудиторних занять, відбувається під 
час підсумкового модульного контролю. Для перевірки 
теоретичної та практичної підготовки наприкінці курсу 
здійснюється підсумковий контроль у вигляді співбесіди із 
завідувачем кафедри та куратором циклу за ключовими пи-
таннями, які було висвітлено під час вивчення дисципліни. 

висновки 
1. Викладання циклу за вибором «Репродуктивна 

медицина» на додипломному етапі навчання магістрів за 
спеціальністю «Лабораторна діагностика» в медичних ви-
шах України є актуальним, важливим і сприяє якісній під-
готовці сучасних висококваліфікованих фахівців.

 2. Технологічний розвиток медицини потребує від за-
кладів переддипломної освіти постійного удосконалення 
педагогічного процесу, підвищення рівня фахової підго-
товки викладачів і створення центрів із потужною матері-
ально-технічною базою для підготовки високо- кваліфіко-
ваних спеціалістів лабораторної справи. 
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вступ. Серцево-судинні захворювання (ССЗ) є най-
частішою причиною смерті в Україні. На них приходиться 
від 62 до 64% всіх випадків. Але ще гіршою є ситуація із 
смертністю від ССЗ серед осіб, що позбавлені волі. Слід 
відмітити, що значна частина ув’язнених мала проблеми 
із здоров’ям до початку перебування у місці відбування 
покарання, мала низький рівень обстеження та не прохо-
дила системного лікування. В умовах обмеженого доступу 
відбувається загострення та погіршення перебігу хроніч-
них захворювань, які мали місце до суду. Медична служба 
Державної пенітенціарної служби (ДПтС) не має в штаті, 
за звичай, лікарів-кардіологів. Тому надавати допомогу 
вимушені лікарі інших спеціальностей. При підвищен-
ні кваліфікації лікарів (зокрема, психіатрів, фтизіатрів, 
терапевтів та інш.) мало уваги приділяється питанням 
невідкладної допомоги при кардіологічних захворюван-
нях. Саме тому Міжнародний комітет Червоного Хреста 
(ICRC) ініціював проведення в умовах Національного 
медичного університету імені О.О.Богомольця інституту 
післядипломної підготовки проведення спеціалізованих 
курсів тематичного удосконалення.

Основна частина. Метою проведення курсів тематич-
ного удосконалення (ТУ) було підвищення кваліфікації 
лікарів ДПтС з питань невідкладної допомоги при карді-
ологічних захворюваннях в умовах обмеженого доступу. 
Нами проведені курси для 2 груп по 10 лікарів.

Результати засвоєння знань оцінювались за відсотком 
вірних відповідей при тестуванні у програмній оболонці 
ELEX (Україна) за спеціальністю «Кардіологія» рівень 
«спеціаліст» двічі – на початку курсів та наприкінці. По-
чаткові результати склали 37,2±3,7%. Наприкінці курсів 
відмічено зростання показників до 51,6±2,9%. В середньо-

оСобливоСті підготовКи ліКарів дерЖавноЇ пенітенЦіарноЇ СлуЖби з питань 
невідКладноЇ допомоги в умоваХ обмеЖеного доСтупу

Андрєєв Є.В., Кучин Ю.Л., Калініна С.Ю.
Національний медичний університет імені О.О.Богомольця

му приріст відсотків вірних відповідей склав 37,9±3,4%%. 
Жоден із лікарів не виконав мінімального прохідного рівня 
тестів (75%), на відміну від лікарів, котрі проходили курси 
спеціалізації. Серед випускників даних курсів (29 слуха-
чів) середній рівень за 3 роки склав 87,2±4,2%. Окремо 
була проведена підготовка практичних навичок серцево-
легеневої реанімації, за результатами котрої всі 20 лікарів 
здали іспит по протоколу Basic Life Support (BLS). 

Висновки. 1. Проведення курсів тематичного удоско-
налення суттєво підвищує кваліфікацію лікарів ДПтС з 
питань невідкладної допомоги при кардіологічних захво-
рюваннях.

2. Однократно проведені курси ТУ не дають можли-
вості надавати допомогу в повному обсязі в умовах об-
меженого доступу без підключення лікарів-кардіологів 
системи МОЗ України.
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вступ. Характерними рисами сучасної післядиплом-
ної медичної освіти є створення нових освітніх техноло-
гій, орієнтованих на формування лікарями фахових ком-
петентностей, самореалізацію, особистісний розвиток, 
організацію ефективної взаємодії з іншими спеціалістами 
під час професійної діяльності. У цих умовах стає акту-
альною проблема реалізації особистісно-орієнтованих 
технологій освіти, зокрема портфоліо [1]. 

основна частина. «Портфоліо є одним із засобів 
накопичення індивідуальних результатів освіти та відо-
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обҐрунтування СтруКтури портФоліо ліКаря під ЧаС піСлядипломноЇ медиЧноЇ 

оСвіти та безперервного проФеСіЙного розвитКу ліКаря

Бабінцева Л. Ю., Суханова О. О.
Національна медична академія післядипломної освіти імені П. Л. Шупика

бражає всі досягнення суб’єкту навчання (навчальні, 
пізнавальні, професійні), а також виступає як доказовий 
засіб досягнутих результатів» [2]. У сучасних умовах під 
портфоліо також розуміють веб-технологію, орієнтовану 
на відображення навчальних або професійних успіхів спе-
ціаліста [3]. 

Нами проаналізовано дані літератури щодо організа-
ції портфоліо в контексті створення стандартів інформа-
ції безперервного професійного розвитку лікарів. З усіх 
різновидів е-портфоліо найбільш важливими для проце-


