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ДЖОРДЖ БРУНЕР І КОМУНІКАТИВНІ ПІДХОДИ ДО МОТИВАЦІЇ  
ТА  ВИВЧЕННЯ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ 

Зміни соціальної ситуації в Україні, входження нашої країни у світову цивілізацію, як демократичної 
держави, встановлення контактів з іншими країнами суттєво підвищило актуальність вивчення популярних 
та ефективних науково-методичних середовищ, авторських шкіл та їх теоретичних узагальнень. Одна з 
таких персоналій, що здійснила суттєвий внесок в світову лінгвістичну педагогіку – Джордж Брунер – аме-
риканський психолог та педагог. 

Серед найбільш відомих та важливих узагальнень, які, на жаль, ще не стали об'єктом прискіпливого 
вивчення в українській загальній педагогіці та її історії, стали оптимістичні позиції вченого щодо природи 
кожної людини в процесі навчання. Ще у 1960 році у своїй книзі "Процес навчання" ("The process of 
education"),  велику увагу Джордж Брунер  приділяв мотиваційним і культурним факторам формування пі-
знавальної зацікавленості дитини. Автор стверджував, що будь-яку людину в будь-якому віці можна навчи-
ти основам будь-якої науки, якщо знайти правильну форму викладання. При цьому вчений підкреслив до-
мінуючу роль мотивації в даному процесі, описуючи її як явище, яке спонукає до дії, зацікавленість особис-
тості у досягненні певної мети. 

Джордж Брунер наполягав на тому, що організований процес навчання на відповідному рівні сприяє 
успішному оволодінню мовою, як засобом спілкування, а наступним кроком в навчальному процесі, після 
мотивації  вважав правильний вибір методів навчання. 

Авторські висновки та теоретичні положення довели, що перше місце в рейтингу популярності ме-
тодик вивчення англійської мови займає комунікативний підхід, який спрямований на практику спілкування. 
Ця методика вивчення англійської мови активно застосовується  в Європі і в США. Комунікативний підхід є 
також предметом вивчення: Г.Уідоусон, У.Литлвуд (Англія), Г.Піфо (Германія), Ю.І.Пасов (Росія). Вчені ра-
зом із Джорджем Брунером вважають, що комунікативність – акт спілкування, зв'язок між двома або декіль-
кома індивідуумами, яке основане на взаєморозумінні. Тому в основі усіх методів комунікативного навчан-
ня повинно бути уміння установлювати зв'язки, знаходити успішні форми спілкування будь-якою мовою.  

Комунікативний підхід, одним із співавторів якого є Джордж Брунер, відповідає головній задачі на-
вчання і психолого-педагогічним ідеям сучасності. Цей підхід є реалізацією засобу навчання, при якому 
здійснюється упорядковане, систематизоване навчання іноземній мові. 

Реалізація комунікативного підходу у навчальному процесі з англійської мови означає, що форму-
вання іншомовних навичок і вмінь відбувається шляхом і завдяки здійсненню іншомовної мовленнєвої дія-
льності. У зв'язку з цим навчальна діяльність зорганізується таким чином, щоб виконувалися мотивовані дії 
з мовленнєвим матеріалом для вирішення комунікативних завдань, спрямованих на досягнення цілей та 
намірів спілкування. З позицій комунікативного підходу процес вивчення іноземної мови будується адеква-
тно реальному процесу мовленнєвого спілкування, тобто процес навчання є моделлю процесу мовленнє-
вої комунікації. 

Отже, прийнятий в сучасній методиці комунікативний підхід потребує додаткового вивчення та част-
кового відновлення, враховуючи нерозкриті резерви своєї теорія і методики, співавтором якої є Джордж 
Брунер. 
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ДУХОВНІ ОСНОВИ ВИХОВАННЯ В ПРАВОСЛАВНІЙ СІМ'Ї 

Основними сферами життя дитини, в яких відбувається безперервний процес духовно-морального 
становлення її особистості, виступають сім'я, Церква і школа. У цих сферах складно переплетені державні, 
народні, національні та релігійні традиції.  

Під впливом масштабної соціально-економічної кризи останніх років процес освіти виявився розд-
робленим, а його духовна серцевина – виховання – принесена в жертву миттєвим прагматичним інте-
ресам. Внаслідок цього труднощі політичні, соціальні та економічні поглиблюються кризою духу, кризою 
виховання, кризою людини. Вихід із цього становища – в переосмисленні вітчизняної ідеї педагогіки, у від-
родженні сім'ї і відродженні православного виховання, надання йому сучасного характеру та змісту.  

Основою духовно-морального становлення особистості в православній традиції є виховання в пра-
вославній сім'ї, як влаштованій ієрархічно "малій Церкві". Визнання сім'ї системо утворювальним елемен-
том і основним суб'єктом навчання робить можливим побудову навчального простору з урахуванням тра-
дицій, носієм якої, перш за все, і виступає родина. Такий підхід розуміє навчання як безперервний процес 
розвитку і становлення особистості протягом усього життя, а виховання дітей є закінченою, логічною сис-
темою. 
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	Біляєв В.О.
	ХАРАКТЕРИСТИКА ЗМАГАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ФУТБОЛІСТІВ

	Боднар Б.С.
	ОСОБЛИВОСТІ ТЕХНІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ БАСКЕТБОЛІСТІВ  У ПРОЦЕСІ СЕКЦІЙНОЇ РОБОТИ В ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ

	Бондар М.В.
	КОРЕКЦІЯ СТАНУ ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ ДІТЕЙ ХВОРИХ  НА ЦЕРЕБРАЛЬНИЙ ПАРАЛІЧ ЗАСОБАМИ ЛІКУВАЛЬНОЇ ГІМНАСТИКИ

	Бондар П. М.
	ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ З ПОРУШЕННЯМ ЗОРУ  СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

	Бондаренко І.О., Коллегаєв М.Ю.
	РОЗВИТОК КООРДИНАЦІЙНИХ ЗДІБНОСТЕЙ ЮНИХ БОКСЕРІВ

	Бондарчук І.Ю.
	МЕТОДИКА РОЗВИТКУ КООРДИНАЦІЙНИХ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ ОСНОВНОЇ ШКОЛИ У ПРОЦЕСІ ЗАНЯТЬ БАСКЕТБОЛОМ

	Борисенко В.Ю.
	ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ ШКОЛЯРІВ 8-9 РОКІВ ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ

	Бугай А. В.
	ПРОБЛЕМНІ АСПЕКТИ ХАРЧУВАННЯ СТУДЕНТІВ ЯК СКЛАДОВОЇ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ

	Бурніс С.В., Коллегаєв М.Ю.
	РУХЛИВІ ІГРИ В ТЕХНІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ ЮНИХ ВОЛЕЙБОЛІСТОК 12–13 РОКІВ

	Візнюк А. М.
	ПРОФІЛАКТИКА ЗАХВОРЮВАНЬ ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ ПІД ЧАС РОБОТИ ЗА КОМП'ЮТЕРОМ

	Вальчишина Н.В.
	Ефективність комплексного застосування дихальної гімнастики та масажу при хронічному бронхіті

	Васильєва Ю.В.
	РОЗВИТОК СИСТЕМИ БЕЗПЕКИ ІНДУСТРІЇ ТУРИЗМУ В УКРАЇНІ

	Вдовіна Л.В.
	АНАЛІЗ ЗАСОБІВ І МЕТОДІВ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПРИ ЕПІЛЕПТИЧНИЙ СТАТУС

	Вілентко О. В.
	РОЗВИТОК руховИХ ЯКОСТЕЙ дзюдоїстів у ГРУПі ПОЧАТКОВОЇ ПІДГОТОВКИ

	Власов О.С.
	ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ СИЛОВОГО ТРЕНУВАННЯ  ДЛЯ БОКСЕРІВ ПОЧАТКОВОЇ ПІДГОТОВКИ

	Власов С.С.
	ПЕРЕДЗМАГАЛЬНІ ТРЕНУВАННЯ І СПОСОБИ ЇХ ПОЛІПШЕННЯ

	Вовк С.А.
	Вимагання у структурі злочинів проти власності

	Волкова М.В.
	ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ДІТЕЙ З ЦЕРЕБРАЛЬНИМ ПАРАЛІЧЕМ СПАСТИЧНОЇ ФОРМИ

	Волошина О.С.
	ЕФЕКТИВНІСТЬ ВИКОРИСТАННЯ ІПОТЕРАПІЇ, ЯК ЗАСОБУ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ  ДІТЕЙ 7–8 РОКІВ ХВОРИХ НА ЦЕРЕБРАЛЬНИЙ ПАРАЛІЧ

	Галат І.В.
	НАСТІЛЬНИЙ ТЕНІС В СИСТЕМІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ СТУДЕНТІВ 18–20 РОКІВ

	Галенко Ю.І.
	ВДОСКОНАЛЕННЯ ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ У  ТАЕКВОН-ДО ITF НА ЕТАПІ СПЕЦІАЛЬНОЇ БАЗОВОЇ ПІДГОТОВКИ  ШЛЯХОМ УПРОВАДЖЕННЯ ЗАНЯТЬ У ВОДІ

	Глиняна В.О.
	ПСИХОЛОГІЧНА ПІДГОТОВКА ВИСОКОКВАЛІФІКОВАНИХ

	Гончарук В.В.
	ЗАСТОСУВАННЯ КОМПЛЕКСУ ЗАХОДІВ З КОРЕКЦІЇ ВАГИ ТІЛА  ТАЕКВОНДІСТІВ ITF У ПЕРЕДЗМАГАЛЬНОМУ ПЕРІОДІ ПІДГОТОВКИ

	Горбунов Д.І.
	ВПЛИВ ЗАНЯТЬ БАСКЕТБОЛОМ НА ФІЗИЧНУ ПІДГОТОВЛЕНІСТЬ ПІДЛІТКІВ 11–12 РОКІВ

	Городніченко С.О., Добродуб Є.З.
	РОЗВИТОК ГНУЧКОСТІ ДІВЧАТОК ВІКОМ 5-6 РОКІВ,  ЯКІ ЗАЙМАЮТЬСЯ ОЗДОРОВЧИМ ФІТНЕСОМ

	Гунько Є.В.
	ПОРІВНЯЛЬНА ОЦІНКА ПАСПОРТНОГО І РУХОВОГО ВІКУ ДІВЧАТОК 9-10 РОКІВ, ЯКІ ЗАЙМАЮТЬСЯ БАСКЕТБОЛОМ

	Дібрівний М.О.
	ДИНАМІКА РОЗВИТКУ ШВИДКОСТІ У ДІТЕЙ СЕРЕДНЬОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ ЯК СКЛАДОВА ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЇ ПРОГРАМИ НАВЧАЛЬНО-ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ

	Дaвидoвoї A.
	EЛEМEНТИ ЙOГИ У ФIТНEСI

	Дворчук В.О.
	ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ТЕХНІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ БОКСЕРІВ

	Деев В.С.
	ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ СИЛОВЫМ ФИТНЕСОМ НА ПОКАЗАТЕЛИ ФИЗИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ МУЖЧИН ПЕРВОГО ПЕРИОДА ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА

	Демідовський А.С.
	ВИХОВАННЯ ЯКОСТЕЙ ЛІДЕРА У БАСКЕТБОЛІСТІВ  У групі вИсокої СПОРТИВної майстерності

	Джалілов Р.М., Тахмазов В.І.
	ТЕХНІЧНА ПІДГОТОВКА ДЗЮДОЇСТІВ НА ЕТАПІ ПОЧАТКОВОЇ БАЗОВОЇ ПІДГОТОВКИ

	Дмитрук О.В.
	ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ХВОРИХ З ПНЕВМОНІЄЮ  У ВІДДІЛЕННІ АНЕСТЕЗІОЛОГІЇ ТА ІНТЕНСИВНОЇ ТЕРАПІЇ

	Довгий Р.А.
	ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ДІТЕЙ 6-10 РОКІВ ІЗ ЗАТРИМКОЮ ПСИХОФІЗИЧНОГО РОЗВИТКУ

	Дорошенко В.О.
	ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ СПОРТСМЕНІВ 20–30 РОКІВ ПІСЛЯ МЕНІСКЕКТОМІЇ

	Дудка В.В.
	ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ХВОРИХ ПРИ СТЕНОКАРДІЇ  у ВІДДІЛЕННІ АНЕСТЕЗІОЛОГІЇ ТА ІНТЕНСИВНОЇ ТЕРАПІЇ

	Євдокименко А.С., Коллегаєв М.Ю.
	РЕКРЕАЦІЙНА ПРОГРАМА ЗАНЯТЬ ЗІ СПОРТИВНОГО ОРІЄНТУВАННЯ ДЛЯ ШКОЛЯРІВ

	Жушма Д.О.
	Айкідо, бойове мистецтво миру

	Зарудняк Р.О.
	КОРЕКЦІЯ КООРДИНАЦІЙНИХ ЗДАТНОСТЕЙ ГЛУХИХ ДІТЕЙ ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ

	Захарова О.М.
	НАУКОВО-ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ОЗДОРОВЧОЇ ГІМНАСТИКИ

	Заяць К.А.
	Фізична терапія чоловіків 20-40 років при звичному вивихУ плеча на постімобілізаційному періоді

	ЗаяцьК.А.
	ФІЗИЧНЕ ТА ПСИХОЛОГІЧНЕ ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ  В ПРОЦЕСІ ТРЕНУВАНЬ З ФУТБОЛУ

	Зорина А. А.
	ХАРАКТЕРИСТИКА ЙОГИ

	Іваниш В.В.
	ПРОБЛЕМНІ АСПЕКТИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ,  РЕАБІЛІТАЦІЇ, ЗДОРОВ'Я ЛЮДИНИ, СПОРТУ, ТУРИЗМУ ТА ГОТЕЛЬНОГО ГОСПОДАРСТВА

	Івшин М.В.
	АДАПТАЦІЙНІ ПРОЦЕСИ В ПІДГОТОВЦІ ТЕХНІКО-ТАКТИЧНИХ ДІЙ У ЗАХИСТІ  В БАСКЕТБОЛІСТІВ СТУДЕНТСЬКИХ КОМАНД ВНЗ 1-2 РІВНЯ АКРЕДИТАЦІЇ

	Іжова К.С.
	КОРЕКЦІЯ СТАНУ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ  З ВАДАМИ РОЗУМОВОГО РОЗВИТКУ ЗА ДОПОМОГОЮ ІГРОВОГО МЕТОДУ

	Ісмаілова Ельнара Фаіг-кизи
	ОСОБЛИВОСТІ ТА ПРОБЛЕМИ РОЗВИТКУ КУЛЬТУРНО-ПІЗНАВАЛЬНОГО ТУРИЗМУ В УКРАЇНІ

	Іордан О.Г.
	ПІДГОТОВКА ЮНАЦЬКОЇ МОЛОДІ ДО ЗАНЯТЬ ФУТБОЛОМ У НІМЕЧЧИНІ ТА В УКРАЇНІ: ІСТОРИКО-ПОРІВНЯЛЬНИЙ АНАЛІЗ

	Ісаєв А.Ю.
	РОЗВИТОК ВИТРИВАЛОСТІ У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ,  ЯКІ ЗАЙМАЮТЬСЯ ФУТБОЛОМ

	Кальченко В.В.
	ВИКОРИСТАННЯ ЕЛЕМЕНТІВ ФУТБОЛУ НА ЗАНЯТТЯХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ З УЧНЯМИ СТАРШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ

	Каракада В.Ю.
	КОРЕЦІЯ ФІЗИЧНОГО СТАНУ ЖІНОК ПЕРШОГО ЗРІЛОГО ВІКУ  В ПРОЦЕСІ КОНДИЦІЙНОГО ТРЕНУВАННЯ

	Карімов А.А.
	ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ХВОРИХ 40-60 РОКІВ ПІСЛЯ МОЗКОВОГО ІШЕМІЧНОГО ІНСУЛЬТУ В УМОВАХ СТАЦІОНАРУ

	Касянок П. В., Бабешко М. С.
	ТЕМАТИЧНИЙ бар як заклад громадського харчування

	Качур О.Є.
	ТЕХНОЛОГІЇ УПРАВЛІННЯ ПЕРСОНАЛОМ В ГОТЕЛЬНО-РЕСТОРАННОМУ ПІДПРИЄМСТВІ

	Кириченко Ю.В.
	Фізична підготовка борців 10-11 років на початковому етапі  тренувального процесу

	Кіріллова А.О.
	ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ ІЗ ЗАТРИМКОЮ ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ

	Кабезська Д.М.
	РОЗВИТОК ГНУЧКОСТІ УЧНІВ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ НА УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ В ШКОЛІ

	Ковтун А.Б.
	ФАКТОРИ, ЩО ВИЗНАЧАЮТЬ СТРУКТУРУ БАГОТОРІЧНОЇ СПОРТИВНОЇ ПІДГОТОВКИ

	Коробка А.В.
	МЕТОД ЗАЛУЧЕННЯ СПОЖИВАЧІВ – ВПРОВАДЖЕННЯ КОНЦЕПЦІЇ  «ЕКОЛОГІЧНОГО ГОТЕЛЮ».

	Корольова О.А.
	ФІЗИЧНА ПІДГОТОВЛЕНІСТЬ СТУДЕНТІВ ПЕРШОКУРСНИКІВ

	Котик Н.Ю.
	ВИРОБНИЧИЙ ТУРИЗМ ЯК ЕЛЕМЕНТ СУЧАСНОЇ ГАЛУЗЕВОЇ СТУРКТУРИ  КРЕАТИВНОЇ ЕКОНОМІКИ

	Красницький М.Ю.
	ПРОЦЕС РОЗВИТКУ РУХОВИХ ЗДІБНОСТЕЙ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ РУХЛИВИХ ІГОР

	Кривоносова Л.М.
	ВИКОРИСТАННЯ ЗАСОБІВ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ В ПРОГРАМІ РЕАБІЛІТАЦІЇ ХВОРИХ НА ГІПЕРТОНІЧНУ ХВОРОБУ

	Кривульская А.С.
	ХАРАКТЕРИСТИКА ВИДОВ АКВААЭРОБИКИ

	Кузакова І.І.
	ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ СТУДЕНТОК ХВОРИХ НА НЕЙРОЦИРКУЛЯТОРНУ ДИСТОНІЮ ЗА КАРДІАЛЬНИМ ТИПОМ

	Кузьменко О.А.
	МЕТОДИКА ЗМІЦНЕННЯ ЗДОРОВ’Я МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ ОЧИМА СТУДЕНТІВ

	Кузьменко І.В.
	ОРГАНІЗАЦІЙНО-МЕТОДИЧНІ ЗАСАДИ РЕКРЕАЦІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ НАСЕЛЕННЯ  В УМОВАХ ЖИТЛОВИХ КОМПЛЕКСІВ

	Кунанець Б.І.
	ПРОФІЛАКТИКА ЛЮМБАЛГІЇ ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ У ЧОЛОВІКІВ 35–45 РОКІВ

	Кушніренко О.Г.
	ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ЖІНОК ХВОРИХ НА РОЗСІЯНИЙ СКЛЕРОЗ

	Лаптєв А.В., Корнілова Н.Ю.
	ВПЛИВ ЗАНЯТТЬ ЗА МЕТОДОМ ПЛЕЙСТІК НА ЛЮДЕЙ ПЕНСІЙНОГО ВІКУ

	Лапшин О.В.
	ФІЗИЧНА ПIДГОТОВЛЕНIСТЬ БАГАТОБОРЦІВ НА ЕТАПІ МАКСИМАЛЬНОЇ РЕАЛIЗАЦIЇ IНДИВIДУАЛЬНИХ МОЖЛИВОСТЕЙ

	Ласіченко І.Е.
	ФІЗИЧНА ПІДГОТОВКА ЛЕГКОАТЛЕТІВ-СПРИНТЕРІВ 11-12 РОКІВ

	Лебеденко А.
	Фізична реабілітація дітей з розладами спектру аутизму  в ранньому дитячому віці

	Лебедь Д.М.
	ІСТОРІЯ ТА ПРОБЛЕМИ РОЗВИТКУ ВОДНО-МОТОРНОГО СПОРТУ В УКРАЇНІ

	Лебідь В.В.
	КІНЕЗОТЕРАПІЯ ЯК ЗАСІБ КОРЕКЦІЇ ФІЗИЧНИХ ЯКОСТЕЙ ДІТЕЙ 3-6 РОКІВ ІЗ ЗАТРИМКОЮ ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ

	Литвинова А.Е.
	ОСНОВНІ ПІДХОДИ ДО НЕМЕДИКАМЕНТОЗНОГО І ВІДНОВНОГО ЛІКУВАННЯ ОЖИРІННЯ

	Логвина О.С.
	ФІЗИЧНИЙ РОЗВИТОК СЛАБОЗОРИХ ДІТЕЙ

	Луковський І.В.
	ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ЖІНОК 35-45 РОКІВ З ОСТЕОХОНДРОЗОМ ШИЙНОГО ВІДДІЛУ ХРЕБТА

	Лущай С.А.
	ПІДВИЩЕННЯ ШВИДКІСНО-СИЛОВИХ ЗДІБНОСТЕЙ  ЯК ФАКТОР УСПІШНОЇ ЗМАГАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ФУТБОЛІСТІВ 13-14 РОКІВ

	Люта І.О.
	ВПЛИВ РІЗНИХ КАЛОРІЙ НА ОРГАНІЗМ ЖІНОК

	Люта Ю. А.
	Розвиток дрібної моторики рук у дітей з дитячим церебральним паралічем

	Маломуж Ю.М.
	НАУКОВО-МЕТОДИЧНІ ПІДХОДИ ДО ПОБУДОВИ ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ  У СХІДНИХ ЄДИНОБОРСТВАХ

	Маломуж О.Г.
	МОТІВАЦІЯ ДІВЧАТ ДО ЗАНЯТЬ ФІЗИЧНОЮ КУЛЬТУРОЮ
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