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ОПТИМИЗАЦИЯ СИМПТОМАТИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ГОЛОВОКРУЖЕНИЙ 

Михайлик Е. А., Светлицкая Г. В. 
Запорожский государственный медицинский университет 

Головокружение – частый симптом многих заболеваний, с которыми сталкиваются врачи общей практики. 
Головокружение встречается у 12% пациентов. Одно из наиболее важных направлений в купирование данного симптома – 
оптимизация рациональной фармакотерапии. Цель: оценить эффективность вертиголитического действия препарата 
Арлеверт при лечение пациентов с центральным вестибулярным головокружением. Материалы и методы. В исследование 
приняли участие 32 пациента, сходных по возрасту, половому составу, фоновым и сопутствующим заболеваниям. Оценивали 
и сравнивали эффективность терапии препаратом Арлеверт («Берлин-Хеми АГ», Германия) по динамике функциональных 
нарушений согласно шкалам МКФ. Арлеверт назначали по 1таблетке 3 раза в день. Период наблюдения составил 28 дней. 
Результаты. Исходно оценка выраженности головокружения у исследуемых пациентов по шкале МКФ (от 0 до 5 баллов) в 
среднем составила 2,9±0,7 баллов. В конце периода наблюдений, выраженность головокружений в среднем составила 
1,2±0,5 баллов. Значимых нежелательных побочных эффектов на фоне приема препарата Арлеверт за период наблюдений не 
было выявлено. Выводы: Согласно данным проведенного исследования препарат Арлеверт обладает высокой 
вертиголитической эффектвностью и может быть использован для купирования и лечения симптомов центрального 
вестибулярного головокружения. 



199 

Лашкул Д. А., Гура Е. Ю., Гонтаренко Е. О.  
ОСОБЛИВОСТІ ЛІПІДНОГО ОБМІНУ У ХВОРИХ НА АРТЕРІАЛЬНУ ГІПЕРТЕНЗІЮ КОМОРБІДНУ 
З ГІПОТИРЕОЗОМ ............................................................................................................................................................................... 77 
Лашкул Д. А., Подлужний Г. С.  
ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК МІЖ ФАКТОРАМИ РИЗИКУ ТА СТУПЕНЕМ УРАЖЕННЯ КОРОНАРНИХ АРТЕРІЙ У ХВОРИХ НА 
ГОСТРИЙ КОРОНАРНИЙ СИНДРОМ ЗІ СТІЙКОЮ ЕЛЕВАЦІЄЮ СЕГМЕНТА ST НА ЕЛЕКТРОКАРДІОГРАМІ ............. 77 
Леженко Г. О., Крайня Г. В. 
ВПЛИВ ЕТІОЛОГІЧНОГО ЧИННИКА НА ТЯЖКІСТЬ ПЕРЕБІГУ ГОСТРОГО БРОНХІТУ У ДІТЕЙ РАННЬОГО ВІКУ .... 78 
Лежнюк А. С., Саржевський С.Н. 
ОСОБЛИВОСТІ ДІАГНОСТИКИ ДИТЯЧОЇ ШИЗОФРЕНІЇ ........................................................................................................... 78 
Лепетченко Є. С., Возний О. В., Шумна Т. Є.  
АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ ДІАГНОСТИКИ ТА ПРОФІЛАКТИКИ УРАЖЕНОСТІ КАРІЄСОМ ДІТЕЙ З БРОНХІАЛЬНОЮ 
АСТМОЮ ЗА ДАННИМИ ЛІТЕРАТУРИ .......................................................................................................................................... 79 
Лысенко В. А., Новиков Е. В., Богун А. А, Матсалаева В. А. 
НАДКЛАПАННЫЙ СТЕНОЗ АОРТЫ ВСЛЕДСТВИЕ ТРОМБОЗА СИНУСА ВАЛЬСАЛЬВЫ ................................................. 79 
Лысечко А. П., Максимова С. Ю. 
ДЕТСКИЕ СТРАХИ, ИХ ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ, ПРИЧИНЫ И ПРОЯВЛЕНИЯ ....................................................... 80 
Лівенцова К. В., Дубина С. О., Синяченко О. В., Верзилов С. М. 
РОЛЬ КРЕМНІЮ В ОРГАНІЗМІ ХВОРИХ НА СИСТЕМНИЙ ЧЕРВОНИЙ ВОВЧАК ................................................................ 81 
Лур’є К. І. 
ВІКОВІ ОСОБЛИВОСТІ СОМАТИЧНОЇ ПАТОЛОГІЇ УЧАСНИКІВ ЛОКАЛЬНИХ БОЙОВИХ ДІЙ ....................................... 81 
Любомирська К. С., Круть Ю. Я.  
АСОЦІАЦІЯ ОДНОНУКЛЕОТИДНОГО ПОЛІМОРФІЗМУ ГЕНІВ ЦИТОКІНІВ З ПЕРЕДЧАСНИМ 
РОЗРИВОМ ПЛОДОВИХ ОБОЛОНОК ПРИ НЕДОНОШЕНІЙ ВАГІТНОСТІ ............................................................................. 82 
Малиновська В. Г., Решетар Д. В.  
ЗАЛЕЖНІСТЬ ПОКАЗНИКІВ ЛІПІДНОГО ПРОФІЛЮ ВІД ВИРАЖЕНОСТІ БРОНХООБСТРУКЦІЇ 
У ХВОРИХ НА ХОЗЛ ........................................................................................................................................................................... 83 
Мангуренко О. І.  
БАКТЕРІЕМІЯ ТА АНТИБІОТИКОРЕЗИСТЕНТНІСТЬ В КП «МКЛЕ ТА ШМД м. ЗАПОРІЖЖЯ» 
У 2016 - 2017 РОКАХ ........................................................................................................................................................................... 83 
Масленніков С. О., Головаха М. Л., Бєленічев І. Ф.  
БІОХІМІЧНІ ПОКАЗНИКИ В ЗОНІ ІМПЛАНТАЦІІ ПРОПІЛЕНОВОЇ СІТКИ ДЛЯ ЗАКРИТТЯ ДЕФЕКТУ КАПСУЛИ ПРИ 
ЕНДОПРОТЕЗУВАННІ КУЛЬШОВОГО СУГЛОБА ........................................................................................................................ 84 
Маслова Е. Н., Безуглый Б. С., Олексина Е. В.  
ПРИМЕНЕНИЕ КОМПЬЮТЕРНОЙ ПЕРИМЕТРИИ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА ОФТАЛЬМОЛОГА ПОЛИКЛИНИКИ УНМЦ 
«УНИВЕРСИТЕТСКАЯ КЛИНИКА» ЗГМУ ДЛЯ РАННЕЙ ДИАГНОСТИКИ ГЛАУКОМЫ И ОЦЕНКИ СТЕПЕНИ ЕЕ 
ПРОГРЕССИРОВАНИЯ ....................................................................................................................................................................... 84 
Матсалаєва В. А., Сиволап В. В., Потапенко М. С., Лихасенко І. В.  
ОСОБЛИВОСТІ КАРОТИДНОГО РЕМОДЕЛЮВАННЯ У ХВОРИХ НА ГІПЕРТОНІЧНУ ХВОРОБУ З НАДМІРНОЮ 
МАСОЮ ТІЛА....................................................................................................................................................................................... 85 
Mykhailenko N., Kuznietsov A., Kozyolkin O. 
PREDICTIVE VALUE OF THE HEMISPHERIC INFARCT HEMORRHAGIC TRANSFORMATION ............................................ 85 
Михайлик Е. А., Светлицкая Г. В. 
ОПТИМИЗАЦИЯ СИМПТОМАТИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ГОЛОВОКРУЖЕНИЙ ........................................................................ 86 
Михайловська Н. С., Кулинич Т. О., Коновалова М. О.  
ОСОБЛИВОСТІ КЛІНІЧНОГО ПЕРЕБІГУ ІШЕМІЧНОЇ ХВОРОБИ СЕРЦЯ ПРОТЯГОМ РОКУ ПІСЛЯ ПЕРЕНЕСЕНОЇ 
НЕГОСПІТАЛЬНОЇ ПНЕВМОНІЇ (РЕТРОСПЕКТИВНИЙ АНАЛІЗ) ............................................................................................ 86 
Михайловська Н. С., Міняйленко Л. Є., Мануйлов С. М.  
ДИСБАЛАНС АДИПОЦИТОКІНІВ ТА ІНСУЛІНОРЕЗИСТЕНТНІСТЬ ЯК МАРКЕРИ РАННЬОЇ ДІАГНОСТИКИ 
СТЕАТОЗУ ПЕЧІНКИ У ХВОРИХ НА ІШЕМІЧНУ ХВОРОБУ СЕРЦЯ ....................................................................................... 86 
Михайловська Н. С., Олійник Т. В., Зеленіна О. О.  
КОМОРБІДНІСТЬ ІШЕМІЧНОЇ ХВОРОБИ СЕРЦЯ ТА ГІПОТИРЕОЗУ: ФОКУС НА ЕЛЕКТРИЧНУ АКТИВНІСТЬ 
МІОКАРДА ............................................................................................................................................................................................ 87 
Михайловська Н. С., Стецюк І. О.  
ПРЕДИКТОРИ РОЗВИТКУ ПОСТМЕНОПАУЗАЛЬНОГО ОСТЕОПОРОЗУ У ЖІНОК З ІШЕМІЧНОЮ ХВОРОБОЮ СЕРЦЯ
 ................................................................................................................................................................................................................. 87 
Михальчук Ю. М., Амро І. Г.  
ОСОБЛИВОСТІ КЛІНІЧНГО ПЕРЕБІГУ, СУЧАСНІ ПРИНЦИПИ ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ ПОЛІПІВ 
ЕНДОМЕТРІЮ У ЖІНОК РЕПРОДУКТИВНОГО ВІКУ ................................................................................................................. 88 
Михеева Е. С., Цыбульская Т. Е.  
ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ МЕТОДОВ В РАННЕМ ВЫЯВЛЕНИИ ВОСХОДЯЩЕЙ И 
НИСХОДЯЩЕЙ АТРОФИИ ЗРИТЕЛЬНОГО НЕРВА ..................................................................................................................... 89 


