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СОВРЕМЕННЫЙ МЕТОД ОСТАНОВКИ КРОВОТЕЧЕНИЙ В РАННЕМ ПОСЛЕРОДОВОМ ПЕРИОДЕ 

Олейник Н. С., Дунаева Д. А. 
Запорожский государственный медицинский університет 

Цель исследования: Определить показания к применению баллонной тампонады матки при кровотечении в раннем 
послеродовом периоде и оценить эффективность метода у разных категорий женщин. Материалы и методы: Обследовано 
30 историй родов пациенток с наличием кровотечения в раннем послеродовом периоде и применением управляемой 
баллонной тампонады матки, на базе «Роддома №3» г. Запорожье. С целью изучения данной проблемы были взяты во 
внимание такие показатели количество кропотери, эффективность метода, показания к применению баллонной тампонады 
матки, факторы прогнозирования риска перинатальной и материнской патологии. Всем пациенткам проводили определение 
кровопотери колориметрическим способом, оценку факторов прогнозирования риска перинатальной и материнской 
патологии (по A. Coopland). Возраст рожениц варьировал от 18 до 42 лет. При анализе структуры экстрагенитальной 
заболеваемости женщин выявлено, что 43,3% беременных имели экстрагенитальные заболевания. У 40% женщин отягощён 
акушерский анамнез. У 26% женщин данная беременность имела факторы риска. Результаты: При сопоставлении данных 
количества кропотери, эффективности метода, показаний к применению баллонной тампонады матки, факторов 
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прогнозирования риска перинатальной и материнской были получены следующие данные: В раннем послеродовом периоде 
кровопотеря в объёме 800 мл составила 43,89%, 900 мл – 19,8%, 600 мл – 13,2%, 700 мл – 9,9%, 1000 мл – 3,3%, 1300 мл 3,3%, 
2800 мл – 3,3%. Средний объём кровопотери составил 876 мл. Внутриматочная баллонная тампонада является эффективным 
компонентом комплексной терапии акушерских кровотечений, эффективность метода 97%. В одном клиническом случае 
была проведена экстирпация матки без придатков. Показанием к применению внутриматочного баллона является 
продолжающееся гипотоническое маточное кровотечение после ручного обследования стенок полости матки и исключения 
других возможных причин кровотечения в 100% случаев. Выводы: Управляемая баллонная тампонада матки – современный, 
высокоэффективный, безопасный метод остановки кровотечения в раннем послеродовом периоде, может использоваться как 
промежуточное мероприятие между консервативным и хирургическим этапом лечения гипотонических кровотечений, в том 
числе при транспортировке родильницы в лечебное учреждение. Введение баллона в полость матки не требует специального 
обучения медицинского персонала и позволяет достоверно судить о восстановлении сократительной функции матки.  
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