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ВИВЧЕННЯ АНТИОКСИДАНТНОЇ АКТИВНОСТІ  
ПОХІДНИХ 3-АРИЛ(АРАЛКІЛ)-8-ГІДРОКСИМЕТИЛКСАНТИНІВ 

Александрова К. В., Сінченко Д. М., Михальченко Є. К. 
Запорізький державний медичний університет 

Важливим завданням сучасної фармацевтичної хімії є цілеспрямований пошук сполук із певними фармакологічними 
властивостями. Для цього застосовують різноманітні підходи, одним з яких є дослідження взаємозв’язку «структура – 
активність». Такий пошук повинен враховувати дані біохімічної фармакології, що вказують на причинно-наслідкові зв’язки 
між виникненням патохімічних процесів і порушенням функціонування клітинної мембрани. Стан останньої, як відомо, 
суттєво залежить від рівня та швидкості генерації активних форм кисню (АФК) в організмі. Надмірна генерація АФК, яка 
вийшла з-під лімітуючого контролю антиоксидантної системи організму, стає причиною оксидативного стресу клітин і, як 
наслідок, призводить до формування патологій. Модифікація протеїнів та інших біомолекул продуктами пероксидації ліпідів 
займає центральне місце при багатьох патологічних станах, пов’язаних з радикальними пошкодженнями. Вони інгібують 
синтез протеїнів, активність ензимів, сприяють підвищенню згортання крові, викликають окисну деструкцію протеїнів. На 
сьогоднішній день йде ґрунтовна робота зі створення нових, малотоксичних, високоактивних сполук серед похідних 
ксантину, що чинили б потужну антиоксиданту дію. З метою пошуку таких речовин нами було здійснено дослідження 
антиоксидантної активності (АОА) нових похідних  7-заміщених 3-арил(аралкіл)-8-гідроксиметилксантинів. Для 
встановлення механізмів АОА синтезованих сполук були обрані invitro методики дослідження впливу одержаних речовин на 
різні етапи оксидативного та нітрозуючого стресу. Результати проведеного дослідження підтвердили перспективність пошуку 
високо активних сполук з АОА серед обраної групи синтезованих похідних.  
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