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unit ROC-ananis. Pisenb Giomapkepa Oinbime 44,5 Hr/mi
NI03BOJISIE TiepeabaynTi po3BUTOK pemozestoBantst JII yepes
6 micsmis, AUC=0,707, (95 % I 0,533-0,882; p=0,0198), 3
gyyTausictio 85,7 % ta crerudivnictio 57,1 %.

Ennepenon sumxysaB pisenb CT2 3 76,00 [36,91-143,41]
HT/MJ 110 44,24 [29,52— 83,96 ur/mu (p=0,039), Ha downi Tepa-
mii criponosiakTonoM poctoBipHux amin CT2 we Bigbynocs. Y
MALIEHTIB, AKi OTPUMYBa/IU CIIiPOHOJAKTOH (yJI0 BCTAHOBJIEHO
36LibIIeHHsT  KiHlleBogiacToJiunoro o0'emy JIII 3
(117,00£27,64) ma no (143,06£47,12) ma (p=0,014), mo €
CBiflYEHHAM PO3BUTKY IaTojorivHoro pemogeniosanns JIIII,
Teparisi eriepeHOHOM 3arobirajia BUHUKHEHHIO PEMOJIENIO-
BatHs. Ha ¢oHi Tepartii eriepeHOHOM 36i/1bIIIIaCs AUCTAHILISA
Tecty 3 6-xBWiMHHOIO Xoabboo 3 (411,25%£218,50) M 1o
(524,4+132,36) M (p=0,035). Ha ¢oni Teparii criponosakto-
HOM TaKoro e(eKTy He CIocTepirazocs.

BucuoBku. [ligsunienns piBast posunnanoro CT2 y xBopux
3 I'M e npeaukropom pemozemoBanss JIIII. Bukopucranus
eIIePeHOHY y TalfienTiB 3 Buxigaum pisaem CT2 >35 ur/mi
Mag€ TiepeBary HaJl BHKOPUCTAHHSM CITIPOHOIAKTOHY Ta Bif3Ha-
Ya€eThCsl JOCTOBIpHUM 3HIDKeHHsIM piBHs CT2, nonepemxye
po3BUTOK TaTosoriyHoro pemojemosanus JIII Ta miasuiye
TOJIEPAHTHICTh 70 (hi3UUYHUX HaBaHTAXeHb dyepe3 6 MicsiliB
CIIOCTEPEKCHHS.

PiBeHb iHCYyNiHOPE3UCTEHTHOCTI Y XBOpMX
Ha Q-iHdapkT miokapaa, ycknagHeHumn
rocTpoio cepLeBoi0 HeAOCTATHICTIO
Ta rinepraikemi€elo npu wnuranisauii
H.l. Kanwwurap

3anopisbkuit AEPXKABHUIA MEAUYHUI YHIBEPCUTET

Mera — orminutu piBenb incyminopesuctentuocti (IP) y
xBopHX Ha Q-iH(dapKT MioKapza, YCKJIaJHEHUI TOCTPOIO cep-
nesoto uezpocrarnictio (ICH) rta rinepriikemieio (I'T) mpu
HITTATATI3alL].

Marepian i meroau. O6cresxeno 134 xBopux Ha Q-iHbapkT
Miokapaa, yexaaanenuit TCH. Kiin I — 46 oci6, IT — 49 oci6,
III — 39 oci6. Meniana Biky 66 (59;77) pokis. XBopux po3noi-
siero Ha 3 rpynu — mopmorikemist (n=30), I'T npu mmurasmisa-
mii (n=81, piBeHb TIIOKO3W CHPOBATKHU > 7,8 MMOJB,/J 3a Bifl-
CYTHOCTI TIOpYIIE€Hb BYIJIEBOLHOTO OOMiHYy B aHamHe3i) Ta
uykposuii giabet (II/1) 2-ro tuny (n=23). [Ipu wmuranisaiii y
BCIX XBOPHX BHM3HA4YeHO PiBeHb IJIIOKO3W CHUPOBATKU KPOBI,
incyminy, pospaxoBano inzekc I[P (HOMA-IR). 3nauenns
ingekcy > 2,5 BU3HauaIH K HasiBHIiCTH IP.

Pe3ysbrati. Y XBOpPUX 3 HOPMOIJIIKEMI€I0 Me/[iaHA PiBHS
rmioko3u craHosuia 6,1 (4,9; 6,7) MmMmomn /i, iHcyniny — 8,95
(1,8; 18,4) MmxME /M, HOMA-IR — 2,0 (0,57; 5,63). ¥ rpymi
I'T npu mmrrastisanii MemiaHa raikemii qopisrioBaga — 9 (8,5;
10,4) mmosb/a, iHcyniny — 10,6 (3,9; 18,6) mMxME/mu,
HOMA-IR - 4,23 (1,8; 8,3), 1m0 Bifpi3Hsioch Biji rpynu HOP-
MorJtikemii 3a Bcima mokazuaukamu (p<0,05). Y martientis 3 11/]
2-ro Tuny mMemiana raikemii — 13,8 (11,4; 18,5) mmoun /1, iHCy-

ainy — 6,1 (3,7; 11,9) M ME /M, HOMA-IR - 3,7 (1,8; 8,5) Ta
BIPOTi/IHO BiZIPi3HSJIUCD BiJl TIAI[IEHTIB 3 HOPMOTJIIKEMIEIO TiJib-
KU 3a piBHEM TJIIOKO3H.

BucHoBku. Y xBopux 3 I'T npu mmnurasisanii piBeHs riike-
mii Ha 32 %, incyminy Ha 16 %, HOMA-IR Ha 53 % Bumnmii, Hixk
Y XBOpUX 3 HOpMOTTiKeMi€o. ¥ xBopux 3 I1/] piBens riikemii y
2,3 pasy summii (p<0,05), a pisensb iHcysminy ta HOMA-IR
BUIUI, ajie BipOTiIHO He Bi/IPi3HSETHCS BiJl XBOPUX 3 HOPMO-
TJKeMi€ero.

CraH mapkepiB CMCTEMHOTO 3anasneHHs
Ta KApAioreMoaUHAMIKM Y XBOPUX
Ha roctpun Q-iHdapkT miokapaa nig
BNJZIMBOM NiKyBaHHS iHriéitopamu PAAC
C.M. Kucensos

3anopi3bkuit AEPXKABHMI MEAUYHMIT YHIBEPCUTET

Mera — OI[iHUTH Ta MOPIBHSATH BILIUB iHrIGITOpPA aHTIOTEH-
suHnepersopioBasbHoro ¢epmenty (AIID) paminpuay ta
6JI0KTOpa pelenTopis anrioreHsuny Il BasbcapTaHa Ha CTaH
iHTpeseiikiny-6, iHTepJeiikiny-1-6eta, BHYTPITHbOCEPIIEBOI
TeMOAMHAMIKY, YaCcTOTy BUHUKHEHHSI TOCTPOI micasiHdap-
KTHOI aHeBpU3MU Ta GopMyBaHHs TPOMOIB y IOPOKHIHI JIiBO-
o NIyHOUKa XBOpuX Ha Q-iHdapKT Miokap/a mic/ist TpoMOouti-
TUYHOI Teparii.

Marepian i metoau. I1ix crioctepeskentsM mepebysaan 92
xBopux (51 4onoBik Ta 41 xinka, cepemaniii Bik — (63,7£2,4)
POKY), 3 miarno3om roctpuii Q-indapkt miokapaa (IM) siBoro
nwryrouka (JIII), mo orpumanu TpoMOOJiTHUHY Ta GasUCHY
Teparito. 3ajexHo Bij orpumanoro inriditopy AIID /6iokaro-
pa pernerrropiB anriotensuny (BbPA), xBopux posnoxinuian Ha
rpymu: 1-ma rpyna — 37 XBOpuUx, 10 OTPUMAaIX paMinpu; 2-ra
— 30 marrienTiB, sIKi MpUiMaIn BajibcapTaH; 3-Ts — 25 XBOPHUX,
SKi 32 pi3HUX NPUYMH He tpuiiMaau inribitop ATID/BPA.
Bcim martientam y 1-my ta Ha 10-Ty 106y 3aXBOpIOBaHHS TIPO-
Bommumt EKT ta ExoKI, imynHodepmMeHTHIM MeTOOM BU3Ha-
Yyain cUpoBaTKoBi piBHI iHTepuseiikiny-6 (1JI-6), intepueii-
Kiny-1-6era (IJI-1-Gera). [locToBipHicTh po36ixKHOCTEl TTOKa3-
HUKIB OITiHIOBasM 3a KpuTepissmu ManHa — YiTHi i BiskokcoHa,
JOCTOBIPHUME BBaKkasi po36ixkuocTi mpu p<0,05.

Pe3yabratu. AHasi3z MapKepiB CHCTEMHOTO 3allaJIeHHS JI0
MOYaTKy JiKyBaHHS HE BUSIBUB CYTTEBHX PO3OIKHOCTEH Mik
rpynamu. Ha 10-1y o6y IM cuposaTtkoBuii pisenb LJI-6 cyTre-
BO 3Hu3uBcs y 1-it (Ha 56,3 %, p=0,001) ta 2-it (ua 21,9 %,
p=0,008) rpynax. Ilpu 1pomy pisens 1JI-6 y 2-it rpymi 6yB
BumuM, Hixk y 1-it (1a 42,6 %, p=0,004), a y 3-ii rpymi 6ys
punuM, Hik y 1-if (Ha 51,7 %, p=0,002) ta 2-it (va 15,8 %,
p=0,01) rpynax. PiBerp 1JI-1-6era mOCTOBIPHO 3MEHIIUBCS Y
1-it (Ha 52,9 %, p=0,003) Ta 2-ii (va 19,6 %, p=0,04) rpymnax.
Bwicr IJI-1-6eta cyTTeBo nepesaxkas y 3-ii rpymi BigHoCHO 1-1
(ua 48,2 %, p=0,01) ta 2-i (#a 9,8 %, p=0,04) rpyn. Busuenms
NOKa3HUKIB gonmuiepexokapaiorpadii y 1-ury go6y IM BusiBu-
JI0 3icTaBHi OpyieHHs B ycix rpynax. Ha 10-ty no6y IM y 1-it
Ta 2-il Tpynax BUSBJIEHO 3MEHIIEHHS KiHIEeBOIiaCTOJIYHOTO
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posmipy (KZP) (u1a 9,8 %, p=0,03 ta 11,6 %, p=0,05), kimmeso-
cucrosiyroro poamipy (KCP) (ua 9,5 %, p=0,05 ta 9,7 %,
p=0,04) JII, mBuakocTi moToky cuctonu tnepencepasb (VA)
(ua 16,7 %, p=0,001 ta 16,2 %, p=0,008), cepeIHHOTO TUCKY Y
Jierenesiii aprepii (Ha 23,1 %, p=0,01 ta 17,1 %, p=0,03) ta
36inpmenns OB (1a 24,7 %, p=0,01 ta 15,7 %, p=0,04), Bunaz-
kiB BusiBjienHst anespusm JIIII (ua 54 %, p=0,05 ta 6,7 %,
p=0,05). ¥ 3-it rpymi ciocTepiramu 3poctantst poamipy JIIT (Ha
9,3 %, p=0,02), UIBUAKOCTI MOTOKY PAHHBOTO MiACTOJHIYHOTO
Harnosuenns (VE) (ma 26,8 %, p=0,004), cniBBizHONIEHHS
VE/VA (ua 45,1 %, p=0,04), Bunajkis BUSABJIEHHS aHEBPU3M
(ua 20 %, p=0,05) Ta Tpom603iB (Ha 12 %, p=0,05) JIIII Ha downi
3HMKeHHs1 yaapHoro o0’emy (YO) (na 22,1 %, p=0,01), yaap-
noro inzexcy (Y1) (uwa 17,8 %, p=0,04), cepiieBoro BUKHIIY
(CB) (ma 17,4 %, p=0,009), cepueBoro inmekcy (CI) (na 28,2
%, p=0,002), VA (1a 30,6 %, p=0,03), yacy yHoBiIbHEHHS IOTO-
Ky paHHBOTO miactosiunoro HamoBHenus (DT) (ma 18,7 %,
p=0,004), uacy izoBostomiuroro poscnabiennst JIII (IVRT)
(na 44,2 %, p=0,001). IIpu nopiBusinui Mix 1-10 Ta 2-10 Tpyma-
mu xBopux Ha 10-Ty m006y IM BiporigHux BiaMiHHOCTEll He
BcraHossieHo. Cepes XBOpHX 3-1 rpynu nopiBHSAHO 3 1-10 Ta 2-10
Ha 10-ty 106y IM criocrepiranu mepeBaxkants poamipy JITT (na
7,9 %, p=0,02 ta 6,4 %, p=0,08), K/IP (1a 7,9 %, p=0,05 ta 9,3
%, p=0,05), KCP (na 7,7 %, p=0,05 Ta 6,4 %, p=0,07), IMM
JIIT (wa 10,5 %, p=0,04 Ta 8,2 %, p=0,06), VE (ma 30,9 %,
p=0,009 Ta 22,5 %, p=0,01), Bignomenuss VE/VA (ua 43,2 %,
p=0,005 Ta 47,7 %, p=0,0001), yacTOTH BUSBIEHHSI aHEBPU3MU
(ua 14,6 %, p=0,05 Ta 13,3 %, p=0,05) i Tpomby (Ha 12,0 %,
p=0,05 ta 8,7 %, p=0,05) JIIII ta meHIIi 3HAYEHHS BiTHOCHOI
TOBIUHM cTiHOK (Ha 7,7 %, p=0,05 ta 6,4 %, p=0,07), OB (Ha
17,1 %, p=0,006 ta 10,4 %, p=0,05), YO (na 34,3 %, p=0,02 ta
31,2 %, p=0,007), Y1 (ua 22,3 %, p=0,01 ta 31,7 %, p=0,002),
CB (ua 153 %, p=0,04 ta 15,9 %, p=0,03), CI (ua 39,8 %,
p=0,001ta 27,9 %, p=0,0004), VA (12 30,0 %, p=0,01 Ta 24,0 %,
p=0,05), DT (ua 33,9 %, p=0,009 ta 28,7 %, p=0,02), IVRT (ua
84,5 %, p=0,05 Ta 80,7 %, p=0,006).

Bucnosku. [lix BrimmBom JlikyBaHHS JJOCTOBIpHE 3HUJKEH-
HsI aKTUBHOCTI MapKepiB CHCTEMHOTO 3alajieHHs ClocTepira-
€ThCs y TPyNax MalieHTiB, Mo oTpuMyBaiu inribirop AIID i
6JIOKATOP PELENTOPiB aHriOTeH3MHY, OiIbII BUPasKEHe y Pyl
imiri6iTopy AIID, 110 CYyMPOBOMKYETHCS 3MEHIIIEHHIM PO3Mi-
PiB OPOKHUHU, TIOKPALIEHHAM CUCTOJIIYHOI (QyHKILiI, (hopmy-
BaHHSIM KOHIEHTPUYHOI TinepTpodii, 36epexkenHsM 1 Tuiry
niacToMiuHOi AMCHYHKIN JIIBOTO TIIYHOYKA, 3HIKEHHSIM
CepeHbOrO TUCKY Y JIeTeHeBill apTepil Ta 4acTOTU BUSBJICHHS
AHEBPHU3MHU 1 TPOMOY JIIBOTO IIIYHOUKA.

MU3yueHne BO3IMOXXHOCTEN PAHHETO
HA3HAYEHUS NOJIMNUIA Yy 60MbHbIX,
nepeHecwiunx pasHbie popmbl OKC

E.A. Kosars, E.C. LLlykmHa

Y «dnenponetpoeckas meanumHckas akagemus MO3 YkpauHsbi»

CorsacHo manHBIM yKpanHckoro peructpa OKC, uepes 6
MecsIIeB 4acToTa IprueMa 6a3uCHBIX TIPEnapaToB CHUKAETCS 10

54,5-58,5 % OT MCXO/HOIA, BbIpacTaeT B 2,7 pasa MpUMeHEHHe
HUTPATOB U B 7! pa3 — MeTabGOJNYECKOIl Teparnu, 4To 3aKOHO-
MepHO IIPUBEJIO 32 3TOT JKe Tepuof K cMeptu — 3,6 %, pelIM
— 8,4 %, nnbix HCCC ewe B 16,8 %, 1 ObLIO CBA3aHO B TOM
yrcJte ¢ mosiHo# (11 %) m yactuuHoit (56 %) HenpuBep:KeHHOC-
Th10 GOJIBHBIX K Teparui. JIjist IOBBIIIEHUS IPUBEPKEHHOCTH U
BoKuBaeMocTr 60sbHbIX ¢ OKC B pexomenmaimax EOK, 2017
YKa3aHO PaHHee U IUPOKOE TIPUMEHEHUE TTOJUTTUIL.

Ilens — OIEHUTD BO3MOXKHOCTH HA3HAYEHUS MOJIHUITILII
TpUHOMUST HEMOCPEICTBEHHO HA JTAIe BBIUCKU OOJBHBIX C
OKC u3 crnenuanin3aupoBaHHOTO OT/EJEHUsI /Jisi TTOBBIIIEHUST
JIOJITOBPEMEHHOI MPUBEPKEHHOCTU K TEPAIMU U CHUXKEHUS
gactoTsl ocnoBHBIXx HCCC.

Marepuan u MeTOAbI. AHATM3UPOBATH MATEPUANBI UCTO-
puit 6ose3rn 100 mocsre0BaTEFHO BBHIMTMCAHHBIX M3 OTIEJIE-
HUil nanueHToB ¢ paznaumuHbiMu opmamu OKC B KY
«IKOCMII» AT'C (sauBaps 2019 r.). OnenuBanu xapakrep u
peakiuio Ha Tepamnuio (yactora npuema MAIID, ACK, craTu-
HOB, JI030BBIil PEXKUM, [IEPEHOCUMOCTD), CTAOUIBHOCTD TEMO-
JTMHAMWKY TIPU BRITMHCKE (MEKCYTOUHbBIE KOJIeOAHNUS B TEUEHITE
5 mueit nepen Boinuckoit CAJl < 15 mum pr. cr. u JTA/] < 10 Mmm
pr. cr.; UCC < 15 ya/MuH), CyTOUHOE KOJIMYECTBO TabJIETOK,
MIPUHUMABIINXCS B CTAIIOHAPE U TIPU BBIMTUCKE.

Pesyabratel. Cpemnuii Bospact cocraBus (65,6=11,3)
roa, Myskaunbl — 61 %, Q-VIM —y 26 %, neQ-IM —y 37 % u
HC -y 37 %, noBtopubiit UM —y 19 %. Aprepuasnbhas rumep-
TeH3Ws (B aHaMHe3€,/TOCIHUTATIbHOM HepHo/ie) nMea MeCTo ¥
86 %, cepaeunas HegoctaTounocth 1la er. — y 18 %, 116 ct. — y
1 %, caxapubiii quaber — y 19 %, si3Bennast 6ose3np — y 9 %.
IIpu nocrymiennu npusHaku OJIKH no Killip 6sum y 15 %
narmentoB (11 knace — 11 %, I11 knace — 2 %, IV kiace — 2 %).
CpeaHss IIUTeIbHOCTh IPEeOBIBAHNUS B CTAI[MOHAPE COCTABUIIA
(9,5%4,1) cyr. ACK HazHauasmach B 93 % ciy4aes: B I03UPOBKe
75 Mr =75 %, 100 mMr — 18 %; cpennecyrounas nosa (CCI)
cocraBuia (79,8+9,9) mr. AropBacratuH HaszHaudasics B 26 %
ciydaeB, B 1o3upoBke 20 Mr — B 46,2 % wiu 40 mr — B 53,8 %,
(CCO (30,8+10,2) wmr), posyBactatun — B 73 % (CC/]
(23,8+8,4) Mr), B 11€JI0M CTaTHHBI HazHaYauch B 99 %, MATID
—B71 %, Bb — B 86 %. Cpeatee konnuecTBo TabJIETOK, IIPH-
HUMABIIKMXCSA GOJIBHBIM HA TOCHUTAJIBLHOM 3Talle, COCTABUIIO
(6,2+1,4) Tab/nenn. TemoarHaMuKa GOJBITMHCTBA TMAIIEHTOB
B MOCJIEAHIONN HEJEIO Mepe/l BBIMUCKOH Oblia cTabUIbHOM: OT
82 % ¢ 5-ro nua 10 99 % 3a JeHb 10 BLIIUCKU, KoseOanusa A/l
[pU 3TOM COCTaBJsLIM st Hawbosee mabusibHoro CAJL
(6,5+4,1) MM pr. cT. 10 (4,3%4,1) mm pr. cT., YCC — He 6osee
10 B 1 mun. IIpu Boimucke 29 % GOJBHBIX ObIIM HA3HAYEHBI
pamunpui, acnuput, cratud. CCI ACK (91 % 6o/bHBIX) B
peKoMeHaIusIX Mpy Bhimucke coctaBuia (80,9+12,6) mr, cra-
tuna (99 %): atopBacratuna — (28,311) mr, uAIID (70 %)
(pamunpuin) — (5,3£3,1) mr. Cpentee KoJIM4ecTBO TabJIETOK,
PEKOMEHIOBaHHbBIX MPH BBINMNCKe, coctaBuio (6+1,3) tabu/
[IEHb.

BsiBozgbl. CTaOMIBHOCTD T€MOIMHAMUKHU TIAIIMEHTOB CO
Bcemu (popmamu OKC Ha MOMEHT BBIITUCKHU, TIEPEHOCUMOCTD
He menee, yeM B 70 % ormenbHbix KomioHentos (MAIID)
nosimnua TpUHOMES, CONOCTaBUMOCTD JI030BOTO PEKIMA BCEX
KOMITOHEHTOB TIperiapata M PeKOMEH[IANUN TP BBIMUCKE,



